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TOM TAT

Nghién citu dya 1rén diéu tra 256 hoc sinh, 256 cha me va 6 c6 gido cho
thdy, danh gid cua cha me va con vé phong cdch gido duc cia cha me khd pht hop
véi nhau; C6 khodng 23% cha me c6 phong cdch gido duc doc dodn va 44% cha me
¢6 phong cach gido duc ddn clui. Cdc bac cha me ¢é trinh do dai hoc ¢ xu huong
yéu cdu cao & con va bdt con phdi nghe theo y minh nhiéu hom so véi cdc cha me cé
trinh d6 thdp hon; Cha me thuong hay chiéu chugng tré nam hom va kiém sodt cdc
em nit chdit ché hon. Cha me ciing hay mdng md phé phdn con ddu nhiéu hom so voi
con thit hai.

Kél qud nghién citu cho thdy, phong cdch gido duc clia cha me ciing nhu su
théng nhdt trong cdch gido duc con gilta cha va me c6 dnh hwong 16i mét s6' nét tinh
cdch va e dénh gid ciia con.

Tu khéa: Phong cdch gido duc, doc dodn, din chi, dnh huong, vi thanh
nién.

Gido duc ctia cha me la 14p hop cdc hanh dong dac thd, dién ra déng
thoi hay neng 1€, nhim tdc déng mot cdch c6 muc dich len su phat trién nhan
céch ciia tré. Phong cich gi4o dyc cha cha me 12 mét cdu tric tam ly bao gém
cdc dang hanh vi vacdc thai d¢ ung x{r ma cha me thudng sit dung trong viéc
nubi day con cdi. Dya trén mic do “quan tam, t6n trong, ling nghe” va “yéu
c4u, doi hoi” cla cha me d6i vé6i con, céc téc gia da chia phong céch gido duc
clia cha me ra thanh b6 loai: Dan chd, doc dodn, nuéng chiéu va phé mic [1], [2)-

Theo cdc nha nghién cttu, phong céch gido duc ciia cha me c¢6 anh
huong 16i tu ddnh gid, tu ¥ thic, su phét trién tam Iy cling nhu hanh vi x3 hoi
ctia nhimg difa con, dic biét Ia nhitng dda con twéi vi thanh nien [1], [2], [3], [5].
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DE tim hiéu phong céch gido duc cha cha me va anh hudng coa né d6i
véi mot s6 dac diém tinh cich va ty danh gi4 cba con, ching 16i tién hanh
nghién ctu trén 518 khdch thé, trong dé ¢6 256 hoc sinh cba 3 khéi 10, 11, 12
tai trudng THPT T6 Hiéu, Thudng Tin, Ha Noi (120 nam, 136 nir; 115 con déu,
98 con thi hai, 43 con th ba), 256 bac cha me cia chinh céc em va 6 c6 gido
chi nhiém 16p.

Phuong phap nghién citu chinh 13 di€u tra bang bing hdi va thang do tu
ddnh gid cho tré vi thanh nién. Bang héi dugc thiét k& gidng nhau cho cha me
va con céi dua trén c4c tiéu chi phan loai phong cich gido duc [4]. Méi phong
cdch dugc thé hién qua 4 ménh dé.

Doc dodn Ddn chii

Kiém sodt con chdt ché Yén cdu cao J con

Yéu cdu cao d con Quan 1am, tinh cdm véi con

Hay mdng md, phé phan Thitong xuyén trao déi, thdo lugn véi con

Bdt con phdi nghe theo y minh Ldng nghe va t6n trong y kién ciia con

Mbi ménh dé cé 5 lua chon: 1 “hoan toan khong giéng”™: 1 di€m, dén
“rat gi6ng”: 5 diém. Téng diém 4 ménh dé clia mébi phong c4ch bién thién tir 4
dén 20 diém, dugc chia thanh 5 mic (vi dy: R4t doc doan, doc dosn, hoi déc
doén, khéng doc dodn, nuéng chiéu). Miic thdp nhdt, “hoan toan khong gicng”
ca 4 ménh dé clia phong cach déc dodn hay dén chii thi tuong duong véi phong
cch nudng chiéu hoac phé mdc.

Phé mdc Nubng chiéu

Khong yéu cau gi d con Khéng kiém sodt con
Khéng quan tam va it tinh cdm véi con Khong yéu cdu gi & con
Khéng trao doi, thao ludn véi con Khéng mdng ma, phé phdn

Khong ling nghe, khong 16n trong y kién ciia con D€ con uf theo y minh

Theo c4ch hiéu nhu trén thi déc dodn d6i 1ap v6i nuong chiéu, dan chii
d6i 1ap v6i phé mdc. Con hai phong cach dan chi va doc dodn mic di khic hén
nhau nhung khong hoan toan dai 1ap nhau. Sau day 1a mot s6 két qua nghien
ciu thye tién.

1. Phong cich gido duc cia cha me

Diénh gid ctia cha me vA dénh gid cia con vé phong cich gido duc clia
cha me khong c6 su khéc biét va tuong quan v6i nhau kha chit (r phong céch
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dan chd = 0,592, r phong céch déc dodn = 0,597, véi p = 0,000). Diéu ndy
chitng té nhan dinh ciia cha me va con khd phd hop véi nhau.

Tim hi€u ti 1& cdc bac cha me véi cdc mic do doc don khéc nhau,
chiing t6i thu dugc két qua nhu sau:

Bdng 1: Ti lé cdc bdc cha me voi cde mitc do dfc dodn khéc nhau

STT Céc muc do Téng diém cia 4 ménh dé Ti lé (%)
1 Rét doc dodn 17,1 dén 20 3,1
2 Doc dodn 14,1 dén 17 19.9
3 Hoi doc doin 11,1 dén 14 42,6
4 Khong doc dodn 8,1dé&n 11 25,0
5 Nu6ng chiéu 4dén 8 9.4

Két qua thu dugc & bang 1 cho thdy, ¢6 23% cha me c6 phong c4ch gido
duc doc dodn va rét doc dodn. Ho thudng yéu cdu cao & con; ki€ém so4t con chat
chg; hay mang md, pheé phén; bét con phai nghe theo ¥ minh.

So v6i mét nghién citu truée day (2010) cha chiing 16i diéu tra trén sinh
vién chinh qui va sinh vién hé vira 1am vita hoc (20 - 35 tuéi), thi ti I¢ c4c bac
cha me c6 phong cich gido duc “doc dodn” trong nghién ciru nay nhd hon
(23% so v6i khoang 35%) [xem 4). Mot trong cic nguyén nhan clia két qua nay
c6 thé la do céc bac cha me trong nghién cidu nay tré hon so véi céc bac cha me
trong nghién cifu trudc khoang 10 - 20 tuéi (gdn mot thé he); va tinh ch4t m6i
quan hé cha me - con cdi & xa hoi Viét Nam trong 10 nam gin day c6 nhimg
chuyén bién theo huéng dan chil hon, bét doc dodn gia trudng hon. Ban than
nhiing difa con th& hé méi ciing doi hdi sy din chi, tén trong & cha me ching
nhiéu hon.

Bdng 2: Ti I¢ cdc bdc cha me voi cde mitc d6 dén chii khdc nhau

STT Céc mic do Téng diém ciia 4 ménh dé Ti 1é (%)
1 R4t dan chi 17,1 dén 20 59
2 Dan chi 14,1 dén 17 38,7
3 ft dan cha 11,1 dén 14 40,2
4 Khoéng dan chi 8.1dén 11 12,9
5 Phé mac 4 d&n 8 2,3
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Keét qua thu dugc & bang 2 cho thdy, c6 44,6% cha me c6 phong cdch
gido duc dan chi va rat dan chd. Ho quan 1am dén con; thuong xuyén trao déi,
lh\éo luan véi con; ling nghe va ton trong y ki€n cda con; dong thai ciing yéu
cdu cao & con.

Mot s6 phong cdch gido duc it gap nhung ding dé ching ta luu ¢, vi
chiing ¢6 thé anh huéng rét tieu cyc dén su phdt trién tam Iy cua tré. Vi du, c6
9,4% cha me c6 phong cach nudng chiéu (bang 1); 2,3% cha me c6 phong cich
phé mic, khong quan tam, khong dodi hoai gi dén con (bang 2). Ngoai ra,

_ nhiéu bac cha me ¢6 phong cach pha tron giita céc phong cich néu trén.

2. Phan tich so s4nh

So sanh phong cich gido duc cta cic nhém cha me ¢6 trinh do hoc van
khdc nhau thi khong ¢6 su khdc biet vé mat théng ke. Tuy nhién, chiing 61 thay
c6 su khéc biét ¢6 ¥ nghia & mot s6 ménh dé riéng 1¢ gilta cdc nhém cha me c6
trinh d6 hoc vén tiéu hoc va dai hoc & miu nghién ciu nay.

Bdng 3: Cdch gido duc ctia cha me ¢6 trinh dp hoc van khdc nhau
(gid tri trung binh)

STT Cich gido duc ctia cha me ’:;lfcu THCS | THPT | Cb | PH
1 | Kiém soél con chat ché 2.8 34 3,7 35 | 34
2 | Yéu cau cao & con 3.0 3,0 372 4,0 37
3 | Quan tam, tinh cam véi con 4,6 38 38 4,2 3,5
4 | Hay mdng mo, phé phén 3,0 2.5 2,5 26 | 3.5
5 | Bét con phii nghe theo y minh 2.8 2,7 2,9 36 | 34
6 | Hay khen nggi con 32 2,9 3,0 3.0 2,7
7 Diénh gia con thap 2,0 2,0 22 2,7 2,5
8 Thucmg xuyén trao déi, thio luan 30 34 34 28 3,0
véi con

9 Lf‘mg nghe va ton trong ¢ kién 3,6 3,7 3,6 28 | 31
cia con

10 | Nghiém khéc véi corf 3,0 3,3 3,6 3,5 3,7

11 | Khong cé thei gian déquantam | 22 2,2 2,3 20 | 23
dén con
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Nhém cha me c6 trinh do dai hoc “kiém so4t con chit chc’i, “yéu clu
cao & con”, “nghiém khic véi con” “hay ming mo phé phén”, “bat con phai
nghe theo y minh” nhiéu hon so véi nhém cha me ¢6 trinh d6 tiéu hoc.

Nguoc lai, nhém cha me c6 trinh do 11éu hoc “quan tam, tinh cam véi
con”, “khen con™, “ling nghe vA 1on trong ¥ kién clia con” hon so véi nhém cha
me ¢6 trinh do dai hoc.

Tuy nhién, théng ke ciing cho thdy mot s6 wu th€ cia cdc con thudc
nhém cha me c6 trinh do dai hoc: Két qua hoc 14p cba céc con (theo dénh gid
chia c6 gi4o) thuoc nhém cha me c6 trinh do dai hoc cao hon (3,0 so v6i 2,4);
céc con 6 hanh vi vi pham phdp luat thuéc nhém cha me cé trinh do dai hoc
thdp hon (1,4 so véi 3,0) so véi cic con thuc nhém cha me 6 trinh d6 tiéu hoc
(theo dénh gid cua cha me).

R4t ¢6 1hé, cic cha me c6 tiinh do dai hoc mong muén con ciling phi
dat trinh do nhu minh va hiéu ring, dé dat muc tiéu d6 c4n c6 sy nd luc cao hon
cdc ban cang trang lda. Vi vdy, ho thudng yéu clu cao & con va nghiém khic
véi con hon. Viéc cdc con clia ho 6 két qua hoc 18t hon va it ¢6 nhimg haoh vi
vi pham phap luat hon ciing dat ra cho ching ta cau hoi, vay thi cé nén yéu ciu
cao & con va bit con phai 1am theo ¥ minh hay khong? Nghiém khic véi con t6i
miufc d6 nao thi vira?

Bdng 4: Mét s6 cach img xit ciia cha me voi con khdc nhau theo gion tinh

Céch iing xir cia cha me Gi6i tinh Gia tri Do léch Mic y
cua con |trung binh chudn nghia
Kiém sodt con chat ché Nam 3,45 093
0,04
Nir 3,68 0.81
Yéu cdu cao & con Nam 3,34 0,78
0,01
Nit 3,08 0.90
Hay khen ngoi con Nam 3,19 0,86
0,00
Nir 2,87 0,85

Qua phong van siu, ching t6i thdy cdc gid tri, chuidn myc, mic d¢ an
todn trong moi truong van héa xa hoi cling 12 mot trong nhitng yéu t6 anh
hudng dén cich gido duc con. Vi du, thi d6 dai hoc 12 mot gi4 tri x3 hoi di o
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sifc ép khi€n cic bac cha me “yéu cdu cao & con”; 1 nan xd héi 1a mot nguy co
rinh rap khi€n nhiéu bac cha me phai “kiém sodt con chat ch&”; bdn nhiéu cong
vigc trong thoi budi kinh 1€ thi trudng khién mot s6 cha me “khong c6 thai gian
quan tam dé&n con™..,

Néu so sinh mifc d6 déc dodn va dan chi trong phong céch giso duc
clia cha me v6i con trai va con géi, thi cha me doc do4n véi con Irai & mifc cao
hon (p =0,001). Tuy nhién, khi so sanh {mg xir cia cha me véi con trai, con gai
& cic ménh dé riéng 1&, ching t6i nhin thdy mét s6 khic biét ¢6 ¢ nghia nhu
sau:

Céc s6 lieu & bang 4 cho thdy, nhimg tré nam thudng dugc khen ngon,
khich 1¢ nhiéu hon va cha me ciing c6 nhitng yéu cdu & tré nam cao hon, con
céc em nif bi ki€m so4t chat ch& hon. Diéu nay c6 thé xuft phat tix quan diém
truyén théng trong cic gia dinh coi trong con trai hon con g4i. Nhiing tré nam
dugc khich 1€ nhi€u hon va cha me ciing c6 nhimg yéu cdu & tré nam cao hon vi
cdc em s€ 12 nhimg ngudi quan trong trong gia dinh, dong ho. Viéc c4c em nam
dugc ty do hon, con cdc em nir bi ki€m so4t chat ché hon ¢6 thé ¢6 2 1y do: Thir
nhat 13, ngoai viéc hoc, cdc em ni phai ¢6 trdch nhiém nhiéu hon trong cdc
cong viéc néi trg gia dinh; Thir hai Ja, hau qua cha nhimg méi quan hé tinh yéu,
tinh duc twéi vi thanh nién d6i véi cic em gai nng né hon rdt nhiéu so véi cic
em trai, c6 1€ vi the cha me thudng kidm so4t cic em géi nhiéu hon.

Bdng 5: Mot s6 khdc biét 1rong cdch img xir ciia cha me véi con ddu
vd con thit hai (gid tri trung binh)

Céch umg xir clia cha me | Thir tu con u-anl: :;:‘h 2:)“']?“" r::lgfiz

Nghiem khic véi con Con tha nhat 3,74 0,92 0,04
Con thit hai 3,48 0,93

Hay méng mé, phé phén |Con thi nhat 2,80 0,95 001
Con thit hai 2,43 1,00

Nhin chung, khéng cé su khéc biét trong phong cich gido duc clia Cha,
me v6i con ddu va con thif hai. Tuy nhién, c6 su khéc big c6 ¥ nghia & mot s6
céch ting xir riéng 1é chia cha me v6i con ddu va con thi hai.

3. Anh huéng cita phong cch gido duc déi v6i con tudi vi thanh nién
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- Anh hitdng 161 1 ddnh gid ciia con

Tim hiéu tuong quan giita phong céch gido duc dan chii va doc doédn cia
cha me véi ty ddnh gid cla tré, ching t0i thu dugc két qua nhu sau: c6 su tuong
quan nghich va khd ré nér gita mic d6 doc dodn cia cha me v6i mic do
danh gia cha tré vé vai trd va vi thé¢ cua minh trong gia dinh (r = - 0,342, v6i
p = 0,000). Nguoc lai, c6 su fong quan thudn gitta mdc d6 dan cha cua cha me
vOi mite ¢ tu ddnh gid cha tré vé& linh vuc ndy (r = 0,343 véi p = 0,000).

Phan tich hdi qui cho thy ré ring, phong cich doc dodn ¢6 anh hudng
tiéu cuc dén ty danh gid ca tré vé vai trd va vi th€ cia minh trong gia dinh
(R = 0,345, R Square = 0,119, p = 0,000). Tré thudng nghi ring minh la génh
nang cho gia dinh; cdm thdy thiomg xuyén bi ché trdch trong khi khéng ddng bi
nhie thé: cdm thdy moi ngudi trong gia dinh khéng quan tam dén tré; cam thdy
minh la ngueoi thiva trong gia dinh, luén c¢6 cam tuong la moi nguoi trong gia
dinh thich nhitng nguéi khdc hon; tin la gia dinh sé€ 161 hon khi khéong c6 ire;
cdm thdy minh la d6 bo di; va thich J irong mét gia dinh khdc hon.

Két qua nghién ciu ciing cho thdy, cha me c6 phong cdch dan chi thi
con ho thudng cam thay minh c6 vi tri quan trong trong gia dinh; cam thdy b6’
me déu hiéu minh; cdm thdy dwgc moi ngudi quan 1am, yéu thuong, cdm thdy
gia dinh nt hao vé minh; luén cam thdy thodi mdi trong gia dinh; va hai long vé
gia dinh ciia minh.

Ngoai ra, phong cdch gido duc con c6 anh hudng t6i tu danh gié cia tré
& mot s6 linh vuc khdc, nhung mic do anh huéng khéng manh. Vi du, phong
céch gido duc doc dodn c6 anh budng tiéu cuc t6i ty danh gia ctia tré vé vai trd
va vi th€ clla minh trong nhém ban. Cdc em thwemg cdm thdy c6 don trong
nhom, hay cdi nhau va it dugc cdc ban trong nhém héi y kién. Nguge lai, tré ¢é
cha me déan chi thuong wr dénh gid minh 1d ngudi c6 uy tin trong nhém ban,
duge ban bé quy mén va tin neong.

- Anh hitdng 161 tink cch ciia con

Nhu da néu & phdn trén, cha me thudng nghiém khic vi hay ming md,
phé phdn dia con thit nhét hon. Diéu nay dnh hudng dén dic diém tinh cich
cua céc con nhu thé nao?

Khéo sdt danh gia cia cha me va con cdi vé& mot s6 dic diém nhan cach,
tinh céch cila chinh cdc em, ching 16i thdy ring, xét trung binh vé mat th6ng
ke, cha me dénh gid difa con thd hai c6 kha nang thich umg t6t hon, ty tin
hon va ¢6 suy nghi tich cyc hon. Bin than tré la con thi hai cing tu dénh gid
minh ¢6 kha nang thich tng t6t hon so véi nhém tré 14 con thit nhat. Ngodi ra,
nhiing (ré 1a con th& nhét thudng “khé chiu vé6i su c&m doan”, “khong nghe 161
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ngudi 16n”, “dé c6 nhiing hanh vi kich dong”, “tv dénh gis ban than th4p” hon
50 vGi con thif hai.

Tai sao cha me hay mang md, phé phan dita con thif nht nhiéu hon con
thit bai va tai sao c6 su khac biét gilta mot s8 dic di€m tinh cdch nhu vay? Theo
chiing toi, khi m6i c6 dua con déu tién, cha me chua c6 kinh nghiém nuéi day
con, chua hiéu nhitng dién bi€n tam sinh Iy clia con, din dén nhing tng xir
khong phd hop, hay méng md con. Vi bi méng nhiéu, dia con thudng khé chiu,
khong nghe 15i cha me, dé n6i cdu. Thém vdo d6, khi gia dinh c6 dda tré thir
hai thi dita con thi nhét ciing {t dugc quan tAm va hay bi sai khi€n nhiéu hon.
Diéu nay cang 1am cho difa con thif nhit dé c6 himg phn tng tieu cuc hon d6i
v6i st ming md va yéu cdu clia ngudi 16n.

K&t qua nghién cifu cling cho thdy, mot s6 cich gido duc clia cha me ¢6
téc déng &nh hudng khd manh dén dic diém tinh c4ch clia con néi chung. Vi du:

Khi cha me thudng xuyén “ling nghe, ton trong nhifng ¥ kién cla con”
va “ludn khich I&, ing ho con cdi” thi con ho “cé kha nang lam chii ban than”
16t hon (véi R = 0,307, R Square = 0,095, p < 0,01, he s6 B 14n luot 12 0,170 va
0,186).

Khi cha me “khong c6 thdi gian d€ quan tam dén con” va “hay méng
md, phé phdn” thi con thudng “khong nghe 1di ngudi 16n” (véi R = 0,355,
R Square = 0,098, p < 0,01, hé s6 B ldn [uot 12 0,170 va 0,255).

Khi cha me “it khi biéu 16 sy khich 1¢” va “hay midng mo, phé phén” thi
con ho dé “cé tinh gay gé” (véi R = 0,256, R Square = 0,07, p < 0,01, hé s6
{4n luot 12 0,133 va 0,183).

Khi cha me “it kiém sodt” va “hay khen ngoi” thi con ho thudng “cé
tinh séng tao” hon (véi R = 0,339, R Square = 0,115, p < 0,01, hé s6 B 14n Juot
140,202 va 0,245) v.v...

B Cha mg ¢6 cich gléo
dyc théng nhit

8 Cha mg ¢6 cach gido
duc théng nhAt mét phdn

O Cha me¢ cé céch gido

25% duc khéng théng nhit

Biéu d6 1: Ti Ié gia dinh véi cdc mitc thong nhdi trong cdch gido duc con
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Tim hiéu su théng nhdt trong cach gido duc con gitta cha va me, ching
16i thu duoc ket qui nhy sau, trong s6 256 gia dinh dugc diéu tra thi 25% cap
cha me ¢6 cich gi4o duc con théng nhat v6i nhau, 16% - khong théng nhdl véi
nhau, 59% - théng nhat mot phén (theo dénh gid clia cha me va céc con).

So sanh dac diém tinh cdch cha tré trong hai nhém gia dinh théng nhdt
vd khong thong nhat cho thdy c6 nhitng khic biet déng chd §. Khi cha me
khong th6ng ahil trong cich gido duc con thi con ho thudng “khong nghe 131
ngudi 16n”, “khé chiu véi su cdm doén”, “séng khong c6 né nép, khong c6 ky
luat”, “wr danh gid ban than thidp”, “céc ky nang xa hoi kém”, “hay lo au, cang
thang” nhiéu hon.

Khi cha vd me thGng nhét trong céch gido duc con thi con ho thuong “la
ngudi (v tin”, “c6 kha nang 1am chi ban than”, “s6ng vui vé, c&i md véi moi
ngudi xung quanh” & mic cao hon.

Tém lai

Hai phong cich gido duc chiém ti 1& cao nhit & céc bac cha me la phong
cach dan chb va phong cich doc dodn. Khi cha me dan chi thi con ho thudng
t tin, ¢6 kha nang 1am chil ban than, cdm thdy dugc yéu thuong, dugc ton
trong. Céc em ciing tu dénh gi4 vé vi th€ cha minh trong gia dinh ciing nhu
trong nhém ban cao hon. Ngugc lai, cha me doc dodn gay cho tré cam gide vo
tich su vi khong dugc yeu thuong. Cic em thudmg ty dénh gia ban than thdp va
khong ty tin.

Phong céch gido duc ctia cha me hdu nhu khéng phu thuéc vao trinh do
hoc vén cia ho. G trinh d hoc vén nio ciing c6 ngudi dan chi, c6 ngudi doc
dodn. Tuy nhién, cic bac cha me trinh d6 dai hoc c6 xu huéng yéu cdu cao &

con va bit con phai nghe theo y minh nhiéu hon so véi nhém cha me ¢6 trinh
d6 hoc van thap.

Ngoai ra, su théng nhét trong cich gido duc con giita cha va me 1a mot
trong nhiing yéu 18 c6 anh hudng rdt tich cyc d6i vdi sy hinh thanh va phét trién
tinh céch ciia con.

Trén day 12 nhimg k&t qua nghién ctu buéc d4u vé phong cach gido duc
cua cha me va anh hudng clia né d6i v6i con tudi vi thanh nién. Ching t6i hy
vong s& c6 cic nghién citu ti€p theo dé trd 13i cho cau hdi “phong céch gido duc
nao 1 phd hop nhdt, ¢6 lgi nhdt cho sy ph4t trién nhan cAch tré vi thanh niés
trong bGi canh van héa x h6i Viét Nam hién nay?” '
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