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SU* DUNG THai GIAN LAM VIEC NHA CUA 
TRE EM VIET NAM VA CAC Y^U T 6 A N H H U - ^ N G 

TRAN QUV LONG 

So lirang thai gian tre em sir dung de lim viec nhi khdng mang lai cic san 

phSm dSu ra ban dirac tren thi tnrang, nhwng no lai cd y nghTa vd eung quan 

trong doi vai gia dinh vi bin than eie em. So dung so lieu Dieu tra danh gia cac 

mye tiSu tre em va phg no Viet Nam nam 2011 vi ip dung ky thu$tphin tieh da 

biin bing hoi quy tuyen tinh, nghldn cCru cho thay khdng ed sir khie biet giO'a 

tri em ngirdi Kinh/Hoa vi din toe thieu so trong do tuoi 5-14, nhung tre em ldn 

tu6i han, gidi tinh ti nu; khdng di hoe va song 6 khu virc ndng thdn ed so lirong 

thdi gian tam vide nhi nhieu han cic tri em khie. Ngoai ra, so lirang thdi gian 

lim vi$c nhi cua tri em eon phu thudc vio tudi va hQC van eua ngirdi me, s6 

thinh vien, se lirang ngwdi nu> trudng thinh, dieu kion s6ng, vi vOng sinh sdng 

eOa ho gia dinh. 

I .G ld lTH ieu 

Tre em lam viee phCi hp'p vdi dp tul i 

va th i chit cd nghTa la giup cha me 

viSc nha, giup cha me trong hoat ddng 

kinh dpanh budn ban eiJa gia dinh 

heap kilm t i ln tiSu vat bing each lam 

them ngoai gid hpc hpac trong ky nghi. 

Cac heat dpng trSn gdp phin vap sy 

phat triln eua tre em cQng nhy tinh 

hinh kinh te gia dinh, giup tre cd dyac 

m|t s i ky nang va kinh nghiem, ding 

thdi chuin bj cho tre trd thanh nhOng 

thanh viSn ed Ich treng xa hdi khi 

trydng thanh (UNICEF, 2010). 

Lam vise de giup cha me bing each 

ehia se ecng viSc nha hoac true tiep 

ddng gdp ve tai ehinh, ed the xem nhu 

la mpt each d l tre em Viet Nam xay 

Trin Quy Long. Thac sT. Vipn Nghien cuu 
Gia dinh va Gidi. Vien Han ISm Khoa hpc 
xa hai VIpt Nam. 

dung Idng tin va ty trpng cho tuang lai 

(UNICEF, 1994). Tre em ddng vai trd 

quan trpng trong cdng viee nha vl giijp 

eac thanh viSn ngudi Idn trong gia 

dinh ed thdi gian lam nhOng eong viSe 

khae hieu qua han (Joachim Theis va 

Hcang Thj Huyin, 1997). Tre em tham 

gia lam viSc nha la bi lu hipn chuan 

mye eua Idng hieu thao, la mSt 

phoang thOc gia tang gia trj nhan 

each, phan anh sOe m?nh cOa truyin 

thing da bat r l sau xa trong mpt nin 

van hda phoang Ddng (Tran Quy 

Lpng, 2009, tr. 44-55). 

Nghien cOu nay dyp'c thiet k l nham 

trinh bay va tim hieu thyc trang ve s i 

logng thdi gian ma tre em sCr dyng d l 

lam viee nha trong gia dinh va nhyng 

y lu to nhan khau hpe-xa hpi nap cd 

anh hodng den viec si> dgng s i 

lup'ng thdi gian lam vi$e nha cOa trd 

em? 
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2. D I E M L U A N 

S i lugng thdi gian duge tre em si> 
dgng khae nhau d eae heat d|ng 
trong ddi s ing. Thdi gian lam vipe nha 
trpng gia dinh eua tre em duge giai 
thich bdi nhOng dae diem nhan khau 
hpe nhu tu l i , gidi tinh. Tre em bat d iu 
giup da b l me nhung cdng viee nha 
khi cdn nhd tul i . KhIi lugng cdng viee 
va s i gid lam viee phy thuoc vao dd 
tuoi eOa tre em eho dCi cd di hpe hay 
khdng. Khi tre em ldn han thi gia dinh 
yeu eau eae em nhilu han va dc dd 
thdi gian tre em danh chp cdng viec 
tang han. Mdt nghien eOu da doge 
t i ln hanh vdi 431 tre em (228 tre em 
gai) tai 6 xa thupc hai huyen ciJa hai 
tinh Thanh Hda va Ha Tinh d khu vyc 
Bae Trung B | ve tinh hinh lac dOng 
cua t r i em. K i t qua nghien cyu eho 
thiy, h lu h i t tre em d nai tien hanh 
khao sat da b i t d iu lam mdt s i viSc 
trong nha va quanh nha khi dygc 
khpang 4 tu l i . Nhyng edng viec d iu 
tien eae em thydng lam la quet san va 
nha, rOa bat, trong nha va trdng em. 
Khi Idn hgn, eae em dygc giao nhieu 
nhiem vg hgn va khpang 8-9 tgl i tre 
ehju trach nhiSm ngay cang ldn vdi 
nhOng viSc vat trong nha. S i logng 
cong vi0e tre em lam de giiJp cha me 
tang ISn rat nhilu khi cae em doge 10 
tu l i . Thdng tin thu dugc qua phyang 
phap tre em tham gia d mdt xa ding 
b ing sing Hing chp thiy, tre em 
trong d | tu l i 10-15 da giup dd cha me 
trong h l u h i t nhOng edng viSc gia 
dinh (Nguyin Thj van Anh va Van 
Anh, 1998, tr. 56-65). So dgng s i lieu 
to cu|c Dieu tra mCre song d Viet Nam 

nam 1992 va 1993 vdi s i lugng miu 
4800 hp gia dinh, mdt nghJSn cuu k i t 
luan rang, mpt dya tre cang Ign thi 
cang sO dgng nhilu thdi gian lam viee 
nha. Bien s i tu l i khdng ehi phan anh 
kha nang tham gia lam viee cua tre 
em ma cdn lam n i l bat viec tre em la 
nguIn eung elp lao ddng riSng cho hp 
gia dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, 
tr. 91-98). 

Theo each phan cdng lac ddng truyin 
thing thi tre em gai ed trach nhiem vdi 
cac cdng vISe n|i trg nhieu han so vdi 
tre em trai. K i t qua phan tich cua mpt 
nhdm tac gia chp thiy, cpn gai lam 
cdng viec ndi trg nhieu han sp vdi ccn 
trai 2,486 gid mot tu in (Amy Liu va 
Yuk Chu, 1997, tr. 91-98). Treng thyc 
t l thi chinh hoan canh eua tyng hp gia 
dinh quylt djnh viee phan chia lac 
dpng giya cae thanh vien gia dinh, va 
khong nhat thi lt ed sy phan cong lao 
ddng theo gidi tinh. Tuy nhiSn, tinh 
trung binh, tre em gai lam viSc nha 
nhilu han tre em trai. K i t qua nay 
phan anh hinh m lu chung tren khip 
the gidi nai ma ngydi ta d iu xac djnh 
ring, nhin chung phg nO va tre em gai 
lam viec nhieu gid han nam gidi va tre 
em trai (Joachim Theis va Hoang Thj 
HuyIn, 1997). Con cai la met nguIn 
giup dg cdng viec npi trg trpng gia 
dinh, nhong cd mOc dp khae nhau 
giOa con trai va con gai. Mae du so 
con trai va con gai trung binh trong 
moi hp gia dinh eua mau nghiSn eOu 
la nho nhau nhong cen gai la y lu t l 
dang k l trong viSe giam cdng viee npi 
trg eua ngodi vg (VQ Tuin Huy va 
Deberah 8. Carr, 2000, tr. 43-52). K i t 
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qua khap sat vj thanh niSn d 6 tinh/ 
thanh ph i doge lya chon la Lai Chau, 
Quang Ninh, Ha Tay, Quang Nam-Da 
Ning, TPHCM va Kien Giang cho thiy, 
tre vj thanh niSn so dyng trSn dodi 
10% thdi gian trong ngay (toang 
duang khoang 2,5 gid dong ho) eho 
cae cdng viee nha, va eac em gai 
dCing thdi gian nhilu g ip ddi cac em 
trai (Barbara S. Mensch va cpng sy, 
2000). 

cac nghiSn cOu cho thiy rang khdng 
chi nhOng dac di lm nhan khau rieng 
cua tre em cd t im quan trpng, ma 
nhOng dac di lm eua bo me va nhOng 
chilu canh khae cua hp gia dinh eung 
la v in d l quan trpng trong so dyng 
thdi gian lam viee nha cua tre em. Thu 
nhap cao hgn eua hp gia dinh la mpt 
yeu t l quan trpng cd th i d in d in tre 
em danh nhilu thdi gian cho viec hpe 
hanh va it thdi gian chp cong vipc npi 
trg (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr. 91-
98). 

Phan b l thdi gian eua tre em g mi t 
mOc dp nap dp phy thudc vap anh em 
cua chOng lam cai gi. Ndi each khae 
mpt dOa tre lam cai gi bj anh hydng 
khong ehi bdi dja vj ciia chOng trong 
sy phan cSng ehung eua t i t ea tre em 
treng gia dinh, ma edn bdi y l u to gidi 
eua anh chj em eua chung (Amy Liu 
va Yuk Chu, 1997, tr. 91-98). Gia dinh 
ddng con eung ed the la ly do khiln 
cae em Idn han trong gia dinh phai 
nghi hoc sdm, vi cha me eIn cac em 
phg giilp va cOng vl cha me khong the 
lo ehp tat ea cae cen dl hpc eung lue 
dygc (Jeachim Theis va Hoang Thj 
Huyen, 1997). Sy hi$n diSn eua dng 

ba eho thiy tre em lam cong viec noi 
trg it hgn, lam noi bat vai trd ciJa dng 
ba nhy m|t nguon lao ddng ed kha 
nang trong hd gia dinh (Amy Liu va 
Yuk Chu, 1997, tr. 91-98). 

Tre em d khu vyc dd thj cd xu hydng 
lam viec noi trg It hgn so vdi tre em 
nong thon. Ki t qua nay ggi y rang tre 
em trong khu vyc do thj ed the cd 
nhieu thdi gian rdi han tre em d khu 
vyc ndng thdn (Amy Liu va Yuk Chu, 
1997, tr. 91-98). Do eac gia dinh d 
vCing nong thon ViSt Nam cd thu nhap 
thIp, nhit la nhong vung khd khan va 
miln nui, tre em thodng phai dd din 
viec nha va lam them. Tre vj thanh 
niSn nong thon so dgng thdi gian 
nhilg gIp hai I ln SP vdi cac em d 
thanh thj. So khae biet ndng thdn-
thanh thj la k i t qua r l t dang luu y vi 
dac di lm cdng viee nha kha khae 
nhau giOa hai khu vyc. Seng du d dau 
thi van pp t h i k i t luan rang cac em 
gai phai danh nhieu thdi gian dam 
duang viee nha han eac em trai 
(Barbara S. Mensch va cpng sy, 2000). 

3. S6 Lieu, B I E N SO VA KY THUAT 

P H A N TlCH 

S6 li$u 

Nghien cOu nay su dgng s i lieu cua 
cupc Dieu tra danh gia cic muc tidu 
vi tri em vi phu nO' Viet Nam lan thCr 
4 vap nam 2011 (MICS 4). Day la 
CUPC dieu tra duge thiet k l nhim cung 
elp cae udc lugng tin cay cho nhilu 
ehi tiSu phan anh tinh hinh tre em va 
phu nu d elp quic gia, thanh thj va 
ning thdn, va 6 vCing d Viet Nam. 
M lu di lu tra MICS 4 bap g im 12.000 
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hd gia dinh da dugc chpn dya tren 
cae dja ban eua T ing di lu tra dan s i 
va nha a nam 2009. Treng s i nhOng 
hp gia dinh dugc ehpn, 11.642 hd gia 
dinh da ed mat trong thdi gian dieu tra 
va 11.614 hp gia dinh da duge phdng 
v i n thanh ecng, dat ty IS hd tra ldi 
99,8% (Ting cgc Thing kS, 2011). 
Trong cuSc d i lu tra nay, cd 7.511 tre 
em trpng dd tul i 5-14 dugc ehpn to 
11.614 hd gia dinh d l phdng v in qua 
ngodi dai dien hd gia dinh. Tuy nhiSn, 
chT cd 3.938 tre em tham gia lam viec 
nha treng vdng 7 ngay trudc cudc 
khao sat, vi th i day eung la so lugng 
m lu tham gia trong nghien cOu nay. 

Bien so phu thudc 

Treng bang hdi cua MICS 4 (2011), cd 
mdt cau hdi xac djnh sc lugng thdi 
gian lam viec nha duge tinh bang gig 
eua tre em 5-14 tu l i treng khoang thdi 
gian 7 ngay trudc thdi diem khao sat. 
cac cdng viec dugc d l cap d in bap 
g im: Di phg, dpn dep, giat quan ap, 
n lu an hpac cham sdc tre em, ngudi 
gia, ngudi Im . Ki t qua phan tieh ban 
d i u cho thay s i lugng thdi gian lam 
viee nha eua tre em khong ed phan 
phi i ehuIn va lech duang (ppsitive 
skewrness) dp vay b i t bupc phai 
chuyen sang dang thang do logarit 
nhim giam lech chuIn hgn. Vi th i , 
bien s i phy thupc trong nghiSn cOu 
nay la logarit s i lugng thdi gian lam 
viec nha cua tre em trong vdng 7 ngay 
trude euSc khao sat. 
Bi6n s6 doe lip 

cae bi ln s i ea ban v l dae trung nhan 
khIu hpc va tinh trang kinh t l , xa hpi 

d d p dp pa nhan va hd gia dinh si> 

dgng trpng nghien cOg ddng vai trd la 

eac bien s i dde lap trpng mi i lien he 

vdi s i lugng thdi gian lam viSc nha 

ciJa tre em (biln s i phg thupc). 

NhOng biin so phin inh die tnmg 

eua tre em 

Mdi trudng hgp tre em dugc khap sat 
d i u cd nhong thdng s i eg ban nho 
tuoi, gigi tinh, thanh phin dan tpc, va 
tinh trang di hpe ed the chi phii d in 
s i logng thdi gian lam viec nha cua 
tre em. Bien s i tuoi tre em nhan gia trj 
liSn tge (continuous variable) to 5 d in 
14 va dugc xac djnh vao thdi diem 
dieu tra. Cac bi ln s i cdn lai la cac 
bi ln gia (dummy variable) va chi nhan 
mot trong hai gia trj, bang 1 n lu di lu 
kien dugc thda man va bang 0 n lu 
nguge lai. Chang han, n lu gidi tinh 
tre em la no thi biln gia tuang Ong se 
bang 1, va ngoge lai se bing 0. 

Cd hai bi ln s i phan anh dac trung 
eua ngudi me/ngudi cham sde chinh 
la tuoi va trinh dp hpe van. Tuli ngudi 
me la bien se liSn tge cdn hpc v in 
ngudi me dugc xay dyng vdi tinh 
chit la bi ln s i gia vdi gia trj 1 la 
Trgng hpe ph i thdng trd len' va 0 la 
Trgng hpc ca sd trd xuing'. 

NhOng bi ln s i phan anh dac trong 
eua gia dinh dygc dya vac phan tieh 
bae g im s i thanh vien gia dinh (cung 
la mpt bien s i liSn tge), ehenh lech 
nam - nO ve se ngodi trodng thanh 
trpng hd gia dinh, myc sing, nai eo 
tru 'thanh thj-ndng then', va 6 vung 
dja ly to nhiSn, kinh tl-xa h l i cua 
quIc gia. 
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V l biln so ehSnh lech nam - nO la 
ngudi tn^dng thanh trong hd gia dinh, 
dp nhOng khae biet gidi, nam va nO 
gio vai tre khae nhau treng cudc sing 
gia dinh. Trong b l i canh xa hoi Viet 
Nam, ngodi phg nO thodng ganh 
trach nhiem quan ly cac cong viec gia 
chanh, giao dye cham sde tre em 
trong khi nam gidi thiSn v l vai trd lam 
kinh t l . CQng nho vay, quyIn quylt 
djnh trong cdng viec cua gia dinh nho 
d iu tu kinh doanh san xuit, hpc hanh, 
cham sdc con eai khdng gilng nhau 
giOa hai gidi. Sy ehSnh lech nam nO 
treng s i thanh vien tardng thanh cua 
hp (tinh to 18 tul i trd len) ed th i cd 
tac dpng d in cac heat ddng phije Igi 
gia dinh (Dang NguySn Anh, 2000, tr. 
61-74), bae g im ea viSe phan b l thdi 
gian lam viSc nha eua tre em. Nham 
de ludng dugc anh hudng ciJa biln 
s i nay, nghien cOu su dyng mdt bien 
s i so sanh s i thanh viSn nam - nu la 
ngudi trudng thanh trong hp gia dinh. 
Biln s i nay phan anh ba tinh hulng 
trpng thyc te: nam no ngang bang 
nhau, nam nhieu hgn nO, va nO nhilu 
han nam treng mpt hd gia dinh. 
Biln s i tinh trang kinh t l hp gia dinh 
doge xay dyng dya trSn phygng 
phap phan tieh thanh phin eg ban vdi 
nhOng thdng tin ve sd huu hang hda 
va tai san cua gia dinh de gan quyIn 
s i cho moi loai tai san cua gia dinh, 
dong thdi tinh di lm giau ngheo cho 
mi l gia dinh trong mlu khao sat. Cae 
tai san duge su dgng d l tinh lean bao 
gim: radio, tivi, dien thpai di dpng, 
dISn thpai c l djnh, tG l^nh, xe dap, xe 
may, S td, thuyin, dien, Ipai san nha 

|p?i mai nha, loai tudng, Ipai nhiSn 
lieu, s i phdng ngij, nude va eong 
trinh ve sinh. Sau dd, mi l gia dinh 
dugc gia quyIn theo s i thanh viSn va 
tong t h i cac gia dinh duge ehia thanh 
5 nhdm ed quy md bing nhau va 
duge xep Ipai tu nhdm 20% ngheo 
nhit tdi nhdm 20% giau nhat dya trSn 
di lm giau ngheo eua gia dinh. Chi s i 
giau nghSo dygc gia djnh cd the nim 
bi t dygc tjem nang cua eai lau dai 
eua gia dinh thong qua nhOng thing 
tin v l tai san cua gia dinh va nhim 
mgc dich s ip xep pac gia dinh theo 
mOc sing tO nhdm nghSc nhit d in 
nhdm giau nhit. Chi s i giau nghep 
khdng nhim eung d p thing tin v l 
nghSp ddi tuySt d i i , thu nhap hpac 
mOc chi tieu tai thdi di lm khao sat 
eua gia dinh (Tong ege Thing ke, 
2011). 

Kf thuat phan tich 

Mac dg ky thgat phan tich hai chilu 
cung lam sang td khi xem xet cac tac 
ddng eua cac y l u to d i i vdi s i lygng 
thdi gian lam viee nha cua tre em, 
nhyng phygng phap nay cOng cd 
nhygc diem la cae tac dpng cd thi 
togng quan I ln nhau, va dp dd ed thi 
khdng phai t i t ca d iu the hi^n tac 
ding dpc lap. De giai quylt v in d l 
nay, can phai thoc hiSn mpt m l hinh 
h l i quy da bien nham xac djnh quan 
he nhan qua giOa cae y lu t l nhan 
khIu hoe, kinh tl-xa h|i d i i vdi s i 
lugng thdi gian lam viSc nha cua trS 
em. 

Bdi vl b i ln s i phg thudc cd tinh chit 
la liSn tyc nSn md hinh h l i quy tuyen 
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tinh doge ap dung. H l i quy tuyin tinh 
e l gang quy cac di lm rdi rac cua dO 
li$u v l met dodng thing thep phoang 
phap binh phogng nhd nhit thdng 
thudng (OLS). 

4. NOI DUNG NGHieN Cl>U 

Thong kd md ti 

Thing kS md ta eho tat ea bi ln s i 
diJng de phSn tieh duge trinh bay 
treng Bang 1. K i t qua phan tich eho 
thiy, trong t ing s i 3.938 tre em 5-14 

sang 1. Cac dac tarng nhan khau hoc, kinh 

tu l i tham gia nghien cOu, s i lugng 
thdi gian lam viee nha eua tre em 
trong vdng 7 ngay trude thdi diem 
khao sat trung binh la 6,68 gid, va cd 
phan phii tu 1 d in 56 gid. Op tul i 
trung binh ciJa tre em tham gia nghien 
cOu khpang 11 tul i . 
Trpng mau phan tich, ty IS tre em nam 
va tre em nO g in nho toong dugng 
nhau, 46% va 54%. Tre em dan tdc 
Kinh/Hoa chiem ty IS 83% va ed d in 
96% tre em dang di hpc tai thdi diem 

tl-xa hpi cua mlu phan tich 

Yeu to 

So gid lam viae nha 

Tu l i cua tre em 

Giai tinh 

Dan tac 

€)i hpc 

Tu l i cua mp 

Hpc van ciJa mp 

So thanh vien 
So nguwi trudng 
thanh 

Mi>c song 

khu vyc 

Viing 

D i e trirng 

Nam 

NO' 

Kinh/ Hoa 

DTTS 

C6 

Khong 

=< THCS 

THPT + 

Nam = NO' 

Nam > Nu-

Nam < NO 

Ngheo nhat 

Can ngh&o 

Trung binh 

Giau 

Giau nhat 

Thanh thj 

Nang thon 

B i n g bang song Hing 

Trung du va mien nui phia B i c 

B^c Trung Bp va Duyen hai mien Thing 

Tay Nguyen 

Dang Nam Ba 

0 l n g bang sang Cu'u Long 

Trung binh 

6,68 

10,97 

0,46 

0,54 

0,83 

0,17 

0,96 

0,04 

39,13 

0,82 

0,18 

4,67 

0,66 

0,23 

0,12 

0,25 

0,24 

0,21 

0,17 

0,13 

0,22 

0,78 

0,19 

0,19 

0,23 

0,08 

0,13 

0,18 

Dp lech chuIn 

5,119 

2,407 

0,498 

0,498' 

0,375 

0,375 

0,195 

0,175 

8,356 

0,382 

0,382 

r496 

0,475" 

0,419 

0,323 

0,432 

' 0,425" 

0,405 

0,380 

0^341 

0,411 

0,411 

0,392 

0393 

0,420 

0,264 

0,338 

0,388 

Ngu6n: Diiu tra d^nh gi^ c^c m\ic tieu trd em vd phy nO, 2011. 
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khao sat Hpp v in ciJa ngudi me tO 
trung hpe ca sd trd xuIng chilm 82% 
trong mau nghiSn eiiu, cdn lai la ty 1$ 
cOa nhdm ngydi me ed hpe v in trung 
hpe ph i thdng trd ISn, 18%. Tul i trung 
binh eua ngudi me/ngudi cham sdc 
chinh khpang 40 tul i (xem Bang 1). 

S i thanh vien gia dinh trpng mau 
nghien cOu cd s i trung binh la 4,7 
ngudi vdi khpang bi ln thiSn to 2 
ngydi d in 15 ngodi. Hai phin ba s i 
hp gia dinh eo ty IS ngang nhau v l s i 
thanh viSn nam va nu trudng thanh. 
Cdn l^i la s i nam nhilu han s i nO vdi 
23% va s i nO nhilu hgn s i nam la 
12%. Ty IS hO gia dinh phan Ipai thep 
5 nhdm mOc sing da ed sy thay d i i 
chijt It v l eg d u mlu, theo dd, ho 
ngheo nhit cd ty 1$ tang ISn 25%, 
trong khi hd giau nhit giam xuIng edn 
13%. 

Gin b in phin nam so logng hp gia 
dinh trpng m iu nghiSn cOu cy tnj d 
khu vyc nong thdn, 78%. Ty IS co tru 
d khu vyc thanh thj la 22%. Trong 6 
viJng tham gia vao mlu cua nghiSn 
cOu, ty IS dygc nhin thiy la thIp nhit 
d khu vyc Tay NguySn, 8%, ty IS thIp 
thO hai la vung Ddng Nam Bd, khoang 
13%. cae vCing edn l^i cd ty IS khong 
khae nhau nhilu, chSnh ISch khoang 
5%. 

Phin tich da biin 

Kit qua ode lygng h l i quy da bien 
bing thu tge OLS eho thay, tul i ciJa 
tre em la mpt bien s i quan trpng va cc 
mi l quan hS ding bi ln vgi s i lygng 
thdi gian lam vi$c nha cua tre em khi 
tInh d in tae ddng eua cae biln s i d ie 

lap khae trpng md hinh. Khi tre em 
tang them 1 tu l i thi xac suit lam viec 
nha eua tre em cung tang thee tugng 
ung vdi 10,3% va r l t ed y nghia thing 
ke (p=0,000). Dieu nay ham y ring sy 
tin nhiem eua gia dinh d i i vdi tre trong 
edng vj$c nha tang d i n ISn thee s i 
tu l i cua cac em. 

Tre em gai phai lam viee nha vdi s i 
lygng thdi gian nhilu han tre em trai. 
Khi tinh ding thdi tac ddng cia eac 
bi ln doe lap khae ed treng mp hinh, 
s i lugng thdi gian tre em gai phai lam 
viee nha cae hgn 17,9% so vdi tre em 
trai (p=0,000). Dieu nay la mSt bit Igi 
cho tre em gai, bdi vi n lu xSt thyc te 
cCing dugc di hpc nhu nhau nhung s i 
lugng thdi gian lam viec nha ciia tre 
em gai nhieu hgn se anh hugng din 
viSo hpe hanh, nghi nggi va giai tri cua 
eac em. 

Met k i t qua quan trpng la vdi eac tac 
ddng khae khdng doi, tac ddng cOa 
bi ln s i 'dan tde Kinh/Hea' din s i 
lugng thdi gian lam viSc nha cua tre 
em kheng cd y nghTa thong kS. Qua 
dd ed th i ndi rang, khdng ed sy chSnh 
l$ch ve s i lugng thdi gian lam viec 
nha giOa tre em ngodi Kinh/Hoa va 
ngudi dan tpc thieu s i . 
D i i vdi cac em khdng di hpe, s i 
lugng thdi gian lam viec nha trong 
tuin trude thdi diem khae sat eao hgn 
so vdi tre em dang di hpe. Khi tinh 
d in anh huang eiJa cac bi ln s i khae 
treng md hinh, hS s i h l i quy eua biln 
s i 'di hpe' mang d i u am (-) che thiy 
s i lugng thdi gian lam viSc nha cua 
tre em dang di hpc thIp han sa vdi tre 
em khdng di hpc 12,3%. 
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Tu l i cua ngydi m?/ngudi chSm sdc 
ehinh khdng anh hudng den s i thdi 
gian lam viSc nha cOa tre em. Ndi 
each khae, che dCj ngudi m$/ngudi 
cham sdc chinh cd s i tu l i nhu th i 
nao thi s i lugng thdi lam viee nha cua 
tre em la giong nhau trpng ciing mpt 
dieu kiSn. Nguge lai, yeu to hoe v in 
cua ngudi me/ngudi cham sde chinh 
ed xu hudng anh hudng den s i lugng 
thdi gian lam viec nha cua tre em. H$ 
so h l i quy trpng 
mp hinh eua 

se phin nap. S i lugng thdi gian lam 
viee nha eiia tre em eung dugc chia 
se to cae thanh viSn nO gidi trudng 
thanh trong gia dinh. So vdi nhOng gia 
dinh cd s i logng nam va nO trudng 
thanh bing nhau, tre em trong gia 
dinh cd s i thanh viSn no trodng thanh 
nhilu hgn so nam gidi ed so logng 
thdi gian lam viSe nha thIp hgn 6,6% 
(xem Bang 2). 

bien so hpc van 
me to trung hpp 
ph i thdng trd ISn 
mang d iu am 
cho th iy s i 
logng thdi gian 
lam viee nha eiJa 
tre em thIp hgn 
sp vdi nhdm tre 
em ed me vdi 
hpc van tO trung 
hpe eg sg trd 
xulng. 

K i t qua phan 
tich eho thiy ro, 
khi gia dinh tang 
them m|t thanh 
vien thi s i lugng 
thdi gian lam 
vise nha ciia tre 
em giam xulng. 
D i lu nay ndi len 
rang, khi cd 
nhilu thanh viSn 
trong gia dinh thi 
vi$e nha eOa tre 
em da duge chia 

Bang 2. Mo hinh hoi quy v l tac dpng ciia cac ylu t l din s i 
lygng thdi gian lam viec nha ciia tre em (thu tuc OLS) 

Bien so phu thugc 

Logarit so thcyi gian lam vl$c nha cua tre 
em trong 7 ngay triro'c khap sat 

Biin so d^c l$p 

Hing so 

Tuoi ciia t r i em 

Tre em nir (c6=1) 

DSn tao KInh/Hoa (co=1) 

Di hpc(c6=1) 

Tuoi cua mp 

Hpc van me >=THPT (ca=1) 

So th^nh vien gia dinh 

So no truong thanh < so nam 

So nO tru-dng thanh > so nam 

Trung binh 

Giau 

Giau nhat 

Nang thon (c6=1) 

Mien nui phia Bac 

B i c Trung Ba va Duyen hai mien Trung 

Tay Nguyen 

Dong Nam Ba 

Dong b ing sang Cl>u Long 

Has! 

,783 

,096 

,161 

,050 

-.130 

-.002 

-.057 

-,027 

-,020 

-,067 

-,060 

-,146 

-258 

.063 

,091 

,075 

,150 

,123 

-125 

Gia tri t 

6,597 

19,642 

7,196 

1,287 

-2,211 

-1,579 

-1,692 

-3,485 

-,542 

-2,392 

-1,919 

-4,136 

-5,693 

1,991 

2,163 

2,098 

2,958 

3,055 

-3,304 

Gia tri p 

,000 

,000 

,000 

,198 

,027 

,114 

,091 

,000 

,588 

.017 

,055 

,000 

,000 

,047 

,031 

,036 

,003 

,002 

,001 

Ghi chii: Cdc nhom tham khao bao g6m: Tre em nam; Dan tpc thieu 
s6; Khdng di hpc; Hpc van mp tir trung hoc cc so tra xuong; So 
thanh vien nam triidng thdnh being s6 thanh vien nu; Mice song gia 
dinh ngheo nhat va ngheo; Thanh thi; vd Dong bdng song Hong. 
Ngu6n: Diiu tra diinh gi^ cac mijc tieu tre em va phij nii, 2011. 
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MOc sing ciia gia dinh la mi t y l u t l 
quan trpng trpng viee quyet djnh giam 
s i lugng thdi gian danh cho viec nha 
ciia tre em va mi l quan hS giua hai 
yeu t l nay la nghjch bi ln. Ndi each 
khae, khi tinh d in tae dpng cua cac 
biln s i dpc lap khae trong mo hinh, 
gia dinh ed mue sing cao hgn thi tre 
em ed s i lugng thdi gian lam viSc 
nha thIp hen. Cu the, sp vdi nhdm 
ed di lu kien sing ngheo va ngheo 
nhit (to 40% trd xulng trong nhdm 
ngO phan vj), s i lugng thdi gian lam 
viSc nha eiJa tre em g nhdm muc 
sing trung binh thIp hen 6,2%. Trpng 
khi dd, s i lygng thdi gian lam viSc 
nha ciia tre em d nhdm giau va giau 
nhit I ln lugt thap han 13,9% va 
23,2%, tap ding nay r l t cd y nghTa 
thing ke (p=0,000). 
Tap d|ng ciia y lu t l ngl eu trd la kha 
rd rang. Mdt khi ki lm soat duge anh 
hudng eua eae y lu t l khae treng md 
hinh, s i lygng thdi gian lam viec nha 
ciia tre em d khu vyc ning then cao 
han 6,7% so vdi tre em d khu vyc 
thanh thj. 

Tre em d eae vung khae (ngpai trO 
vOng Ding bang sdng COu Lpng) d iu 
cd s i lugng thdi gian lam viSe nha 
cao hgn vung so sanh la ding bing 
sdng Hing, trong do khu vyc Tay 
Nguyen eao hgn 16.2%, Ding Nam 
B | cao hgn 13,6%. So vdi ding bing 
sing Hing, tre em g khu vyc Deng 
bing sdng COu Leng cd s i lygng thdi 
gian lam viec nha thap hgn khpang 
12%. Dieu nay the hien dac diem van 
hda eua vljng Ding bang sing Cyu 
Long la ngydi phy ny thudng d nha 

lam cdng vi$c npi trg, vi t h i s i lugng 
thdi gian lam vISc nha cua tre em g 
khu vyc nay phan nap thIp hgn so 
vdi eae vung khae trong ea nydc. 

5. T H A O LUAN VA K S T LUAN 
Ban chat eiia cong viee nha ngay 
cang thay d i i nhanh khi n in kinh te 
Vi$t Nam dang chuyin sang kinh t l thj 
trudng. TO xua d i n nay, ngudi ta van 
thudng gpi edng viec npi trg la "viSc 
vat". Mac dCi duge danh gia thIp, 
nhung nhilu nghien eOu cho thiy vai 
trd eiia viee nha vo eiJng quan trpng 
va dp la m|t khIi logng cIng viee rlt 
Idn, tiSu t i n r l t nhieu thdi gian va sOc 
lye eiia ngydi thoc hiSn. S i logng va 
thdi gian tre em tham gia vap cac 
cdng vipc nha treng gia dinh khdng 
mang lai cac san phim dau ra ban 
dygc trSn thj trudng nhung nd lai cd y 
nghTa quan trpng d i i vdi gia dinh va 
ban than eac em. 

Ki t qua phan tich ehp thay nhlfng dac 
di lm nhan khIu hpe-xa h l i ciia tre em 
nhy tul i , gidi tinh, thanh phin dan tpc, 
va dugc di hpe hay khong ed y nghia 
quan trpng trpng viSc giai thich so 
lugng thdi gian tre em d do tul i 5-14 
lam viec nha trong vdng 7 ngay trude 
thdi di lm khao sat MICS 4. Nhin 
ehung, tre em cang lan tul i han cang 
dung nhilu thai gian lam viee nha han. 
T im quan trpng ciia bien s i tul i tre 
em, mi t mj t phan anh kha nang tham 
gia lam viee nha ciJa tre em tang len 
do phat tr i ln v l mat sinh hgc, mat 
khae lam noi bat tre em la nguIn eung 
d p djch vg lap dpng rieng trpng ni l 
bd gia dinh nhu eac nghiSn cOu da de 
cap. 
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Trong thuc te. ehinh hoan canh cua 
tung hd gia dinh quylt djnh viSc phan 
edng lam viee nha giua eac thanh viSn 
trpng gia dinh, khSng nhi t thilt cd su 
phan chia thep gidi tinh. Mac dO vay, 
nghien cOu nay eho thiy phan edng 
lao dpng trong viee nha v i n bap lou 
gia tri truyen thing khi s i logng thdi 
gian lam viee nha cua tre em gai nhieu 
hgn tre em trai. Tinh trang nay xay ra 
g h l u h i t eae nude trSn t h i gidi, khi 
con gai den tul i thieu nu, eac em 
thugng dygc mong dgi danh nhilu 
thdi gian hgn eho viee nha nhu n lu 
nudng, dpn dep, di l i y nude va chat 
d i t , va cham sdc em nho. Trong khi 
dd, eon trai thudng su dgng nhieu 
thdi gian cho cdng viee ding ang hay 
lam viec k i lm t i ln (Ngan hang the gidi, 
2001). Sy dai dang cOa md hinh phan 
cdng lap d ing npi trg cd tinh chit 
phan biSt gidi qua cae k i t qua nghiSn 
eOu g i n day (Trin Quy Long, 2008; 
Vu Tuin Huy, 2004; Vu Tuin Huy va 
Deborah S. Carr, 2000) ed t h i la he 
qua cOa qua trinh xa h|i hda vai trd 
gigi ngay tO khi tre em tham gia eae 
edng vi$c gia dinh nho t h i nay. Ki t 
qua phan tich eiia nghiSn cOu ggi y 
r ing n lu eO t i lp tge vdi m l hinh nay 
thi tre em gai se gap nhilg b i t Igi han 
trpng cgpp sing, tham chl phai tra gia 
b ing viec khSng tham gia hoac tO bo 
hpc dodng sdm, sOe khoe the chit va 
tinh th in cung trd nen y lu kem han. 
VI the, giam sy chSnh lech v l s i 
logng thdi gian lam viSc nha giOa tre 
em nO va tre em nam la di lu h i t soc 
d n thilL 
K i t qua phan tich cho thiy, tre em di 

hpc cd sc logng thdi gian lam viSe 
nha it han sp vdi tre em khdng doge 
di hpc. Ddi vdi eae em khdng dl hpc 
thi thdi gian lam viec treng mi l ngay 
len den khpang 8 gig hpac nhilu hgn 
(Jpachim Theis va Hcang Thj HuyIn, 
1997). Di lu nay lam phOc tap thSm 
eae chinh sach nham giam thdi gian 
ciia tre em treng lap dpng va tang thdi 
gian di hpc cua ehung. KhSng cht d i i 
vdi cac nha lap chinh sach phai tinh 
phi giap dge trye t i lp ed tinh kha thi 
d i i vdi ho gia dinh, ma hp phai xem 
xet chi phi eg hdi gia dinh phai ganh 
vac de nhOng ngodi lao dong khdng 
ed viee lam hoac da nghi hyu trong 
khi tre em edn dang di hpc (Amy Liu 
vaYukChu, 1997, tr. 91-98). 
Tre em trpng gia dinh ed s i lugng 
thanh viSn nhieu hgn, hpac s i thanh 
vien nO nhilu hgn s i thanh vien nam 
trodng thanh, cd kha nang so dyng s i 
thdi gian che lam viee nha It hgn. Do 
dd bi t cO chinh sach nao nhim anh 
hodng d i n hanh vi phan b l thdi gian 
ciia tre em khdng ehi nham myc tiSu 
vao nhung khu vyc cd anh hydng 
tryc t i lp d in tre em, ma edn phai ehu 
y d in nhOng quan he I ln nhau cd th i 
cd giOa cac thanh vien eiia hp gia 
dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr. 
91-98). B i lu kiSn sing eiia hd gia 
dinh yeu kem hgn la m|t y lu t l quan 
trpng cd the dan den vipe tre em danh 
it thdi gian hgn che viSc hpc hanh va 
danh nhilu thdi gian hgn eho cac 
cong viee nha. Nlu cac chi phi eg hpi 
ciia viec mi t lao dpng tre em lam viee 
nha cap thi ed kha nang ngan can eae 
hp gia dinh nghep d iu to vap giao due 
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eho tre em, dac biSt cho con gai, 

nhong ngodi ma eac chi phi ca hdi 

nay ldn hgn. 

Tre em d khu vyc nong thdn phai lam 
viee nha vdi s i logng thdi gian nhilu 
hgn tre em thanh thj. K i t qua nay cho 
thiy, do cudc sing khd khan va v l t va 
nSn nhilu gia dinh d khu vyc ndng 
thon nhin nhan tre em nho nhOng 
ngudi trg giOp viec nha chinh. KhIi 
logng cSng viSe npi trg trpng gia dinh 
nong then r l t nhieu va phpng phu, do 
dd sy h i trg tO eac thanh vien la di lu 
r l t d n thilt. Rd rang, neu thilu sy h i 
trg cua cac thanh viSn khae treng gia 
dinh, dap biSt la con cai, se d in den 
so lygng cong viSc ndi trg danh che 
phy nO nhilu han (Trin Quy Lang, 
2008, tr. 53-65). Ngoge lai, dp mOc 
sing toang d i i cap nen nhilu gia 
dinh d khu vyc thanh thj da mua sam 
nhieu trang thilt bj vat chat tiSn nghi 
va hien dai, hpac cd t h i thuS ngydi 
lam toan bp thdi gian hay ban thdi 
gian nen phin nap giam bdt sa lygng 
thdi gian lam viee nha cho tre em. 
Them vap dp, dp eg hdi phat sinh thu 

nhap, phg nO a ndng th in phai tham 

gia heat ding san xui t vdi eodng dp 

cap hgn vi t h i nhu elu so dgng thdi 

gian lam viee nha etia tre em cd the 

cap han so vdi khu vyc thanh thj. 

Cdng Lrdc quoc ti vi Quydn tre em da 

chi ra r ing del vdi so phat tri ln eua 

tre em viSc nghi ngai cOng quan trpng 

nho dinh dudng, cham sdc sOc khoe 

va giao due. Bao vS quyen nay la r l t 

quan trpng d i i vdi nhOng tre phai lam 

viec nha va cd r l t it thdi gian de vui 

chai, tham gia cae heat dpng giai tri 

phO hgp vdi lua tu l i , hpac khdng tilp 

can dirac vdi nhOng dja diem vui chai. 

NghiSn cOu v l phat tr i ln con ngudi 

cQng nhin manh rang tre em c l 

nhOng nhu e lu riSng va moc dp eae 

nhu d u nay doge dap Ong c l anh 

hodng dang k l d in k i t qua phat trien 

thanh thanh nien va ngodi Idn ciJa 

chijng. Nlu viee sO dung s i lugng 

thdi gian lam vipe nha cua tre em 

nhieu hgn thdi gian de hpc tap, vui 

chai va giai tri thi dd la di lu eac gia 

dinh d n phai h i t sue can nhae. a 
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