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s DUNG THO'| GIAN LAM VIEC NHA CUA
TRE EM VIET NAM VA CAC YEU TO ANH HUONG

TRAN QUY LONG

86 luogng thoi gian iré em str dung dé Iam viéc nhé khéng mang lai cac séan
pham déu ra ban duwgc trén thi insdng, nhung nd lai cé y nghfa v6 cing quan
trong ddi voi gia dinh va ban than cac em. S dung s6 iiéu Didu tra danh gid cac
muc tiéu tré em va phu ni Viét Nam nam 2011 va ap dung ky thuat phan tich da
bién bdng héi quy tuyén tinh, nghién eiru cha thdy khéng c6 sw khac biét gitra
tré em nguoi Kinh/Hoa vé dén téc thiéu sé trong dé tudi 5-14, nhung tré em Ion
tudi hon, gioi tinh 1a niz, khéng di hoc va sbng & khu vue ndng thén 6 s6 luong
thai gian 1am vige nha nhidu hon cac tré em khéc. Ngodi ra, s6 lwong thoi gian
lam vigc nha ciia tré em con phy thudc vao tubi va hoe vén cia ngudi me, b
thanh vién, s6 lrong nguoi nik trudng thanh, didu kién sbng, va vang sinh sdng

cua hé gia dinh.

1. GIOI THIEU

Tré em lam viéc phi hop véi d6 tudi
va thé chét ¢é nghia la giup cha me
viée nha, gitp cha me trong hoat dong
kinh doanh budn bén cia gia dinh
ho#ic kiém tién tieu vat biing cach lam

thém ngoai gir hoc hodc trong ky nghi.

Cac hoat ddng trén gép phan vao sy
phat trién cda tré em cling nhy tinh
hinh kinh té gia dinh, gitp tré c6 duoc
mét s& k§ ndng va kinh nghiém, déng
thoi chudn bj cho tré trd thanh nhirng
thanh vién ¢6 Ich trong xa hai khi
trwdmg thanh (UNICEF, 2010).

Lam viéc dé gidp cha me bang cach
chia sé cong viéc nha hodc truc tiép
d6ng gép vé tai chinh, 6 thé xem nhu
la mt cach a& tré em Viet Nam xay

Tréin Quy Long. Thac sf. Vién Nghign ciu
Gia dinh va Gisi. Vién Han 1am Khoa hoc
xa hoi Viét Nam.

ding 1ong tin va tw trong cho twong lai
(UNICEF, 1994). Tré em déng vai trd
quan trong trong cong viéc nha vi gidp
céc thanh vién ngudi lén trong gia
dinh cd thdi gian lam nh(ng cong viec
khac hiéu qua hon (Joachim Theis va
Hoang Thj Huyén, 1997). Tré em tham
gia 1dm viéc nha 1a bidu hién chudn
myc cla long hiéu thdo, 1a mot
phuwong thire gia tang gid tri nhan
céach, phan &nh siic manh cla truyén
théng da bét ré sau xa trang mdt nén
vén héa phwong Pong (Tran Quy
Long, 2009, tr. 44-55).

Nghién ciru nay dwoc thiét ké nham
trinh bay va fim hiéu thic trang vé sé
lwong thai gian ma tré em s dung dé
lam viéc nha trong gia dinh va nhikng
yéu t6 nhan khdu hoc-xa hoi ndo c6
anh hwdng dén viéc st dung sé
lwong théi gian Jam viée nha cla tré
em?
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2. DIEM LUAN

Sb lrong thei gian duge tré em st
dung khac nhau & cac hoat ddng
trong ddi sdng. Th&i gian lam viéc nha
trong gia dinh cla tré em dwoc gidi
thich bdi nhirng dic diém nhan khau
hoc nhu tudi, gii tinh. Tré em bét dau
givp d& bd me nhirng cbng viéc nha
khi cdn nhd tudi. Khéi leeng cong viec
va sb gi&r lam vigc phu thuge vao @
tudi clia tré em cho dis ¢6 di hoc hay
khdng. Khi tré em lon hon thi gia dinh
yéu cAu cac em nhidu hon va do d6
théi gian tré em danh cho cong viéc
tang hon. Mot nghién ¢lu da duoc
tién hanh véi 431 tré em (228 tré em
gai) tai B xa thudc hai huyén cia hai
tinh Thanh Héa va Ha Tinh & khu vuc
Béc Trung B vé tinh hinh lac ddng
cla tré em. Két qua nghién ciru cho
thdy, hau hét tré em & noi tién hanh
khio st da bt diu lam mot sé viec
trong nha va quanh nha khi dugc
khodng 4 tudi. Nhirng cong viéc dau
tién cdc em thwdong lam 14 quét sén va
nha, rira bat, tréng nha va tréng em.
Khi 16n hon, cac em dwoc giao nhidu
nhiém vu hon va khoang 8-9 tudi tré
chju trach nhiém ngay cang 1on véi
nhirng viéc vit trong nha. S8 lvong
c8ng vidc tré em lam d& gilp cha me
ting 1&n rat nhidu khi cic em dwoc 10
tudi. Théng tin thu dwee qua phirong
phap tré em tham gia & mét xa déng
bing séng Héng cho thay, tré em
trong &6 tudi 10-15 da gitip d& cha me
trong hdu hét nhimg cong viéc gia
dinh {(Nguyé&n Thi Van Anh va Van
Anh, 1998, tr, 56-65). Sl dung sb ligu
tir cudc Didu tra mirc séng & Viét Nam

nam 1992 va 1993 véi sb lwong mau
4800 ho gia dinh, mdt nghién ctpu két
ludn ring, mét dtra tré cang Ion thi
cang str dung nhiéu thi gian lam viéc
nha. Bién sb tudi knéng chi phan dnh
khd ning tham gia lam viéc cla tré
em ma con 1am ndi bat viéc tré em 1a
ngudn cung cép lao ddng riéng cho hd
gia dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997,
tr. 91-98).

Theo cach phan cong lao déng truyén
théng thi tré em gai ¢6 trach nhiém voi
céc cdng viée ndi tro nhidu hon so vai
tré em trai. Két qua phan tich clia mét
nhém tac gid cho thdy, con géi lam
cBng viéc ndi tro nhi&u hon so véi con
trai 2,486 gir mat tudn (Amy Liu va
Yuk Chu, 1997, tr. 91-98), Trong thuc
1& thi chinh hoan canh clia tieng hd gia
dinh quyét dinh viéc phan chia lao
dong gitra cac thanh vién gia dinh, va
khdng nhét thiét c6 sw phan cong lao
dong theo gidi tinh. Tuy nhién, tinh
trung binh, tré em gai lam viéc nha
nhidu hon tré em trai. Két qud nay
phan anh hinh miu chung trén khip
thé gigi noi ma ngurdi ta déu xac dinh
réng, nhin chung phu n va tré em gai
lam viéc nhidu gi¢ hon nam giGi va tré
em trai (Joachim Theis va Hoang Thi
Huyén, 1997). Con céi [& mot nguén
gilp d& cdng viéc ndi tror trong gia
dinh, nhwng ¢6 mirc d§ khac nhau
gira con trai va con gai. Méc du s
con trai va con gai trung binh trong
mdi hé gia dinh clia mau nghién clu
la nhu nhau nhung con gai la yéu t&
dang ké trong viéc gidm céng viéc ndi
tro' cla ngwdi vo (VO Tudn Huy va
Deborah S. Carr, 2000, tr. 43-52). Két
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qud khao sat vi thanh nién & 6 tinh/
thanh phé dugc lwa chon Ia Lai Chau,
Quang Ninh, Ha Tay, Quang Nam-Da
Nang, TPHCM va Kién Giang cho thdy,
tré vi thanh nién st dung trén dudi
10% thoi gian trong ngay (twong
duong khoang 2,5 gier déng hé) cho
cac cong viéc nha, va cac em gai
dung théi gian nhiéu gap déi cac em
trai (Barbara S. Mensch va cong sw,
2000).

Cac nghién ciru cho thdy ring khong
chi nhirng déc diém nhan khau riéng
cUa tré em c6 tAm quan trong, ma
nhtrng déc diém cla bd me va nhing
chiéu canh khac cia ho gia dinh ciing
1a vén & quan trong trong s& dung
théri gian lam viéc nha cua tré em. Thu
nhép cao hon cla hg gia dinh 13 mat
yéu t4 quan trong co thé ddn dén tré
em danh nhiéu thei gian cho viéc hoc
hanh va it théi gran cho cdng viéc ndi
tro (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr, H1-
98).

Phan bb théi gian cia tré em & mot
murc 4 nao d6 phu thudc vao anh em
cua chdng 1am cdi gi. N&i cach khac
mdt dira tré ldm cai gi bj dnh hudng
khéng chi bd1 dja vi cta ching trong
sty phén cdng chung cla tat ca tré em
trong gia dinh, ma cén béi yéu 6 gii
clia anh chi em cia ching (Amy Liu
va Yuk Chu, 1997, tr. 91-88). Gia dinh
ddng con ciing cb thé 1a Iy do khién
cac em Ién hon trong gia dinh phai
nghi hoc sém, vi cha me cn céc em
phu gitip v& ¢ling vi cha me khong thé
lo cho tat cd cac con di hoc ciing luc
duoc (Joachim Theis va Hoang Thi
Huyén, 1997). Sw hién dién cia ang

ba cho thay tré em lam céng viec ndi
trer it hon, 1am ndi bat vai trd cla dng
b3 nhu mdt ngudn lac déng co kha
ning trong hd gia dinh (Amy Liu va
Yuk Chu, 1967, tr. 91-98).

Tré em & khu vue d6 thi ¢6 xu hudng
lam viée ndi tro it hon so véi tré em
nfng thén. Két qua nay goi y ring tré
em trong khu virc d6 thi c6 thé co
nhidu thdi gian réi hon tré em & khu
vire néng thén (Amy Liu va Yuk Chu,
1997, tr. 81-98). Do cac gia dinh &
ving néng thén Viét Nam cé thu nhap
thdp, nhéat Iz nhiing viing khé khan va
mién ndi, tré em thuéng phai d& dan
viéc nha va lam thém. Tré vi thanh
nién néng thén st dung thdi gian
nhiéu gép hai 14n so v&i cac em &
thanh thi. S khac biét ndng thén-
thanh thj 13 két qua rdt dang luu v vi
ddc diém coéng viec nha kha khac
nhau gitra hai khu vire. Song du & dau
thi van c6 thé két luan rang cac em
gai phai danh nhidu thoi gian dam
duong viéc nha hon cac em trai
(Barbara S. Mensch va cdng s, 2000).

3. 8O LIEY, BIEN SO VA KY THUAT
PHAN TICH

Sé ligu

Nghién ctru nay st dung sb ligu cla
cudc Bidu tra dénh gid cdc muc tidu
vé tré em va phu n@ Vigt Nam Idn tho
4 vao ndm 2011 (MICS 4). Day la
cudc didu tra duoc thiét ké nhdm cung
¢ép cac wée lwong tin cdy cho nhidu
chi tiéu phan anb tinh hinh tré em va
phu nit & cép quéc gia, thanh thj va
ndng thén, va 6 ving & Viét Nam.
M3u didu tra MICS 4 bao gém 12.000
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hd gia dinh g5 dwoe chon dya trén
cac Gia ban cla Téng didu tra dan sb
va nha & ndm 2009. Trong sb nhitng
hé gia dinh dwge chon, 11.642 hé gia
dinh da ¢6 mat trong thoi gian diéu tra
va 11,614 hf gia dinh da duwgc phéng
vén thanh céng, dat ty 16 hd tra I
99,8% (Téng cuc Théng k&, 2011).
Trong cudc didu tra nay, c6 7.511 tré
em trong d¢ tudi 5-14 duoc chon fir
11.614 hd gia dinh & phéng vén qua
nguéi dai dién ho gia dinh. Tuy nhién,
chi ¢6 3.938 tré em tham gia lam vige
nha trong vong 7 ngay trude cude
khao sét, vi thé day clng la sé lwong
mau tham gia trong nghién ctru nay,
Bién s6 phu thudc

Trong bang héi cua MICS 4 (2011), c6
mét cau héi xac dinh sé lwong thai
gian lam viéc nha dugc tinh bang gior
clia tré em 5-14 tudi trong khoang thoi
gian 7 ngay trudc thii diém khao sat.
Cac cong viéc duoc @& cap dén bao
gbm: Di cha, don dep, gist quan 4o,
ndu 3n hodc cham sdc tré em, ngudi
gia, ngudi dm. K&t qua phan tich ban
dau che thdy sb lwong thdi gian lam
vigdc nha cda tré em khéng c6 phan
phéi chudn va léch duong (positive
skewness) do vay bat budc phai
chuyén sang dang thang do logarit
nhdm giam lgch chudn hon. Vi thé,
bién s6 phu thugc trong nghién clu
nay la logarit s6 Ieong th&i gian lam
viéc nha cla tré em trong vong 7 ngay
trwrdc cude khio sat.

Bién s6 doc lap

C4c bién sb co ban vé& déc tnyng nhan
khau hoc va tinh trang kinh t&, xa hoi

& cap d6 ca nhan va hd gia dinh s
dung trong nghién clru déng vai tro la
cac bién s doc lap trong mbi lién he
v&i sb lwong thoi gian fam viéc nha
cia tré em (bién sb phu thude).
Nhimng bién s6 phdn anh dic trung
cua tré em

M3i trwdng hop tré em duoc khao sat
ddu ¢6 nhirng théng sé co ban nhw
tudi, gi¢i tinh, thanh phan dan toc, va
tinh trang di hoc c6 thé chi phbi dén
sd lwgng thoi gian 1am viéc nha cda
tré em, Bién s6 tudi tré em nhan gid tri
lién tuc (continuous variable) tir 5 dén
14 va dugc xac dinh vao thoi diém
didu tra. Cac bién sé con lai 1a cac
bién gia (dummy variable) va chi nhan
mét trong hai gia tri, bAng 1 néu didu
kign dwoc théa man va bing C néu
ngwoc lai. Chéng han, néu gidi tinh
tré em la ntr thi bién gia twong (ng sé
bing 1, va nguoc lai s& bang 0.

Ca hai bién sé phan anh d3c trwng
clia ngudi me/ngudi chdm soéc chinh
1a tudi va trinh d6 hoc van. Tudi ngudi
me [a bién sb lién tyc con hoc van
ngudi me duwoc xdy dwng véi tinh
chét la bién sb gia véi gia tri 1 13
‘Trung hoc phd théng tré& 1&n’ va 0 1a
‘Trung hoc co s& trér xubng'.

Nhirng bién sé phdn anh dic trung
cla gia dinh dwgc dua vao phan tich
bao gdm sé thanh vién gia dinh (ciing
la mét bién sé lign tuc), chénh léch
nam - n& vé s ngudi tredng thanh
trong hé gia dinh, mic séng, not cw
tri ‘thanh thi-ndng thém’, va 6 vang
dia Iy tw nhién, kinh t&-xa hdi cha
quéc gia.
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Vé bién sé chénh Igch nam - n@ 14
ngudi tnrdng thanh trong ho gia dinh,
do nhirng khéc biét gidi, nam va na
gil vai trd khac nhau trong cudc séng
gia dinh. Trong béi canh xa hoi Vit
Nam, nguwoi phu ne thwdng ganh
trach nhiém quan Iy cac cdng vigc gia
chanh, gido duc cham séc té em
trong khi nam gidi thién vé vai tré lam
kinh t&. Cting nhwr vay, quydn quyét
Ginh trong ¢dng viéc cla gia dinh nhw
d4u tu kinh doanh san xuit, hoc hanh,
chdm s6c con cai khéng gidng nhau
gitra hai gi¢i. Swr chénh léch nam nt
trong s& thanh vién truéng thanh cla
ho (tinh tlr 18 tudi trér 18n) c6 thé co
tac dong dén cac hoat dong phuc igi
gia dinh (Bé@ng Nguyén Anh, 2000, tr.
61-74), bao gbm ca vigc phan bé thoi
gian lam viéc nha cda tré em. Nhim
do ludng dwece anh hwdng cla bién
sb nay, nghién clru si¥ dung mét bién
s6 50 sanh s thanh vién nam - N Ia
ngudi trrdng thanh trong hé gia dinh.
Bién s nay phan anh ba tinh huéng
trong thirc t&: nam ntr ngang bing
nhau, nam nhig¢u hon nir, va nir nhidu
hen nam trong mét hg gia dinh.

Bién s tinh trang kinh té ho gia dinh
dugc xdy dung dwa trén phuong
phép phan tich thanh phan co ban véi
nhitng thong tin vé& s& hitu bang héa
va tai sdn cla gia dinh d& gan quyén
6 cho mdi loai tai san cla gia dinh,
déng thi tinh diém giau ngheo cho
méi gia dinh trong mAu khao sat. Cac
tai san dwge st dung @ tinh toan bao
gdm: radio, tivi, dién thoai di dang,
dign thoai c6 dinh, td lanh, xe dap, xe
may, & 6, thuyén, dién, loai san nha,

loai mai nha, leai twdong, loai nhién
liu, sé phdng ngl, nudc va céng
trinh vé& sinh. Sau g6, mai gia dinh
duoc gia quyén theo sé thanh vién va
tbng thé cac gia dinh dwoc chia thanh
5 nhém c6 quy md bang nhau va
duoc x&p logi tir nhém 20% ngheo
nhét téi nhdm 20% giau nhét dya trén
diém giau nghéo clia gia dinh. Chi sd
gidu ngho duwoc gid dinh c6 thé ném
bat dwgc tiém nang cla cal lau dai
cla gia dinh théng qua nhing thong
tin v& tai sén cda gia dinh va nhim
muc dich sép xép cac gia dinh theo
mic séng ti¥ nhom nghéo nhit dén
nhém gidu nhét. Chi sé gidu ngheo
khéng nham cung cap théng tin v&
nghéc dbi tuyét &6i, thu nhap hodc
murc chi tidu tai thdi diém khao sat
cia gia dinh (Téng cuc Théng ke,
2011).

Ky thuat phén tich

Méac du k§ thuat phan tich hai chidu
clng lam sang t6 khi xem xét céc tac
ddng cla cac yéu t6 d6i vaoi sé luong
th¢i gian lam viéc nha clia tré em,
nhung phuong phap nay cing c6
nhuoc diém la cac tac déng co thé
twong quan I1an nhau, va do 46 ¢6 thé
khéng phai t4t ca déu thé hién téc
adng déc lap. Bé giai quydt véan aé
nay, can phai thiec hién mét mé hinh
néi quy da bién nhdm xac dinh quan
hé nhan qua gia cac yéu td nhan
khéu hoc, kinh th-xa hoi déi voi s
long thai gian [am viée nha cla tré
em,

B&i vl bién sé phu thudc cb tinh chét
1a lién tyuc nén mé hinh hdi quy tuyén
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tinh dwoc dp dung. Hai quy tuyén tinh
cb géng quy cac diém roi rac clia dir
liéu v& mgt dwdng thing theo phuong
phap binh phuwong nhé nhét théng
thworng (OLS),

4. NOI DUNG NGHIEN ClU

Théng ké mé ta

Théng ké mé t3 cho tat ca bién sb
dung d& phan tich dugc frinh bay
trong Bang 1. K&t qua phan tich che
théy, trong tng sb 3.938 tré em 5-14

tudi tham gia nghién ciiu, sb luong
thoi gian lam viéc nha clia tré em
trong véng 7 ngdy trudc thoi diém
khao sat frung binh 13 6,68 gid, va cb
phan phéi tir 1 dén 56 gi. D6 tudi
trung binh ciia tré em tham gia nghién
ctru khoang 11 tudi.

Trong mau phan tich, ty I& tr& em nam
va tré em n(r gan nhw tuong dwong
nhau, 46% va 54%. Tré em dan tdc
Kinh/Hoa chiém ty 1& 83% va c6 dén
96% tré em dang di hoc tai thoi diém

Béng 1. Céc dac tneng nhén khau hoc, kinh té-xd héi ciia mau phéan tich

Yéuté Déc trung Trung binh | D% léch chuén
S8 giér lam viéc nha 6,68 5119
Tuéi clia tré em 10,97 2,407
Gi&i tinh Nam © 046 0,498
INe 054 o048
Dan téc Kinh/ Hoa 0,83 0,375
DTTS 047 0,375
Bihoc cé Toss 0,195
Khéng 0,04 0,175
Tudi clia me 38,13 8,356
Hoc vén clia me =< THCS 0,82 0,382
_____ | THPT + o018 __ 0382
SSthanhvien B o oagT| 1,496
(86 ngui truung 0 66 0,475
thanh Nam > N& 023 0,419
Nam < Nir . 012 0,323
Mire séng [Ngheonhat | 025 | 0432
Can ngheo 9.24 0,425 |
Trung binh N o on 0,405
Gidu 017 0,380 |
Giaunhat o l.ooa3| __ . 0341
Khuvie " | Thanh thi 0,22 0,411
Néng thén .78 0,411
Viing Pdng béng sdng Héng 019 0,392
Trung du va mién ni phia Bic 018 0,393
B&c Trung B3 va Duyén hai mién Trung| 0,23 0,420
Téy Nguyén __ oos 0,264
Bong Nam BS 0,13 0,338
Bdng bing séng Clru Long 0,18 0,388

Ngudn: Didu tra dénh gid cée muc tiéu tné em va phy ni, 2011.



28

TAP CHi KHOA HOC XA HOI 6 6 (202) 2015

khdo sal. Hoc van clla ngudi me tir
trung hoc co s& trd xubng chiém 82%
trong mau nghién clru, con lai la ty 18
clia nhém ngedi me ¢ hoc van trung
hoc phd théng tré 18n, 18%. Tudi trung
binh clia nguwdi meingwdi cham séc
chinh khoding 40 tudi (xem Bang 1).
S6 thanh vién gia dinh trong miu
nghién ciu ¢6 s6 trung binh 1a 4,7
ngwdi véi khodng bién thien tr 2
nguei dén 15 ngwdi. Hai phén ba sb
hé gia dinh c6 ty I& ngang nhau vé sb
thanh vién nam va ntr trwdng thanh,
Con lai la s6 nam nhiéu hon 8 n@ v&i
23% va sé ni nhidu hon s nam I3
12%. T§ I1& ho gia dinb phan loai theo
5 nhém mirc séng da co sy thay adi
chit It vé co cAu miu, theo d6, hd
nghéo nhat ¢6 ty & tang 1&n 25%,
trong khi h§ giau nhét gidm xubng con
13%.

Gén bén phan nam sé lugng hd gia
dinh trong mau nghién ¢y cw trl &
khu vire néng than, 78%. Ty I& cu tra
& khu vye thanh thi ta 22%. Trong 6
viing tham gia vao miu clia nghién
ey, 1y 1& duree nhin théy 14 thap nhit
& khu vire Tay Nguyén, 8%, ty 1& thip
thiy hai | vang Bng Nam Bd, khodng
13%. Cac vung cdn lgi ¢o ty (& khdng
khac nhau nhiéu, chénh léch khadng
5%.

Phéan tich da bién

Két qua usrc lrgng hdi quy da bién
bling tha tuc OLS cho thdy, tudi cia
tré em & mat bién sb quan trong va co6
méi quan hé ddng bién véi sé lrong
thivi gian Jam viéc nha cla tré em khi
tinh dén tac ddng clia c4c bién s6 doc

lap khac trong mé hinh. Khi tré em
tang thém 1 tudi thi xac suét lam viée
nha cla tré em cing tang theo twong
wng voi 10,3% va rat ¢6 y nghia thong
ké (p=0,000). Didu nay ham y ring sy
tin nhiém ctia gia dinh ddi véi tré trong
¢6ng viéc nha ting dan I8n theo s
tudi cia cac em.

Tré em gai phai lam viéc nha véi sé
lrong thoi gian nhigu hon tré em trai.
Khi tinh @ng thoi tac dang cla cac
bién ddc lap khac ¢é trong md hinh,
s lgng thoi gian tré em gai phai lam
viéc nha cac hon 17,9% so véi tré em
frai (p=0,000). Didu nay !a mdt bét lgi
cho tré em gai, boi vi ndu xét thuc té
cung ¢woc di hoe nhw nhau nhung sé
lwong thei gian 1am viéc nha cda tré
em gai nhidu hon sé anh hwedng dén
viéc hoc hanh, nghi ngoi va giai tri ctia
cécem.

Mét két qua quan trgng la voi cac téc
aong khac khong ddi, tac dong ciia
bién sé 'dan toc Kinh/Hoa' dén sb
lrgng thoi gian 1am viéc nha cia tré
em khéng c6 ¥ nghia théng ké. Qua
@6 co thé noi riing, khéng co sy chénh
léch v& s8 lwong thai gian lam viéc
nha gitra tré em ngudi Kinh/Hoa va
ngudi dan tie thidu sé,

Déi voi c4c em khong di hoc, sé
lugng thei gian lam vigc nha trong
tun truee thoi didm khéo sat cao hon
so véi tré em dang di hoc. Khi tinh
dén 3nh hudng clia cac bién sb khdc
trong ma hinh, hé sb hdi quy cda bién
sb ‘di hoc’ mang ¢4u 4m (-) cho thdy
sb lwgng thei gian lam viéc nha clia
tré em dang di hoc thap hon so véi tré
em khang di hoe 12,3%.
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Tubi clia ngwdi me/nguei chdm soc
chinh khong anh hudng dén s thoi
gian lam viéc nha clOa tré em. Noi
cach khac, cho diy ngudi me/ngudi
cham séc chinh ¢6 sb tudi nhw thé
nao thi sb luong thai lam viéc nha clia
tré em la giéng nhau trong cting mat
didu kién. Nguwoc lai, yéu t¢ hoc van
chia ngudi me/ngudi cham séc chinh
¢6 xu hudng anh hudng dén sé luong
theri gian 1am viéc nha cla tré em. Hé
sb hdi quy trong
md hinh cla

sé phan nao. 86 lugng thei gian tam
viéc nha cla tré em cling dwoc chia
sé tir cAc thanh vién ne gigi trwdng
thanh trong gia dinh. So v&i nhiing gia
dinh co sb lwong nam va n tredng
thanh bang nhau, tré em trong gia
dinh cé s thanh vién nit treéng thanh
nhiéu hon s nam gi¢i cd sé lugng
théi gian lam vigc nha thép hon 6,6%
(xem Bang 2).

Bang 2. M6 hinh hdi quy vé tac dong cita cac yéu té dén sé
Irgrng thévi gian lam viéc nha cda fré em (thi tuc OLS)

bién s& hoo van Hesé | Gawlt|Gatip
me tr trung hoc Bién s6 phy thuoc
phd thong tré 18n  [Logarit s thasi gian m viéc nha ciia 118 1 ]
mang dau am em trong 7 ngay trwde khao sat
cho thdy sbé E(én sé‘déc &p
lvong thdi gian |HEn@sé 783 | 6,597 | 000
lam viéc nha clia Tu‘0| cla Ere em 086 [19.842 | 000
tré em thép hon Tré em niv (c6=1) 161 _1196 ,000
! " |Dan tbc KinhiHoa (c6=1) 050 | 1,287 | 198

so voi nhém e \5r o esa) 130 |22 | oz |
em Cf} me voi Tudi clta me -002 | 1,579 114
hoc van tir ung  [Hee van me >=THPT (c6=1) 057 | 1692 | 091 |
hoc cor s& tr&  [g&thanh vien gia dinn 027 |-3485 | 000
xudng. S& ni¥ trivmg thanh < sé nam 020 | -542 | 588
Két qua phan 36 ni¥ trvdng thanh > s nam |-087 [-2392 | 017
tich cho théy 18, Tnfng tinh -060 |-1,919 ,055
khi gia dinh ting Glau _ -146 4136 | ,000

. Giau nhat 258 5693 | 000
thém mot thanh G Srenice=t) | 683 Treet | o4
vien thi s0 eong  fugss i ohia Bc 091 2,163 | 031 |
thoi  gian  18M  [gZcTrung B va Duyén haimién Trung | 075 2,098 | 086 |
viéc nha cla tré  [Tay Nguyen o 150 | 2,958 | 003
em gidm xudng.  |Bang Nam Bo 123 | 3055 | 002
Pidu nay ndi [8n  [Déng bdng song Ciru Long 125 [-3304 | o1

thng, khi c¢o
nhidu thanh vién
trong gia dinh thi
viéc nha cla tré
em da duge chia

sé; Khéng & hoc; Hoc

Ghi chti: Géc nhom tham khdo bao gdm: Tré em nam: Dan tac thidu

van me tir trung hoc co s& trér xudng; S6

thanh vién nam trdng thanh bang sé thanh vién nir; Mic séng gia
dinh nghéo nhat va nghéo; Thanh thi; va Déng bing séng Hong.

Ngudn: Didu tra danh gia cac myc tiéu tré em va phu nd, 2011,
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Mc séng cia gia dinh 1a mét yéu td
quan trong trong vigc quyét dinh giam
sé lugng thoi gian danh cho vige nha
clia tré em va méi quan hé giia hai
yéu t6 nay 14 nghich bién. Néi cach
khac, khi tinh 6én tac dong cila céc
bién s6 d6c lap khac trong md hinh,
gia dinh ¢é mirc séng cao hon thi tré
em c6 sb luong thei gian lam viée
nha thip hon. Cu thé, so v6i nhém
c6 didu kign séng nghéo va nghéo
nhét (tr 40% tré xudng trong nhém
ngl phan vi), 6 lweng thai gian lam
viéc nha clia tré em & nhém mic
séng trung binh thép hon 8,2%. Trong
khi 86, s6 lwong thoi gian lam viec
nha cua tré em & nhom giau va giau
nhat 18n lwot thdp hon 13.9% va
23,2%, tac dong nay rat c6 y nghia
thdng ke (p=0,0G0).

Tac d8ng clia yéu tb noi cu tru 1a kha
rd rang. Mot khi kiém sodt duoc anh
hwéng clia cac yéu t6 khac trong mé
hinh, sb legng thei gian lam viec nha
clia tré& em & khu vyc néng thén cao
hon 6,7% so voi tré em & khu vyc
thanh thi.

Tré em & cac ving khac (ngoai triy
vung Bdng béng séng Ctru Long) déu
¢6 sé luong thoi gian am vide nha
cao hon ving so sanh 1a ddng bing
séng Héng, trong @6 khu vuc Tay
Nguyén cac hon 16,2%, Ddng Nam
B& cao hon 13,6%. So véi ddng bing
s6ng Héng, tré em & khu vec Béng
bang sdng Gitu Long c6 sé lvong thai
gian lam vigc nha thap hon khoang
12%. Bidu nay thé hign dac didm van
héa cla ving Déng bing séng Ciru
Long f& ngudi phu nir thwang & nha

lam céng viéc ndi tre, vi thé sb uong
thai gian lam viéc nha cia tré em &
khu vic nay phan nae thap hon so
v&i cac ving khac trong ¢a nudc.

5. THAO LUAN VA KET LUAN

Ban chat cia cdng viéc nha ngay
cang thay d6i nhanh khi nén kinh té
Viét Nam dang chuyén sang kinh t& thi
trudng. Tir xwea dén nay, nguedi ta vin
thudng gol céng viéc ndi trg 1a “vige
vat" Mic di dwoc danh gia thép,
nhung nhiéu nghién cru cho thiy vai
tré clia viéc nha vb cling quan trong
va dd [a mdt khdi lwgng cong vige rat
ien, tiéu t6n rat nhidu thoi gian va sire
luc cla ngwéi thue hign. S6 lupng va
thdi gian tré em tham gia vao céc
cdng vigc nha trong gia dinh khéng
mang lai céc san phdm dau ra ban
dugc trén thj trwdng nhung né lai ¢6 ¢
nghia quan trong d6i v&i gia dinh va
bén than cac em.

Két qua phan tich cho thay nhirng dsc
diém nhan khdu hoc-xa héi cua ré em
nhwr tudi, giGi tinh, thanh phén dan téc,
va dwoc di hoc hay khong c6 ¥ nghta
quan treng trong viéc giai thich sé
lueng thei gian tré em & d6 tudi 5-14
lam viéc nha trong véng 7 ngay trudc
thoi diém khao sat MICS 4. Nhin
chung, tré em cang I&n tudl hon cang
diing nhiéu théi gian 1am viée nhi hon.
Ta&m quan trong cua bién sé tudi trd
em, mét mat phan anh kha ndng tham
gia lam viéc nha cla tré em tang l&n
do phat trién vé mat sinh hec, mat
khac 1am ndi bat tré em 12 nguén cung
cép dich v lao ddng riéng trong ndi
bd gia dinh nhw cac nghién ciu 63 Gé
cép.
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Trong thuc té, chinh hoan canh cia
trng hd gia dinh quyét dinh viéc phan
cdng lam viéc nha giira cac thanh vién
trong gia dinh, khéng nhét thiét c6 s
phan chia theo gi¢i tinh. M&c du vay.
nghién cru nay cho thdy phan cong
lao ddng trong viéc nha van béo iwu
gid trj truyén théng khi s lwong thoi
gian 1am viéc nha cla tré em gai nhiéu
hon tré em trai. Tinh trang nay xay ra
& hAu hét cac nuée trén thé gi¢i, khi
con gai dén tudi thiéu nix, cac em
thiéng duge mong doi danh nhidu
théi gian hon cho viéc nha nhu nau
nuéng, don dep, di ly nwdc va chat
dét, va cham séc em nhd. Trong khi
d6, con trai thwong st dung nhidu
theri gian cho cdng viéc ddng ang hay
1am vigc kiém tién (Ngan hang thé gidi,
2001). Su dai ding cta mé hinh phan
cbng lao @dng ndi trg co tinh chat
phan biét gi¢i qua céc két qua nghién
clru gan day (TrAn Quy Long, 2008;
Vit Tuan Huy, 2004; Vi Tudn Huy va
Deborah S. Carr, 2000) c6 thé 12 hé
qua cla qué trinh xa hi héa vai tro
gigi ngay tir khi tré em tham gia cac
céng viéc gia dinh nhu thé nay. Két
qua phén tich cla nghién clu goi ¥
rang néu c tiép tuc véi md hinh nay
thi tré em g4i sé gap nhidu bt loi hon
trong cudc sbng, tham chi phai tra gia
béng viéc khéng tham gia hodc ti bd
hoc dwang sém, strc khde thé chét va
finh than cing tr& nén yéu kém hon.
Vi thé, gidm sy chénh léch vé& sbé
lweng thoi gian lam viéc nha gita tré
em ni¥ va tré em nam & didu hét strc

cAn thiét.
Két qua phan tich cho thdy, tré em di

hoc ¢6 sb lugng thai gian lam viéc
nha it hon so voi tré em khéng duwec
di hoc. B6i véi cac em khéng di hoc
thi théi gian 1am viéc trong méi ngay
1&n dén khoang 8 gi&r hodic nhiéu hon
(Joachim Theis va Hoang Thi Huyén,
1997). Bidu nay lam phic tap thém
c4c chinh sdch nhim gidm thoi gian
cla tré em trong lac dong va tang thoi
gian di hoc cla ching. Khéng chi ddi
voi cac nha lap chinh sach phai tinh
phi gigo duc tryc tiép cb tinh kha thi
dbi véi ho gia dinh, ma ho phéi xem
xét chi phi co hdi gia dinh phai ganh
vac do nhieng ngudi lao déng khéng
c6 viéc lam hodc da nghl huu trong
khi tré em con dang di hoc (Amy Liu
va Yuk Chu, 1997, tr. 91-98).

Tré em trong gia dinh co sb lwong
thanh vién nhidu hon, hodc sé thanh
vién ntr nhidu hon s6 thanh vién nam
trréing thanh, ¢o kha nang s dung sé
théi gian cho 1am viéc nha it hon, Do
do bat ctr chinh sach nao nhim anh
hwéng dén hanh vi phan b thei gian
clia tré em khong chi nhdm muyc tigu
vao nhirtng khu vie ¢6 &nh huwdng
triee tidp dén tré em, ma con phai chu
y &én nhing quan hé I3n nhau cé thé
c6 gira cac thanh vién cda hd gia
dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr.
91-98). Didu kién séng cia ho gia
dinh yéu kém hon [a mét yéu té quan
trong ¢6 thé dan dén vigc tré em danh
it théi gian hon cho viéc hoc hanh va
danh nhiéu thoi gian hon cho cac
cdng viéc nha. Néu cac chi phi ¢o hoi
clia viéc mét lao dong #ré em lam viéc
nha cao thi c6 kha ndng ngan can cac
ho gia dinh nghéo dau tu vao gido duc
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cho tré em, dic biét cho con gai,
nhitng nguwdi ma cac chi phi co héi
nay ién hon,

Tré em & khu virc ndng thon phai lam
vige nha véi s6 lwong thei gian nhidu
hon tré em thanh thi. K&t qua nay cho
thay. do cudc séng kho khin va vat vé
nén nhidu gia dinh & khu virc néng
thdon nhin nhan tré em nhw nhing
ngudi tro giup viec nha chinh, Khéi
iwgng cdng vige ndi tre trong gia dinh
néng thén rét nhiéu va phong pht, do
@6 sy hé tro tir cac thanh vién 1a didu
rét cAn thiét. Ra rang, néu thiéu s hd
tro clia cde thanh vién khac trong gia
dinh, dic biét 1a con cai, s& din dén
s6 lueng cdng vige ndi fro danh cho
phu ni» nhidu hon (Trdn Quy Long,
2G08, tr. 53-65). Ngueoc lai, do mlc
séng tvong déi cao nén nhidu gia
dinh & khu vure thanh thi 48 mua sém
nhidu trang thiét bj vat chat tién nghi
va hién dai, hodc ¢ thé thué ngudn
lam toan b¢ thoi gian hay ban thdi
gian nén phén nao gidm bét s6 lwgng
theri gian lam viéc nha cho tré em.
Thém véo 46, do co hdi phat sinh thu

TAI LIEU TRICH DAN

nhap, phu n & ndng thén phai tham
gia hoat ddng san xudt voi cwdng db
cao hon vi thé nhu clu st dung thai
gian l1am viéc nha cla tr& em co thé
cao hon so v&i khu virc thanh thi.

Cong woc quic té vé Quyén tré em da
chi ra réng déi voi sv phat trién cia
tré em viéc nghi ngoi clng quan trong
nhw dinh dwéng, chdm sdéc stre khod
va gido duc. Bao vé quydn nay 12 rat
quan trong d6i voi nhirng tré phai lam
viéc nha va cé rét it thoi gian dé vui
choi, tham gia cac hoat dong giai trf
phis hop véi Ia tudi, hodc khong tiép
can dugc véi nhing dia diém vui choi.
Nghién clru vé phat trién con nguwdi
ctng nh&n manh rdng tré em cb
nhitng nhu cdu riéng va mirc dd cac
nhu cdu nay dwgc ddp Ung cé dnh
hudng dang ké dén két qua phat trién
thanh thanh nién va ngwoi Ién cla
ching. Néu vige si dung sé luong
thoi gian lam viéc nha cla tré em
nhigu hon théi gian @& hoc tap, vui
choi va gidi tri thi do 12 diéu cac gia
dinh c&n phai hét stec can nhéc. O
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