Mot s6 bién ddi trong hdén nhan
clia ngudi Ha Nhi & xa Y Ty,
huyén Bat Xat, tinh Lao Cai

dn nhén 12 mot dé tai thu hat duge
Hsu quan tam cGia nhidu nha nghién
cifu thude ede linh vitc khoa hoc khéc nhau
nhu x3 hdi hoe, dan toc hoe v.v
Trong nhing nim qua, sy bién ddi
nhanh chéng cia d4t nuée trén nhidu inh
vite, nhét 12 v& kinh t& va xa héi, dd tdc
dong manh mé dén hén nhan clia cac dan
tfc; tuy nhién ciing ¢6 si khéc bidt gilia cbc
dan thec, cdng ddng din cu, ving mién
trong nhitng bign ddi d6. Bai viét nay tap
trung dé cap dén nhifng bién ddi trong hén
nhan cia ngusi Ha Nhi & nude ta qua
nghign cGu tai x& Y Ty, huyén Bat Xat,
tinh Lao Cai.

1. Mot s& bién ddi trong hén nhan cta
ngudi Ha Nhi

Hoén nhén c6 ¥ nghia thiéng liéng, gén
lidn véi di sOng van hoa vat chat vi tinh
than cta méi con ngudi, gia dinh, dong ho
va cong déng. Béi vay, viec dung vo ga
chéng cho con chau la vdn d& tat y&u va
ludn duge coi trong. Phdn 16n cac bac cha
me déu cho ring: cha me khéng nhing
nudi con cai trudng thanh ma con phii c6
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nghia vy lo dung vg gé chéng cho ho. Theo
quan nigm thong thudng cha da s& ngui
dan thi ldy ddu, 18y vo choe con trai la
nhém mye dich sinh con dé cai d€ ¢6 ngudi
ndi doi tbng dudng va k& thia tai sén cla
gia dinh; ¢6 nguoi phung dugng khi vé gia
va dé c¢6 thém nhan hye lac dang che gia
dinh. Hén nhan vA hanh phitc cla dbi trai
gai chinh 1A niém hanh dién cia gia dinh
déi véi ho hang, lang x6m. Mdt cude hén
nhan binh thueng 14 gita nguti con trai
chua vg va ¢d gai chua chéng; mét cudc hon
nhén t5t 1a duge cha me hai bén chip
thuan, trai gdi cing déng ¥, khang vi
pham lugt tuc va kiéng ky cta dong ho vi
cong ddng. Tir nhitmg quan nidm trén, mdi
toc ngudi c6 nhimg nguyén tic, tidu chi
hinh thte hén nhin khée nhau vi eé sy
bién d8i theo théi gian. Hién nay, dudi tac
dbng cta nhidu y&u t& hon nhan ctia ngudi
Ha Nhi dang d4n bign déi trén nhidu linh
wife, trong d6 néi bat cé nhiing vin d& sau:

Vé nguyén tdc k&t hon: Nguyen tée &
nguti Ha Nhi 1a khong duge két hén vél
nhitg ngudi cing ho va nhilng dong ho
khac nhung dd “udng thé” 1a anh em, vi
quan nigm k&t nghia anh em, nghia 1a da
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cing mét ho, Theo théng tin vién nam, 65
tuéi th “0 Lao Chdi (x& Y T4, huyén Bt
Xdt) c6 mibt s6 dong ho nhuw: Phi ve Cha;
Trang va Phu; Chu, Ly va he Sdn dé ubng
thé dixi doi la anh em, nén con chdu cila cde
dong ho nay mdi méi khdng dugc i6y nhau
lem vy chéng”. Phong tuc ciing khong cho
phép quan hé hon nhan giita con chi, con
bic, con di, con gia, con ¢b, con cdu. Ngudi
Ha Nii c&m 18y ddi gitta hai gia dinh, ciing
nhu cfm hai anh em trai 14y hai chi em gai.
Nhitng nguyén tic nay cho thiy trinh do
hon nhén cha nguyi Ha Nhi da phat. trién
phit hp véi trang tha#i kinh t&, x4 héi hién
tai. Hon nhan trong nbi b dan tc van duge
nguti Ha Nhi coi trong, va hién nay déng
bao vin phd bign tam Ly thich duge ket hén
v6i nhiing ngudi ddng toc. S& di nhu vay 1a
ho cho ring, két hon v6i nhimg ngui dong
toc sé d& hiéu nhau hon va nhu vay gia dinh
ciing s& hanh phac hon.

Tuy nhién, sy phat trién cia nén kinh
t&, xa hoi cing véi qué trinh trac ddi van
ho4 gifta cic dan tde dién ra manh mé gitia
cée din tdc trong qué trinh cu tré xen ké
nén hon nhin hén hgp gia cde dan tde tuy
khing phé bign nhung cling di bét dau
xuit hién. Mgt théng tin vién cho biét:
“Lao Chdi c6 mbt truong hop ldy vg ngudi
Thdi, mot ldy chéng nguti Dao va nguii
Ha Nhi ldy vg ngudi  Kinh”. Hién tugng
nay khéng nhidu, nhung khi duge héi, mdt
vai ban tré cho réng, néu cham chi, giéi
giang thi khéng quan trong la dan the nio,
mién thich nhau thi s& cudi vé. Do dac
didm or tra, mdt s§ dia ban & ving bign
gidi da xuflt hién tinh trang hén nhén
xuyén bign gidi, chi y&u 1a k&t hon véi
ngudi ddng toe & Trung Quic.

Hén nhén hén hgp xuit hién cling 1am
thay d8i n&p sdng trong gia dinh, day ciing
1a minh ching cho sy hiéu biét, tén trong
va xich lai gdn nhau trong qué trinh phét
trifn hda hgp dan toe. Khi cdc gia dinh
hén hgp ra doi it nhidu cling c6 syt khac
biét so v6i cac gia dinh thudn dan tdc khac
vé mit xdc dinh thanh phén dan téc cha
con c4i, ngbn ngif giao ti€p hang ngay gitta
cac thanh vién trong gia dinh. Hon nira,
bén canh vigc vin luu git duge nhitng ban
sic van héa riéng cia dan toc minh thi
trong qué trinh chung séng, hai vg chéng
ciing dan quen véi gi tri van héa cla
nhau, tf dé hinh thanh nén nhiing dac
trung van héa chung mang séc théi ciia hai
the nguwdi. Pay 1 diém mdi trong hén nhan
va gia dinh nguoi Ha Nhi hién nay.

- Vé tiew chi lua chon ban dov v quyén
quyét dinh trong hén nhan: Cing nhu
phén 16n c4c dan tdc khdc, ngudi Ha Nhi
¢4 nhiing tidu chi chon vg, chon chéng khé
phd bi&n nhu tat ca cdc dan toc trong vimg.
Ngoai nhiing tiu chi truyén théng nhu:
con gai phai hién lanh, cham chi bé&p nic,
thanh thao cong viéc gia dinh, ddng rubng
va bigt may vé; con trai phai manh khée,
bi&t cay bita, c6 § thite x4y dung cudc séng
gia dinh v 1 con trong nhiing gia dinh t&
t&:... Ngiy nay da xuft hign mét s& tidu chi
mdéi nhu: ¢6 hoc thde, ¢6 cdng &n vise 1am,
con chdu cdn bd dia phuong, bigt tinh
todn.. véi mong mudn sau niy s& cd cuje
stng gia dinh t6t dep hdn.

Véi nguoi Ha Nhi, cho du k&t hon véi
muc dich sinh con ndi doi hay thém sic lae
déng cho gia dinh thi hén nhén déu dya
trén tinh y2u. Viée tim hidu giita doi trai
gai 1 hoan toan ty do, khong c6 hién tugng
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eueng hén hay ép gd. Gia dinh cia nguti
Ha Nhi noi day duge xdy dung trén cg s&
tinh yéu nén hién tupng ly hon hiém xdy
ra. Hoc ¢6 chang n&u khong bing Rng
trong cudce song hon nhén thi ngudi phu nit
Ha Nhi ciing lun cam chiu, chép nhan né.
Nguwti Ha Nhi rdt chung thiy trong hén
nhén, it ¢6 tinh trang ngoai tinh. Ho luén
coi trong tinh nghia vg chéng va tin ring,
néu ai dé ngoai tinh thi t6 tién, ma nha s8
biét, khi chét khong duge vé trdi vi phai
chiu sy tritng phat cGia thén linh

- V8 dp tubi k&t hén: Trube kia, ngudi
Ha Nhi thutng két hdn sém, ni thubmg tir
18 - 15 tudi, nam tir 15 - 17 tudi, ai do
ngoai 20 ma chua x4y dyng gia dinh s& bi
coi 12 “€”. Py 14 181 tur duy xudt phét tir dc
diém kinh t&, x4 hdi va tam ly dan toc, két
hén s¢m vi didu kign lao dpng vt va nén
gia dinh mudn c6 thém nguyi dé tang
cuyng sic lao déng, do trinh 45 hec van
thdp khong <6 kha niang theat ly nén <
tam 1y k&t hon sdm dé én dinh cude song, ...
Diéu nay da chi phéi vigc uta chon ban dboi
va tufi k&t hon clia ho. Ngay nay, db tuéi
két hon ciia thanh nién Ha Nhi cing da
cao hon so voi trudc, nam nit k&t hon & d§
tudi tit 18 tré lén, voi nhiing ngudi c6 trinh
dd hoc van cao hon, tham gia cong téc xa
hdi nhu hogt déng trong cée té chite doan
th& v& chinh quyén dia phuong, thutng kst
hén & do tudi cao hon. Didu nay <6 duge
mbt phin 1a do sit hidu bigt v& Luat Hén
nhén va Gia dinh ting Ién, do 16p tré hién
d& ¥ thitc duge riing, k&t hon som khi chua
di: didu kidn kinh t& thi sau nay con cai s&
kh8. Nhidu cip vg chéng da dang ky két
hén theo quy dinh ciia phap luat, vi ho hidu
ring ngodi sy cdng nhédn cda t§ tidn thi

Gidy déng lef két héon chinh 1a bing ching
duge phép ludt cong nhén ho da tré thanh
v¢ chong. Pay ciing 1a mot budc phat trién
trong nhan thde v& hén nhan va gia dinh
ca ngudi Ha Nhi. Tuy nhién, khi di su
tim hiéu thye t& thi ching t5i thdy vin cdn
mét vii trudng hop tao hon, mic du ho bist
két hon sém i khong ding v6i phdp luat
cta Nha nuée. Dai tré chua du tudi 4€ dang
ky két hén nhung gia dinh van t8 chic 18
cuti dén khi nao di tudi thi dbi vo chéng
trd s& di dang k§ k&t hon & za.

Vé sy thay doi trong phong tuc tip
qudn hon nhén: Hoén nhin cia ngudi Ha
Nhi hién vén giit duge nhing phong tuc
t4p quén truyén théng nhy: d4m cuéi vin
trai qua cac bude chinh 1a dam héi, 1& cudi,
18 lai mat; chon ngay t&t dé tign hanh dém
cudi; 7 kign cia cha me va nhiing ngubi cac
tubi vAn cé vai trd quan trongyv.v. Tuy
nhign, mét s8 t4p tuc da c6 sy bién 46,
difu niy nay dién ra manh mé hon trong
nhitng cude hén nhan hén hgp toc ngudi,
nhu truée day, vidc thach cudi thuting rét
niing né, d4 sinh 13 thuting dugc tinh bing
déng bac tréng (it nhét ciing phai 6 mdt
tram ddng bac hoa xo&). Chinh vi vy ma
nhidu gia dinh vi hoan cdnh ngheo kho,
tuy doi trai gai yéu nhau nhung khéng c6
didu kign kinh t& d€ t8 chifc dém cuéi ma
chi vé & v6i nhau. Ngay nay, viée thach
cui chi mang tinh tugng trung, mat 58 thi
tyc mang ngng tinh 18 nghi d& duge gian
Ige. L& vat trong hén nhan cia ngusi Ha
Nhi ciing ¢6 nhiéu thay déi, mot s8 12 vat
théch cui nhu thit lon, rugu.. duge quy ddi
thanh tién mit, mic 4% do hai bén gia
dinh théa thuin hay tiy vio diu kisn
kinh t& clia gia dinh nha trai. Didu nay
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ciing phit hop véi nhu cdu thue t& hién nay
vi tién mat s& gidp nha g&i mua sim
nhiing d8 1€ theo § minh va xu thé chung
1a don gidn, coi trong tinh cdm thdng gia
d2 1o hanh phiie che céc con. Nhu vay, tinh
chét mua bén trong hén nhén tuy vin con
phung cling da gidm di rat nhidu. D4y ciing
12 mdt xu hubng phét trién phit hgp véi sy
phit trién chung cia xd hoi cén tidp tuc
phét huy. V& mit 18 vat, cing v6i dd sinh
18 truyén théng thi mdt s§ 44 18 méi cling
xuéit hign nhyt: banh keo, thude 14, cha,
nufe ngot,.. Pay 12 nhimg thit d& dang mua
duge tir cdc chg phién hoiic tai nhiing cla
hang tap héa 3 trung tam x4. V& 18 phue,
ngoai mic cic trang phuc truyén théng
trong ddm cudi, céc cd dau cha rd hign nay
con dua nhau di chup 4nh cuéi tai cdc cda
hang o cu6i hign dai trong huyén dé lam
ky niém.

Hoén nhan truyén théng cha ngudi Ha
Nhi thutng phdi t§ chitc 18 cu6i hai ldn.
Truge kia, do didu kién kinh t& khé nhan,
nhiu ciip vg chdng khéng da didu kign d&
cuéi 14n hai, d&n ldc chét méi duge con
chéu lam 1& cho. Ngay nay, kinh t& phat
trién, cdc cap vy ching tré thudng t8 chic
cu6i 14n hai sau khi eudi lan mot it ndm.
Mgt thay ddi d& dang nhén thiy trong
dam cuéi 13 qua mitng. Trude kia, khach
d&n dy d4m cudi chii yéu mimg vat phdm
nhut g3, lgn, gao, rugu. nghy nay da duge
thay th& biing nhimg chic phong bi dyng
tién, mie dp nhidu it thy thube vao quan he
va didu kién kinh t&, dia vi x& hgi cha c4c
bén lién quan. Pay cling la mét thay déi
phir hgp véi thuc t8, vi nhu vay s& rat
thuén tién cho ca khach mai va gia chd.

o J—————

2. Nguy2n nhan cta sy bién ddi trong
hén nhian

- Tde dong cita qud trink tiép xic va
giao luu vdn héa: Ha Nhi 12 tée ngudi séng
tuong doi khép kin, cu tri kha tap trung.
Nhimg nim gin diy da xuvit hién hién
tugng cu trii xen cai vdi cde dan toc khie,
dé la két qua cha qué trinh di o cla mot
s6 dan toc trong ving; nhiing cube hén
nhan hén hgp dén tdc; hay mot s6 nguoi
Kinh tir dbng bang lén kinh doanh budn
bén tai dia phuong,... Chinh vi vay, co hoi
ti€p xdc, giao hu gilta cic dan tdc ngiy
cing tang lén, tao didu kién thuén lgi cho
sy tang cuting hifu bist, tén trong va két
hén gita cdc dan the vdi nhau. Tit d5 ¢6 thd
hoc héi va chia sé nhimng dac diém méi phi
hop véi xa hoi hién dat va loai bé b6t
nhimg tip quén sinh hoat rudm ra trong
hén nhén va gia dinh.

Su biing nd théng tin dai ching, chinh
sach d6i méi dat nude va qudc t& hién nay
la didu kién thuén lgi 48 nguwoi Ha Nhi cé
nhidu co hdi tidp nhén thang tin tit nhimg
cong déng cu dan & trong v ngoal nudc.
Thoéng qua cac phuong tién truyén thong
hién dai nhu: radio, ti vi, phim anh, dién
thoai, internet.. ngudi dén hinh thanh nén
tam 1§ huéng ngoai ra khéi cong déng,
nhét 13 ting 19p trd. Tai thoi diém ching
t8i tién hanh nghién ciu & thén Lao Chai,
x& Y T¥, c6 hién tugng nhidu thanh nién
tré lic d6 dang rat than tugng nhan vat A
Bu - mdt ca si ngusi Ha Nhi bén Trung
Qudc, trong ban ¢6 nhidu ngudi di che bén
kia bién gi6i mua dia clia ca sI nay v@
nghe, thim chi cdbn thude ldong nhing bai
hat d6. Bai hét duge hat bhng tiéng Ha
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Nhi, ¢6 néi dung nhic vé ngudn géc ngudri
Ha Nhi, néi vé cude sdng bén kia bién giéi
vi nhimg ca i t5t dep. Chinh didu nay da
lam nay sinh hign tugng nhibu ¢b gai Ha
Nhi muén qua bén kia bién gidi k&t hon
v6i nhitng ngudi dong toe, tham chi c6
nhitng phu nif da ¢6 gia dinh van bé sang
bén kia lay chéng. Khong rd cudc song
thye syt ciia ho sau khi sang bén kia thd
nao, nhung qua diy ching ta c6 thé thay
rang, sdc manh cda cdc phuong tién truyén
thong da lam thay ddi tu duy céa con
ngudi, tac dong phin niao dén cic khia
canh khic nhau trong d#i sdng hén nhan
chia ngudi Ha Nhi ¢ xa vimg bién nay.

- Tde dong cida cdc ydu t6 kinh t2, xa
Aoi: He thing cd s& ha ting v2 chinh s4ch
tu do luu théng hang héa phéit trién lam
thay d&i cdc hoat dong va co cau kinh t&.
Su phat trién cha hé thong dién, dubng,
trdng, tram duoe xdy dung vk cii tao
ddng b3 1a diéu kien thugn lgi cho ngui
dan phét trién kinh t&€ hé gia dinh, Didu
nay giap cho cic gia dinh ngudi Ha Nhi
nang dong hon trong viéc hoa nhap véi
nén kinh t& thi trudng. Cdc sén phim do
ngudi dan lam ra c6 thé tigu thu mot cheh
d& dang qua céc phién chg hoac cic difm
thu mua eda tu nhén & dia phuong, dsi khi
tu thuemg con vao tin nhi dan thu rua
sén phém. Bén canh 46, sy cung dng hang
héa cla cd fu nhin va (§ chde Nha nuic
ngay nay di duge md rong, ngudi dan co
thé mua sim céc nhu y&u phdm phue vu
¢ho sinh hoat hiing ngay va cic trang thist
bi vat tu phuc vy sdn xudt thuan lgi hon.
Khi kinh & phat tri€n, cg hgi hge hanh
duge md rong, nang cao khd ning tiép can
v§i nhing tri thic mdi va vigc chim soe

sifc khée cong déng, ciing nbu vui chdi gidi
trf cho ngudi dan ciing duge ting 1én. Cling
v6i qua trinh chuyén d6i mé hinh kinh t&
theo huéng ph4t trién hang héa, cic cap
chinh quyén va td chidc doan thé dia
phuong ciing thutng t8 chic nhing khéa
tap huan nang cao trinh d6 va nang luc
s&n xuét, phé bign nhimg kign thite méi
trong cude sdng san xuit cho cac hj gia
dinh d& nng cao nang sudt lao dong va
thu rhap cho ngudi dan. Vige ing dung cic
tign b khoa hoe k¥ thuat vao sdn xudt va
cube séng lam gidm bét ap luc cong vige
hiing ngiy cho con ngudi, nhit la phu nit
vk tré em, tao diéu kign cho he 6 co hoi
duge cham séc sdc khoe, hoe hanh, vui chai
gidi trf, giao luu vin héa.. Céc y8u t& d6 da
tdc dong dén 16i séng truyén théng cla gia
dinh tHc nguoi, trong dd ¢6 hon nhén cia
ngudi Ha Nhi.

- Tée déng cita vige thue hanh Ludt Hon
nhédn va Gia dinh: Ludt Hén nhin va Gia
dinh sia déi nam 2000 va Nghi dinh s3 32/
2002/NP - CP v& Quy dinh viéc ap dung
Luat Hoén nhéan va Gia dinh d8i véi cdc dan
tac thidu s6 di ¢6 téc dong manh mé t6i doi
sdng hén nhan vi gia dinh cia nguvi Ha
Nhi. Lujt Hon nhan va Gia dinh va Nghi
dinh 32 duge xay dung trén nén ting tan
trong va khuyén khich déng bao cdc dan
the gilt gin, phat huy nhiing phong tye tap
quéin t3t dep trong hén nhén va gia dinh
nhu: ¢h& do hon nhén mdt vg mot chéng;
dg tudi k&t hén; nam nit duge tuy do lya chon
ban déi; af trd sau hén nhan; hon nhan
gitta nhitng nguoi cling dan toe vi vdi dan
toc khdc.. Ngoai ra, Luat va Nghi dinh nay
cdon 6 quan diém nghiém khéc, kien quyét
logi bd nhimg hd tuc ¢t téc dong khéng tat,
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d8n ddi séng x hoi néi chung va hén nhan,
gia dinh néi rigng nhu: ché do da the; két
hon gitta nhitng ngudi true hé; tuc thdch
cudi cao mang tinh chat ga ban; tuc cudp vo
d8 ép ngudi phy nir lam ve; tuc ndi day khi
vg hotic chdng bi chét; . Su ra di cda Luat
Hén nhan v Gia dinh ciing véi Nghi dinh
32 ciia Chinh phii d3 huéng ngubi dén thuc
hién hon nhéan va gia dinh theo quy chuén
hai hda va tién bd, ddm bao sy phét trién
vitng chic cGa “t& bao” xa hdi.
Mbt vai nhin xét thay 151 k&t

Bitn d3i 1a qua trinh thich nghi d€ tén
tai trong didu kign mdi. Dudi tic dong cha
quéi trinh phat trién kinh t& - x3 hoi, su
giao luu ti&p bien vin héa va thue hién cdc
chinh sach cha Péng va Nha nudc trong
nhitng n&m qua khién d4i sdng hén nhén
chia ngui Ha Nhi ciing d4 va dang bign 461
khi toan dién d& phi hop véi didu kién
méi hign nay. Cung véi nhiing nguyén téc
¢¢ ban trong hén nhan truyén théng cda
dan tHc Ha Nhi vAn duge ngudi dan thye
hanh nhu: khéng 18y ngudi cing ho, hén
nhén la do tu nguyén cha ddi trar géi,
khéng ¢6 hién tugng ngoai tinh va ly
hon...; ngay nay, hon nhin cia ngudi Ha
Nhi da ¢6 nhitng bién d8i theo huéng tich
eye nhu tudi k&t hon da duge tang 1én, hen
nhan dang ky voi chinh quyén dé phiz hop
vdi quy dinh ctia nha nude; mot s§ thd tuc
mang ning tinh 18 nghi treng hén nhan da
duge gian luge cho phir hep voi sy phat
trién chung cia x& hdi; tinh chdt mua ban
trong hén nhan khéng con nang né nhu
trudc kia... Cung v6i su phat trién cia nén
kinh t€ va qué trinh bién d8i x& hoi, hisn
tugng cu tra xen k& va giao luu, hoi nhap

gitia cac dan tdc & trong va ngoai nudc ting
1en 1a didu kién thuan lgi cho hén nhan
hén hop pilia cdc dan tde, thdm chi 1a hon
nhan xuyén bién giéi bt ddu hinh thanh
va phat trién. D4y 13 nhing thay ddi kha
cd ban trong d%i s&ng hén nhan cha ngudi
Ha Nhi hién nay./.
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