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Mo dhu

Tri thirc dén gian (con duge goi 14 tri
thirc dia phwong, tri thirc toe ngudi, tri thic
bén dja) 12 c4c kién thitc v& san xuét va sinh
hoat ciia céc cong ddng t6c ngudr, cb tinh
thich éng cao véi didu kién méi truomg tr
nhién, kinh 1€, x& hoi va van hoéa cia dia
phuong va timg tdc ngudi. Céc kién thic
ndy duoe hinh thanh, tich Ity va hoan thién
tir qué trinh 120 dOng san xudt ciia todn céng
dbng va duge truyén tir thé hé ndy qua thé he
khac (Hoang Xuan Ty vi cfng su, 1998;
Trin Héng Hanh, 2005). Mt s6 nghién clu
chi ra ring, mac dit con mdt s& han ché nhu
tinh dia phuong cao, khé phd cdp rong rai,
hodic mét sb tri thirc da khéng con phii hop
véi hoan canh x& hoi va didu kién moi
trudng hién dai, nhung céc tri thirc dén gian
c6 gid tri cao trong viéc x8y dung cic mé
hinh phat teién néng thdn bén vimg do c6
hi¢u qua cao, phd hop véi dia phuong va
phu hop voi viin hda tdc ngudi (Hoang Xudn
Ty va cong sy, 1998).

Cing nhu nhidu thc ngudi sinh séng
& ving cao mién niii, dan tde Dao tich lay

! Nghwn ciru ndy duqc t3i trg boi Quy Phit trién khoa
hoc va conp nghé quuc gia (NAFOSTED) trong dé wi
masé 1V3.3 - 201105,

duroc nhidu Kinh nghigm trong san xuét phi
hop véi didu kién khic nghiét cia ving va
nhimg kinh nghiém nay da c6 nhidu déng gop
vao viéc phét trign kinh t€ ho gia dinh, dam
bao an ninh luong thuc vA xda déi gidm
nghgo (Trin Héng Hanh, 2006, 2009). Tuy
nhién, do diu kién dgc thil cta ving cao 13
dia hinh phirc tap, khi hiu khfic nghiét, giao
thdng di lai kho khan nén kinh té ho gia dinh
ciia ngudi Dao vin con gap nhidu khé khin,
ty 1€ d6i nghéo cdn cao. Miic di da c6 nhidu
chuong trinh phét trién kinh té - xa héi dugc
4p dung trong ving, nhung do chua co s chil
¥ dén sit dung céc tri thire déin gian ctia ngudi
Dao trong cdc chuong trinh ndy nén céc
churong trinh ndy vdn chua dat dugc két qua
nhy mong mubn (Trin Héng Hanh,
2006, 2009). Nghién ctru ndy duge thuc hién
tai cic nthém Dao P4, Dao Tién, Dao Thanh Y
& cdc tinh Tuyén Quang, Béc Kan, Cao
Bing vd Quing Ninh® nhim nghién ciu

2 pia diém nghién ci cy thé nhu sau:

- Xd Phic Son, huyén Chiém Hoa, tinh Tuyén Quang:
nhém Dao Do. ;

- Xa Ha Higu, huyén Ba BE, tinh Biic Kan: thém Dao Tién.
- X3 Hoa Thém, huyén Nguyén Binh, tinh Cao Bang:
nhém Dao Tién.

- Xi Thai Hoc, huyén Nguyén Binh, tinh Cao Ring:
nhém Dao Ba.

- X3 Bing Ci, huyén Hoanh B3, tinh Quang Ninh:
nhém Dao Thanh Y.
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nhitng lgi ich cua i thirc dan gian clia cdc
nhém Dao d4i véi kinh t€ hd gia dinh, gop
phin x¢a d6i gidm nghéo, tir d6 dua ra
nhitng kién nghi, giai phip vé sir dung vén
tri thitc ddn gian ndy vao phat trién kinh & -
xii hi & cac nhom Dao nay ndi riéng, clia
viing néi chung.

1. Thure trang d6i nghéo & ngwrdi Dao

Két qua khao sat gifra nam 2014 & céc
ving Dao duge [ua chon nghién ciu cho
thiy, ty 1& hd d6i nghéo trong céng ddng Dao
con rét cao. Trong téng s6 599 ho ngudsi Dao
duge diu tra, co dén 46,1% hd gia dinh co
giy chimg nhén h$ nghéo; trong do, ty 1 hd
nghéo cao xut hién & nhom Dac Tién va
nhém Dao D9 (ty 1€ twong Gng v6i hai nhém
nay 1a 58,3% va 57,8%) va ty I¢ nay khd
thdp & nhém Dao Thanh Y (chi chiém
8,8%). Nguyén nhan khién ty 18 doi ngheéo &
nhém Dao Thanh Y thip hom so véi cdc
nhom Dao khac 13 do ngudi Dao Thanh Y ¢b
ngudn thu nhip phu tr Jam céng nhan cho
md than tai dia phuong hofic mot than trén
bai thai cia mo. Néu so sanh voi ty 16 déi
nghéo chung ciia ving, ty 1& ddi nghéo ¢lia
ngudi Dao cao hon nhidw’, Tuy nhién, d6
m&i chi 1a ty 1& ho dwoc nhan gidy ching

*Theo kétqu didu tra r3 soét 1 nghéo, hd cin nghéo nam
2013 ban hinh theo Quyét dinh sé 529/ QD-LBTBXH
ngdy 6 théng 5 nfim 2014 cfia B Lao dfing - Thuong binh
vh Xd hi, ty |¢ d6i nghéo cia tinh Tuyén Quang 13
17.93%; Cao Bing - 24.2%; Bic Kan - 18.55%; Quing
Ninh - 2,42%; sa sinh véi ty 12 ddi nghéo cila ngwdi Dao
dugr didu tra tai Tuyén Quang 14 66,4%; Cao Bing -
494%; Bic Kan - 586% vA Quing Ninh - 88%
(hitpfubde gov.vi/wpshwem/uploads/DuthaoVBPL/quyet
dinh529_bldtbxh.pdf).

nhdn hd nghéo dugc binh xét tai céc dia
phuong duge nghién cinu. Trén thyc té, ty 1§
d6i nghéo theo su ty dénh gid cda chinh
ngudi dén con cac hon nhidu so véi tf 1§
duge binh xét (xem So d& 1).

Két qua So dd 1 cho thiy, ty 16 t dénh
gia nghéo cac nhit & nhém Dao Tién
(76,4%) va thdp nhit & nhom Dao Thanh Y
(20,4%). Dic biét, vAn con mdt ty 1& ho gia
dinh d6i, cao nhét 12 & nhém Dao D6, Ty €
ho gia dinh thiéu hrong thye trong nam 2014
la 50,9%; trong do, nhém Dao D6 co ty I8
thiéu luong thire cao nhét (60,4%), tiép dén
1a nhém Dao Tién (55,8%) va thép nhét la &
nhom Dao Thanh Y (27,6%). 6 thang thidu
Iwong thye clia edc nhdém Dao dao ddng tir [
dén 11 thang/ndm, nhung phd bién 1 thiu
luong thue khoang 3 théng.

M4t sb nguyén nhan chinh din dén
tinh trang d6i nghéo ciia cac nhém Dae duge
nghién ciru c6 thé ké dén nhur sau:

- Sy khong thudn lgi cia didu kién dia
hinh: Nhém Dao D6 va Dao Tién cu trii &
vimg thung liing hep thudc khu vuc nai cao,
dia hinh déc, khong c6 nhiéu didu kién thuén
lgi d& phat trién rudng nude. Ho chu yéu
canh tic Tudng bac thang vi nuong rdy, do
d6 niing sudt trdng trot khéng cao. & nhém
Dao Thanh Y, mic dii dja hinh bing phing
hon va c6 didu kién dé lam rudng nudc,
ohung ho cling m&i chi chuyén dbi tr
phuang thirc canh tic nuong sy truyén
théng sang canh tac nidng nudc khoing hon
10 niim trG lai ddy nén chua tich ldy dugc
nhidu kinh nghiém canh t4c, khién cho thu
nhép tir tréng trot chura cao. Nui d4 véi, dia
hinh c6 @9 déc cao 1 didu kién khong thugn
loi trong viée gilt nude, dét va 46 mau ciia
d4t. Lwgng nuée mua nhiéy vio mia hé di
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So d@d 1. Thyc trang kinh té ho gia dinh theo sy tw danh gia cda ngudi Dao
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Ngudn: Két qua didu tra thue dia nam 2013-2014.

rira trdi ting d&t mét, anh huémg dén d§ mau
m® ciia ddt va lugng dit b& mat. Tuy nhién,
Jwong nuéce mira ndy lai it dwgc gilr lai & bé
mat hoac thng nuée ngAm, din dén tinh
trang khé han vio mua déng lam anh hudng
dén ngubn nude sinh hoat va san xudl cia
ngudri Dao. Tinh trang khan hiém nuéc san
xut ciing & nguyén nhan chinh cia viéc
phin lom dién tich lta nude cla ngudi Dao
chi 1 loai rudng chi ddng thiy lgi duge mit
vu hodic rugng chd mua mot vu.

Didu kién khi hau, thdi tiét khic
nghiét: Trir b§ phdn ngudi Dao Thanh Y &
khu vue ¢6 diéu kién tuong déi gidng déng
bing, cac nhém Dao con lai chi yéu & ving
ndi cao, noi ¢6 mia dong rit lanh, swong
muéi va mét sb hién tuong thei tiét cue doan
ahu mua d4, sat 1& dét.., thudng xay ra lam
anh huéng dén ning suit cay trdng. Them
vao do, khéc vdi cic ving Dao khéc trong

dia ban nghién ciru, ving ngudi Dao Tién &
huyén Ba Bé, tinh Bic Kan con chju anh
huéng cia 1 lut,

- Dét san xuit thidu va manh min: Mt
hé gia dinh ngudi Dao cé dién tich rufng
nudc trung binh dat 893m2, rudng béc thang
- 348m? va dit nuong rdy - 1.762m’. Nhu
véy, téng dién tich ddt san xuft clia mdt h
gia dinh chi dat 3.003m’, tuong duong véi
8,3 sao Bac Bo, qua thip d8i vai ho gia dinh
& viing mién nii. Trong g6, dién tich dit sin
xudt trung binh cta hg ngudi Dao Tién la
thip nhit - 2.667m% & ngudi Dao DO 14
2.969m% va ¢ ngudi Dao Thanh Y la
3.100m% 63% hé gia dinh ngudi Dao duge
hoi cho biét fa ho thibu dat san xudt; trong
6, ty 18 ho gia dinh ngudi Dao Tién thiéu
gt san xudt 1a cao nhét. Ngodi ra, dét san
xudt cia ngudi Dao ciing rit manh min,
phén bé rai réc & nhidu dia hinh khac nhau,



32

Trdn Hong Thu

- Thiéu vdn diu tv: Canh tic ndng
nghiép & ving ngudi Dao doi héi vén dau tu
cao, thudng chi cho cic hang muc sau:
gidng, cong lam dét, phan bén, thudc trir
sdu. Cac gia dinh neo don, it lac dgng khong
thé ddi cong voi anh em, lang x6m con phai
mét thém chi phi thué ngudi cdy va git hai.
Mdt vy gieo trong, trung binh ngudi Dao
phai chi phi khoang 3 - 4 trigu ddng, mot
khoan tién khdng nho so véi thu nhip cia
ho. Nhidu hd gia dinh gap kho khan trong
viée duy tri vén diu tr vao san xudt khién
thu nhap tir néng nghiép ciia ho phin nio
Kkhéng dn dinh.

Ngodi ra, con phai ké dén mot sb
nguyén nhan khdc nhir thifu lao ddng, méi
tach ho gia dinh, bénh tat, gia ca, neo don,
t& nan xa hdi... Tuy nhién, nhiing nguyén
nhan nay khong phd bién trong cong déng
ngudi Dao,

Pé phit trién kinh té ho gia dinh va
gop phan xoa d6i giam ngheo, cac nhém
ngirdi Dao khéng ¢on cach nao khac 1a phai
dua vao vbn tri thirc dan gian cia tde ngudi
minh dé& gidm bot cdc chi phi trong san
xudt, nang cao ning sudt cay trdng va dua
vio ngudn thu nhap bd tro tir 1dm san va
ciy thude.

2. Dong gop cia tri thirc din gian
ngudi Dao trong san xuit nong nghiép

Cing nhu nhidu dan toc thiu s
séng & ving cac mién ndi phia Béc, ngudi
Dao séng dua chii yéu vao sin xufit néng
nghiép, dic bigt 12 trdng trot. Két qua nghién
ciru chi ra ring, t¥ I& thu nhip cia hd gia
dinh ngudi Dao tir trdng trot khé cao. 50,2%
hé gia dinh ngudi Dao duge héi cho biét thu
nhdp tir trdng trot chiém tir trén 50% dén

hon 90% téng thu nhip cia hd gia dinh;
32,4% hd gia dinh cho biét thu nhap tir trong
trot chifm tir 30% dén 50% tong thu nhip
ciia hé gia dinh va chi c6 17,3% 6 hd gia
dinh cho biét thu nhap tir trdng trot chiém ty
1& du6i 30% téng thu nhép cia hd.

D giam bét chc chi phi trong san xuit
ndng nghiép va ting nang suit ciy trdng,
ngudi Dao & cd ba nhém dia phuong ¢4 sir
dung céc kidn thirc ctia tdc ngudi trong mar
rong dién tich canh téc, tang chit mau cho
dit, lva chon giéng cay trong va phuong
thirc canh tac phit hop véi dic diém dia hinh
va chit ddt cua dia phuong. Theo d6, tit ca
cac nhém Dao duwoc nghién ciu déu ma
rdng dién tich dét canh tic bing cach da
dang hoa dét canh tac. O nhimg manh dat
gén ngudn nudc, ven song, sudi, ho cai fao
dit dé thanh nhirng manh ruéng nudéc bang
phing; & nhimg chin ddi thoai thoai va o
diéu kién diin nudc, ngudi ta tao ra cac khu
rudng bic thang chay doc theo cc sudm dbi;
v&i céc dia hinh déc hom, khéng 6 didu kién
din nuéc, ngusi dan canh tic nwong rdy
theo kiéu dao canh hoa ching. St dung
nhiéu hinh thitc canh tac nhw vay giép cho
ngudi Dao vira c6 thém didn tich canh téc,
vira tdng nang suit cay tréng, dam béo an
ninh luong thire cho hé gia dinh.

Bén canh do, nguti Dao con ap dung
nhidu kidn thire trong phan loai va danh git
d6 mau m& cha dit théng qua viée xem xét
vi tri ctia manh dAt (vi dy, dét trong rimg gia
thi t8t hom dht & trén d8i), mau ddr (&t mau
den thi tét hon ¢4t mau vang vA mau tring),
d6 & cua dit (rat dao cim xubng dée rdi rat
|en, néu dit bam & dao thi dit d6 co do am
cao, 16t cho tréng trot), sy sinh truéng cha
giun (hu hét cdc nhém Dao déu cho ring
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dht c6 nhidu giun 12 dét t8t; trir nhom Dao
D6 & Phiic Son lai quan niém giun s& an hét
chit mau cia dét)... Viéc xde dinh duge do
mau m& clia dét gitp ngudi Dao lia chon,
tréng nhiing gifng cdy va &p dung k¥ thuat
canh téc phis hop dé co duge két qua tét. Vi
du, dét c6 do &m cao, chit dét tdt s& duge wu
tién dé trdng lia - cdy hrong thyc chinh cia
ddng bao; dit ¢4 chit lugng kém hon s&
dugre sir dung dé wdng ngb, sin va cac loai
ciiy khic. Ngudi Dao sir dung k¥ thudt cay
Iat dht, cay ai ddi véi nhimg ving dét bing
phiing d dht toi x6p va han ché ¢o dai; trong
khi d6, ho lai &p dung kidu choc 13, tra hat &
nhifng viing dét dée dé han ché s x6i mon
va bac mau ciia dit. Ngudi Dao ciing c6
nhimg cdch thire &€ ting dé mau cho dét nhu
sir dyng tro sau a5t nwong, U vi s dung
phin xanh, phin chudng d& bon cho cay
trdng. Thyc ra, trong truyén théng, ngudi
Deo & c4c viing nghién ciru khong biét diing
phan xanh va phin chudng ¢ bén cho cy
tebng, nhung trong thai ky hop tac x4, ho d
hoc tép kinh nghiém sir dung céc logi phén
nay clia cdc tdc ngudi khac (nhu ngudi
Kinh, Tay...) sinh séng trén cling dja ban dé
ting chét mau cho dét; theo thivi gian, nhimg
kién thitc nay da dugc tich lily va tr& thanh
tri thirc ciia chinh ho. Hién nay, do su sin co
cha cdc loai phén hda hoc trén thi trudng,
ngudi Dao khéng c¢én lam phan xanh nita.
Tuy nhién, ho vin sir dung phan chubng dé&
tang chit mau cho dit va két hop véi cac
loai phin hda hoc trong trdng trot 88 cay
tedng dat duge nang suét cao hon,

Tuy d& lua chon dit sin xuft va cdy
tedng thich hop voi timg loai dét nhu da néu
& trén nhung di€u kién ty nhién tai dia ban
cu tril cva ngudi Dao khéng thudn lgi cho
viée gilt d mau cia dét. Chinh vi vy,

ngudi Dao d4 sit dung nhidu cach thirc khic
nhau dé& duy tri d mau cho dét, han ché sy
rira trdi dét mau sau nhimg trdn mua. Cy thé
13, d6i véi dét rudng, ngudi Dao gir 46 mau
cho dét bing cach ddp b bao xung quanh
thira rudng. Sau khi <2y bira xong, ngwdi
Dao Tién & Ba B& va Dao Thanh Y & Quing
Ninh ldy dét nhuy&n trét quanh b ragng dé
bit cdc 18 thodt nude, trinh thét thodt mrde
rudng va dit mau. Trong khi d6, & ving
ngudi Dao B6 va Dao Tién & Cao Bang, noi
khong chi dong duge ngudn nudc tudi
rugng, hé théng rinh din nuéc va by bao
duge xay dung nhim din ngudn nude mua
vio rudng duge nhidu nhét va tranh thét
thoat dét mau. DSi voi dét nuong rly, ngudi
Dao ciing 4p dung nhiéu céch thirc linh hoat
khéc nhau dé tranh rika tréi 0t mau nhir dao
ranh thodt nudc chay doc theo cic méanh
nuong; trdng xen canh, luan canh nhiéu loai
cly trbng; hodic sir dung hinh thirc.canh tic
choc 15, tra hat chir khéng cdy 18t g4t nhu &
ruong hojc & mhimg ving dt tuong déi
bing phing. Tuy nhién, dit mudn hay khong,
sau mt thivi gian dai canh tac, dét dai ngay
cang trd nén khd cin, vi vy, niing sudt cay
trdng ciing thdp din. Truéc kia, ngudi Dao
thurdng bo hoa dét canh tac mot vai nim dé
cly rimg moc trdy lai va dit dai duoc phuc
hdi 46 mau m&. Tuy nhién, hign nay, do 4p
lyc dan sé, thidu dt va dét dai 0 duge quan
Iy chit ché theo quy dinh cia Nha nudc,
ngudi Dao khong thé duy tri hinh thirc bo
hoa dit dai nhu trugc ddy; bii lai, ho phai
ting cudng viée str dung phan bon dé duy tri
d maw mg cia dét.

Lua chon gifng cy trong pht hap rit
quan trong trong viéc nidng cao sin lwong
thu hoach. Truée Kia, ngudi Dao thudng si
dung giéng dja phuong 6 dic tinh chju han
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cao, chéng chiu duge sau bénh va cde didu
kién thai tiét khic nghiét. BS gibng cdy
tréng ndy tuy thoi gian canh tic dai, ning
suit thép nhung bt lai, {t mang lai rtii ro cho
ngudi dan va chit lugng cao. Hién nay,
ngudi Dao da sir dung cic bd gibng cdy
tréng moi tuy chit lwgng kém hon gibng dia
phueng nhung thoi gian canh tac ngin hon
vi cho ning suét cao hon. Qua thdi gian sur
dung b gibng cay trbng mai, ngudi Dao bét
diu danh gia lai b3 gidng cay trong nay va
chi lya chon sir dung nhimg gidng cdy trbng
dat hai tiéu chi chinh 1a phi hop voi chit dét
va ning sudt cao. Vi du, vé gibng laa, hai
gibng Ita méi duge ngudi Dao Tidn & Béc
Kan va thich sir dyng 3 giéng khang dén va
bao thai. Tuy nhién, khong phai vu mua nao
ngudi ta ciing sir dung hai loai giéng nay.
Khang dan duce tréng trong vu chiém do
thdi gian sinh trudng ngln trong khi bao thai
duge tréng nhidu trong vy mia vi thdi gian
sinh truéng dai hon. Ngudi ta ciing khong
tréng két hop hai gibng la ndy trong cling
mot mba vy do thoi gian sinh trudng cda
chang khic nhau, khdng thuéin tién cho viéc
thu hoach, ddng thoi lai kich thich chim,
chudt dén pha hoai hoa mau. Hay treng canh
téc ngd, ngudi Dao PO str dung ca hai loai
gibng ngd truyén théng cia dia phueng va
gidng ngd lai. Gibng ngd dia phuong o6 diic
diém déo hat, thom ngon, chit lugng hat dé
1am gidng tt, c6 thé dir triy tir hai dén ba
nim. Tuy nhién, nang sudt cdy trdng thép.
Trong khi 49, gibng ngd lai c6 loi thé 1a
niing suit cao nhung hang nim ngutd dan
khong chii ddng dugc gidng, chét lugng hat
khong tét, d& bj hur hai néu cét trir lau ngay.
Ngudi Dao D6 canh téc ca hai loai gidng
ndy vdi cdc myc dich kbdc nhau: giéng dia
phuong dugc ding 4é an va ban vi ngon hon

VA €0 gid cao hon trong khi gidng ngd lai
duge ding phd bién cho chan nudi vi ning
sudt cao hon nhung khéng thom ngon bing
gibng dia phreng.

Ngodi cac loai cy trdng truyén théng
nhy la, ngd, khoat, sin, ngudi Dao da phat
trién cdc logi cly tréng moi cho thu nhip
kha cao nhu mia (ngudi Dao D6 & Tuyén
Quang), bip cii vi thanh long (ngudt Dao
D6 & Cao Bing), & (ngudi Dao Thanh Y &
Quéang Ninh), thudc 13 (ngudi Dao Tién &
Béc Kgn)... Tuy nhién, chi ¢6 bip cai phi
hop véi didu kién ty nhién cia ving, phét
trién tét va mang lai thu shdp cho ngudi dan
con céc loai cly khic chua cho higu qua
kinh t& nhu mong mudn, tham chi gay nhimg
thiét hai vé& kinh té cho ngudi din nhu
trudmg hop cdy thude 1i. Nguoi Dao Tién &
huyén Ba Bé, tinh Bic Kan dwoc chinh
quyén dia phuomg khuyén khich phat tridn
cy thude 14 vao mim 2011. S8 lugng gidng
cdy dugc phat cho céc hd gia dinh dang ky
véi thon, x& tlly theo dign tich cia hd gia
dinh 6. Thudc 14 duge trdng trong thoi gian
4 thang, tir thang 11 &m lich ciia ndm trudc
v& dén khoang thang 3 am lich clia nim sau.
Diy 1a loai cay ddi hoi cdng chiam soc va sb
Tugng phan bon chuyén bigt kha nhidu; tién
phan bén cho mét vu gieo trdng thude 1
khoang 3 tigu ddng. Ngoai ra, cic hd gia
dinh rdng thude 14 con phai xdy 16 sdy thubc
la véi gia trj xay dyng khoang 7 - 8 trigu
ddng. Sau thu hoach, thudc 14 dugc sdy kho
va thu mua tin nha v6i hai mic gia: loai
vang khoing 25.000 déng/kg va loai den
khoang 11.000 - 12,000 dong/kg. Trung binh
mdt h$ gia dinh ¢6 thu nhdp khoang 5 - 6
trigu ddng/vu thube 14; tie 14, véi mire thu
nay, ho gin nhur hda vén hoac bj 18, Chinh vi
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vay, sau hai nim tréng thi diém, nguoi Dao
Tidn d tir b6 viée tréng ody thude I&: nhimg
16 séy thubc gid tri nhiéu tién hofic bi bd
hoang, hotic duge chuyén dbi muc dich sir
dung: sdy ngd hogc 1am ntha thm®.

Ngudi Dao sir dung hinh thire canh tic
da canh, xen canh, gdi vu trong canh tac
néng nghiép nhdm tin dung c4c lot thé cia
dét dai, dép Umg nhu cau ty cung tr cép
luong thue, thue phim vi dam bao an ninh
luong thye. Vi dy, d6i véi rugng nude, ngoai
mgt hodic hai vu l0a chinh, ngudi ta canh tac
thém mdt vu rau, mau nhim vira tang thém
thu nhip cho hd gia dinh vira cung cdp
ngudn phin xanh cho dét 1ir céc phy phdm
cia rau, mau sau thu hoach. Hodc trén cing
mdt manh nuemg, nguds ta trbng xen n loa
véi cac loai cdy nhu ngd, sén, va mot b loai
cdy cdng nghiép khédc nhir keo, mia... Khi
céc loai cdy nay chua phat trién, lta ¢6 didu
kién sinh trwdng, dén khi céc loai ciy nay
phat trién thi lga cling da @én ky thu hoach.

Céc kién thic, kinh nghiém trong sin
xudt noéng nghiép dugce tich 1y qua thai gian
da mang lai nhimg lgi fch truc tép cho cac
hé gia dinh. Két qua nghién ctu cho thdy,
96,6% h gia dinh duoe héi cho biét vide 4p
dung cac tri thirc tdc ngudi trong canh tic
nong nghiép mang lai cho hd gia dinh ning
sudt cay trdng cao, gop phin phat trién kinh
té cia h gia dinh (73,1% ¥ kién cho biét 12
déng gop nhidu va 26,9% ¥ kidn cho biét 1a
déng gop it). TY 1& h§ gia dinh ngudi Dao
Tidn nhan thiy s déng gép nhidu cia kién
thirc, kinh nghiém tdc ngudi vio su phat

* Ty Tigu didn dB cla cng tac vién Dio Phuong Ach
tgi cong ddng Dao Tién & huyén Ba BE, tivh Bic Kan
ndm 2013,

trién kinh € cia ho gia dinh 13 cao hon so
vai nhém Dao D6 va Dao Thanh Y. Két qua
ditu tra chi ra ring, cac h$ khd gia nhan thay
cdc tri thire cia t9c ngudi déng gop ding ké
vao kinh 1¢ coa hd gia dinh cao ton so voi
cdc nhém co mirc sbng khée; nguge lai, ty 1¢
h gia dinh thude hd déi, nghéo nhan thay tri
thire tde ngudri khong co dong gép cho kinh
1é hd gia dinh clng cac hon so véi nhém
kinh té trung binh va kha gia (xem So dd 2).

Nhém hé gia dinh khé gia thudng c6
dign tich dét canh tic 16n hon, lai ¢5 didu
kign du tw nén nang sudt cdy trdng cao hon;
trong khi do, nhom hd ngheo it ¢o von dé
cham bon cho cdy trdng nén ning sudt thu
duge thz"ip hon so véi nhém hé kha. Chinh vi
vdy, mét bd phén nhém hd nghéo, ddi cho
réng tri thire dan gian khang gidp ich gi cho
hoat dong kinh 1é nong nghiép cia ho. Trong
trudmg hop nguti Dao Tién ¢ huyén Ba Bé,
tinh Béc Kan, néu nhu nhém hd nghéo, doi
thuomg c6 xu hudng sit dung céc loai gidng
lta ¢6 niang suft cao nhung chit lugng
khéng ngon thi nhém hd khé, bén canh sir
dung gibng lda ningsudl cao, vn dinh phin
16m dién tich g4t canh tic dé phat tridn gidng
Quéch Vuong - mét gibng ia dia phuong
cho mang sudt thip hon nhung chét lwong
gao 16t va co gid tri cao trén thi trudng.

3. Tri thire déin gian mang lai ngudn
thu nhip che h) gia dinh théng qua hoat
djng trong ring vi khai thic Gy nhién

Khu vy sinh séng cia ca ba nhém Dao
duge nghién cirw déu co diéu kign thuan loi
dé phat trién hoat ddng trdng rimg va khai
thae ty nhién. D6 14 dién tich img réng Ién
bao gquanh khu wwre cur tr3; & ngudi Dao
Thanh Y, con ¢6 mot loi thé hon so véi
cdc nhdm Dao khac, d6 1 co mo than lon
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So do 2. Déng gép ciia tri thirc dja phuong vao canh tic néng nghiép
cia b gia dinh ngudi Dao chia theo mire séng ciia hi

Trung binh

Muc séng
\‘ —Q—EIE"Q_QSD . b_dr;gﬁdgn- . l-(hnng 6 dong gdp .

Ngudn: K& qua didu tra thye dja nam 2013-2014.

dang hoat dng. Phin 16n cac dign tich rimg
ray 43 duge giao che cac hd gia dinh quan
ly va bao vé, 77.4% ko gia dinh & céc dia
bin nghién ciru 43 duoc giao rimg; trong d9,
ty 1&¢ ho gia dinh duge giao rimg & nhém
Dao Thanh Y 1 cao nhét - 87,2%; tiép dén
la nhém Dao Tién - 84,3% va thip nhit 1A o
nhém Dao D6 - 69,5%. Néu nhu nhém Dao
D6 vi Dao Tién chii yéu dugc giao rimg
nguyén sinh dé quan Iy va bao vé& thi nhom
Dao Thanh Y chii yéu duge giao rimg san
xudt. Dién tich rimg duoc giao cling cd sy
khéc biét giita cac nhom Dao, phu thude vio
dign tich rimg hién c6 treng khu vye, Nhom
Dao Tién nhdn due dién tich rimg lom nhd,
trung binh 1a 2,7ha/hg; tiép dén 1a nhém Dao
Thanh Y v6i khoing 1,9 ha/hé; thép nhét 1
nhém Dao Do, chi hon 0,5ha/hd. Tuong tr
nhur vy, chit lugng rimg ciing nhidu khac

bigt. Ngudi Dac D6 va Dao Tién & Cao
Biing sinh sdng duéi chan niti d4 nén rimg
duge giao chi yéu 14 ring ngheo trén nii da
vdi, lam san ft; muc dich giao rimg [&
khoanh nuéi, bao vé va ldy cii. Trong khi
36, nhém ngudi Dao Do & Tuyén Quang,
Dac Tién & Bic Kan va Dao Thanh Y &
Quing Ninh duge giao ring trén nii dit, noi
ho ¢ nhiéu didu kign d8 trdng cdy 14y g8.

Véi ngudi Dao, rimg 12 noi cung cip
[wong thuc, thuc phém cho con ngudi va vit
nudi, dac bist trong giai doan thiéu d6i hodc
thyi diém gidp hat; ngoai ra, rimg con I
vudn duge ligu sdn c6, duge sir dung dé
chira nhidu bénh cho con ngudi, la ngudn
thu mhdp phu quan trong ctia h$ gia dinh.
Tuy nhién, sy phu thugc vao rimg khéng
gifng nhau giia cic nhém Dao. Ngudi Dao
Tidn dya vio rimg nhidu nhit vio nhimg
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thdi diém thiéu leong thye, khi cé dén
61,5% sb hd gia dinh ngudi Dao Tién cho
biét ho tim dén rimg dé thu h4i céc loai lim
san, cdy thube, mét ong, tha rimg... d& ban
léy tién mua lwong thwe. Céde tri thifc dén
gian cta ho v& cic loai lam san, dugc ligu, t§
ong, hoat dong cia ddng vat gidp ich nhidu
cho ho trong qué trinh thu hai cac san phim
nay. Tuy nhién, viéc sir dung tri thiic dan
gian trong trudng hop gidi quyét vén dé
lrong thye truée mit thuimg din dén nhing
anh huéng khong mong mudn cho tai
nguyén rirg hom 13 bao vé ngubn tai nguyén
6. Vige khai théc dugc liéu mot céch & at
dé ban cho céc thuong nhan 1y mot khoan
tin nhd mua luong thyc di khién cho ngudn
duge liéu noi ddy tr& nén khan hiém mot
cach nhanh chong. Cang ngdy, ngudi din
cang phai di xa bon, thai gian tim kiém dugc
ligu lau hon nhung san luong thu hoach lai
thip hon. Trong diéu kién d6, mot sb thay
thudc ngudi Dao Tién da phai tim va dua vé
vidm nhi mét s8 loai ciy thude mé he cé thé
tréng duge. Trong khi 6, sy phu thude cia
ngudi Dao DS va Dao Thanh Y vao rimg
trong nhimg giai doan thidu luong thyc thip
hon, chi 18,1% & ngudi Dac PO va 5,4% &
ngu&t Dao Thanh Y. Hai nhom Dao nay cha
yéu dva vao ngubn thu tir viéc 1am thué (&
nhdm Dao Do) hode khai thac than (9 nhom
Dao Thanh Y) & 14y tién b dép cho vige
thiéu luong thuc.

Ngodi dua vio rimg trong thoi diém
thidu luong thuc, ngudi Dao con dua vao
rirng dé téng thém thu nhdp cho hd gia dinh
nhir khai thic g8 & rimg tw nhién va rimg
trdng. Nhing kinh nghiém va hiéu bidt vé su
phiin bé cia céc loai ciy g8 trong rimg, qua
trinh sinh trudng cua ciy va dic tinh cia cic

lcai g6 da gitp ngudi Dao khai théc duge loai
g3 cn thiét, sip x&p thoi diém khai théc phi
hop va co cach thirc van chuyén hop ly
nhim gidm bot chi phi va ting ngudn thu
cho h§ gia dinh, Chiing han, thoi diém khai
thac g8 t8t nhét la cudi nam, khi luong nude
di trir trong cAy ha xubng mirc thép nhét, g§
dat chdt lwong tét nhit s& cho gia tidn cao
hom. Nhimg khu vuc giap voi song sudi
thich hop véi vidc trdng ey mé vi khi dén
tdi khai thac, g8 m& nhe s& ndi trén séng,
gitp cho vide vin chuyén ra dudmg cai duge
dé dang hon, giam bét chi phi van chuyén,
€6 thé ndi, ngudn thu nhip tir viée khai thac
g0 tir rimg ty nhién va rimg trbng |6n, tuy
nhién, cling ddi hoi chi phi I6n, nhimg rii ro
trong qua trinh khai théc va van chuyén (abi
v6i gb rimg ty nhign) va thoi gian chér thu
hoach dai (d6i v6i rimg trdng). Ngudn thu
nhdp tir khai thic g8 tu nhién dang gidm
nhidu do su suy kiét & nguyén, trong khi
do, nguén thu nhdp tir trdng rimg dang ting
1én. Chiing han, trudng hop ngudi Dac D6 &
Tuyén Quang, trudc ndm 2000, ngudn thu
nhdp clia cic h gia dinh chi yéu 1a tir vige
khai thée g rimg tu nhién, dac biét 1a cac
loai gb quy nhu dinh, trai, nghién... dé ban
cho nhimg ngudi Kinh & noi khac dén thu
mua. Mgt mét khéi g8 nhu vay mang lai thu
nhap 1 triéu dng cho ngudi dan. Nhimg gia
dinh khong khai thac dugc g8 thl vic g8
thué. Hién nay, cc loai g5 quy d& tr&r nén
khé kiém, ngudi Dao & ddy chuyén sang
tréng xoan, keo, tre, vAu,co... trén khu dit
rimg ma ho gia dinh da dugc chia. Trir cac
chi phi, mét sb ho gia dinh c6 thé c6 thu
nhap tir 40 dén 50 trigu ddng néu trong gd
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xoan hodc tir 15 dén 20 trigu df“)ng néu lréng
co ly 18°.

Tréng rimg ciing nim trong chu truong
ciia Dang va Nha nudc nhim khéi phuc do
che phu cita Ting v& néng cao thu nhip cho
nguth dén dia phuong. Do d6, nbidu du 4n
(rdng rimg da duge tridn khai & dia ban cua
ngudri Dao. Mot sb dy 4n khéng dat duoc két
qua nhir mong mudn nhung mdt 6 khic da
dat duge thanh cong nhét dinh. Trudmg hop
ngudi Dao Tién ¢ Ba BE, trong thoi gian
1998 -
ngudi dn & ddy gidng ciy keo va phan bon
dé ho trdng trén rimg. Sau 10 nam, lam
trudng quay trd lai thu mua g8 keo véi gid
100.000 ddng/m® g&; nhu vay, sau khi trix
chi phi gidng cay va phin bén trudc 46 lam

1999, 1am trudmg Ba Bé cung cdp cho

trudmg cung cép thi téng thu nhap cia nguoi
dan chi khoang 6 - 7 trigu déng. Do loi ich
kinh té cia dir 4n nay d&i voi ngudi dan qua
thdp nén dy 4n da thit bai, khéng duoe tidp
tuc thyc hién. Mot dy 4n trdng rimg khéc
duge trién khai & day vio cdc nim
1999 - 2001 do chueng trink Lrong thue thé
gii (PAM) ti trg d cung clp ging.cay ma
vé phin bén cho ngudi dan. Dén thai ky thy
hoach, ngu&i dan e toan quyén st dung san
phim rimg ma ho 44 bd cong cham bén, Voi
gid ban 300.000 - 400.000 ddng/m® g3, cay
md da mang lai nguén thu nhdp dang ké cho
céc h{ gia dinh®,

STy ligu didn dacua cfng tc viéa r\guyén Théim Thu Ha
lax cécefng dong Dao & Tuyén Quang nim 2013,

¢ Tu liéu dién da coa cOng tac vién Bac Phuong Anh
tai cic efng dong Dao ¢ huyén Ba B, tinh Béc Kan
ndm 2013.

Tri thite dén gian ciing mang lai thu
nhép béng tién mit cho ddi ngii nhitng ngudi
hanh nghéd y. Hau hét ngudi Dao déu cb kién
thire chung v& mat sé duoc ligu dom gian,
tuy nhién, s6 nguoi c6 hiéu biét sau vé drge
lidu va sir dung duge ligu trong didu trj cac
loai bénh lai khéng nhidu. Thong thudmg,
mdi lang ngudi Dac 6 khoang 3 - 5 thay
lang. Thay thuée nguei Dao c6 thé chita
dirge nhidu loai bénh, mBi ngudi lai 6 mgt
s6 bai thude ndi tiéng, nhumg nhin chung,
hiu hét thay thude c6 kidn thirc sau trong
vigc didu tri cac loai bénh lién quan dén gan,
da day v& viéc sinh dé cia phy nir. Mot s6
bai thudc cia nguii Dao di tr& nén nbi
tiéng, ddc biét la bai thube tdm, mang lai
danh tiéng va thu nhap cho cdc thay thubc.
Do phin I6n ngudi Dao déu biét vé cic duge
lign co ban nén céc thay thude ngudi Dao
khong ¢ nhiéu bénh nhin ngudi dia
phuong, ma ho chii yéu chira tri cho nhimng
ngudi & cac dia ban khic tim dén ho qua 1o1
giti thiéu cia nhimg ngudi khac, Ngubn
thude duge sir dung trong chira bénh duoc
1By tir cdo nii xung quarh noi & clia cic thay
lang. Trudc day, mdi khi cé nguai bénh, tiy
theo bénh tinh clia ho ma thay thube méi Ién
ndi tim thude. Cac thay thude ciing tuan thiy
nhitng kiéng ky va cac thoi diém di liy
thudc khdc nhau dya trén kinh nghiém eia
ho vé cac loai ciy thudc va hiéu qua cla
thubc sao cho cac duge lidu duge thu hél
hiéu nghiém nhit. Vi dy, khéng nén di liy
thude s6m qud, khi swomg trén cdy nhiéu lam
lodng cac vi thudc; hodc dbi vai nhimg loal
thude 14 than va 4 cdy, nguoi di hai thuée
khéng nén di 1y thudc vao budi tnra, kni
n;"mg qui lam nudc trong ciy ddn xuéng
phin 1, khién cho dugc Jigu & phin than va
12 b gidm siit. Hon nira, dia ban thu hai cay

Trdn Fong Thu il



Tap chi Dan 16c hoc 566 — 2014

39

thudc chit yéu 13 trén ndi cao, thdi diém gitia
trua khifn céc thay thudc mét méi, ¢é thé
glp tal nan trong khi tim kiém thuée. Hién
nay, do cde cdy thude & xung quanh nti da it
di, thém vao 46, céc thay thubc khong chi
cdn ngdi doi bénh nhin dén nha ma da di
ban thudc tai cdc chy phién trong ving, nén
he da thu hai cdc loai duoe ligw méi khi cé
thori gian va am khé chang dé dimg din va
thudn tign cho viéc bén thudc. Péi voi
nhimg vi thube quy nhung kho tim, ho ¢6 ¥
thirc gdy trong chimg & vuém nha, vuon rimg
cliz gia dinh. Pay 12 m§t céch thire dé duy tri
ngudn fgf tw nhién, ddng thai ciing 1a duy tri
tri thite dén gian coa toc ngudi. Céc thay
thude ngudi Dao thudng dat tiéu chi tri bénh
elru ngudi va lam phac 1€n trén tiéu chi loi
nhuan nén khong doéi hoi nhiéu chi phi tir
viéc kham, chira bénh. Chi phi cho viéc chira
bénh thrdng do sy tu nguyén cia bénh nhén,
bao gdm mat 1€ vt nhéd ciing ma thay thude
trude khi chita bénh dé cdu viéc chira bénh
thanh cong, mot 1€ vat cing ta on ma thay
thube sau khi khoi bénh va phin tién ta on
thay thude, Do d6, thu nhap tir viéc ban
thubc va chita bénh clia céc thay thudc ngudi
Dao thudng khdng cao, chi khoang 300.000
- 500.000 ddng/thdng. Tuy nhién, c4 bigt, &
nguoi Dao Thanh Y, thu nhép cia thay
thudc co thé 18n dén 2 - 3 trigu ddng/théng.
Nguyén nhin din dén sy khac biét trong thu
nhép & céc thay thubc tai cic nhém Dac
khéng phai do sy khac biét vé kién thire clia
ho ma 1a do dia ban cu tri. Nhém Dac
Thanh Y & ving thdp hon so véi cc nhém
Dao B va Dao Tién, lai thém giao théng di
lai thudn loi khién cho ho c& nhidu bénh
nhén hon.

Mic di phdn 16n hd gia dinh ngudi
Dao & céc dia ban nghién cu di dugc giao

rimg v6i dién tich kha 16n va mot s6 h gia
dinh d1 c6 ngudn thu dang ké tir rirng nhu
da d& cfip & trén, nhung nhin téng thé thi
thu nhép tir rimg duge giao con khi thép,
chua twong ximg véi tidm ning kinh & cia
ngudn tai nguyén nay. 72,1% sb ho gia dinh
duge hoi cho biét thu nhdp tir rimg chi
chiém dudi 10% tdng thu nhap cva hd; co
25,5% ho gia dinh c¢6 thu nhép tir rimg
chiém trén 10% dén 30%; va 2,4% ho gia
dinh c6 thu nhip tir rimg chifm trén 30%
téng thu nhip cba ho gia dinh. Trong do,
nhém Dac Thanh Y ¢ thu nhdp tir rimg cao
hon so v6i nhom Dao Tién va Dao Do. Xét
theo mic séng hd gia dinh, nhém hd kha
gia dua vao rimng it hon so v&i cac nhom
mirc sbng con fai (xem So dd 3).

Thu nhap tir rirng chura dat duge hiéu
quad nhu mong doi 13 do su khai thic tu
nhién cda ngudi Dao con kém bén vimg,
ning v& khai thic hon 1a bao tdn din dén suy
giam tai nguyén, thu nhap tir rimg cling vi
vy ma giam theo. { rimg trdng, da sb ngudi
dan m&i trdng cy My g6 thong thudng, thii
gian trbng kéo dai ma higu qua thu nhdp
khéng cao va én dinh nhu thu nhap tir néng
nghiép. Chinh vi vdy, cac hd gia dinh cé
tidm luc kinh té kha khong diu tr nhidu vao
rimg nhir ho ¢ diu tw cho néng nghigp.

4. M6t vai nhén xét

Hién nay, mic d doi séng ngudi Dao
da duoc cai thign hon trudc nhumg do nhiéu
nguyén nhan, ty 1€ d6i nghéo & ca ba nhém
Dao vin cao so v&i mat bing chung trong
khu vue. DE ci thién kinh té h va dam bio
an ninh luong thuc cho hd gia dinh, ngudi
Dao dd van dung céc kinh nghiém, kién thic
déan gian cia ho trong qué trinh san xudt va
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So @ 3. Mirc thu nhp tir rimg trong téng thu nhdp cua hd gia dinh
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Ngudn: K&t qua didu tra thye dja nam 2013-2014,

sinh hoat nhu ning cao ngudn thu nhip tir
ndng nghiép nhu {a thu nhép chinh clia hd
gia dinh va tim kiém ngudn thu nhap phy tir
khai thic cic san phdm trong tw nhién, dic
biét 1a cdc san phdm rimg (g8 va cdc san
phém phi g3). RG rang, nhidu tri thic din
gian ctia ngudi Dao vin con gia tri cho dén
ngay nay, gép phdn quan trong trong cai
thién kinh t& ho va x6a doi giam ngheo & dia
phuong, Tuy nhién, trong qua trinh sinh tdn
vé phat tridn cia cdc cong ddng Dao, da xuht
hign mét s& yéu 6 gy nén su can kiét
ngudn ti nguyén va tie dong tidu cye dén
kinh € h¢ gia dinh.

Trong phét trién kinh & hd gia dinh va
x6a déi gidm nghlo & nguodi Dao, chinh
quyén dia phuong cin 18 chire vi thue hién
15t cac chuong trinh, chinh sach ciia Ding va
Nha nuée danh cho ving mign ngi va ving

dén toc thi€u sé. Trong do, chi trong thu
hiit sy tham gia cia cong déng ngudi dan
trong qué trinh 14p ké hoach, thyc hién, gidm
sat va danh gii cdc chrong trinh, du an duge
thuc hign tal cfng ddng. Ddng thdi, cin
khuyén khich ngudi dan két hop giva ky
thut hién dai va tri thite dan gian d& dat
hidu qua cao trong san xudt cling nhu khai
thac va sit dung tai nguyén hueng dén béo
160 va phat trién bén vimg. Kém theo d6, chn
¢6 cic giai phap h try ngﬁb‘i dan bio tbn va
phat huy céc lgi ich kinh & cia tri thirc tdc
ngudrd nhu phat trién cac loai cay 1y gb ¢6
gia tri kinh 1€ cao, xdy dung cic vuom duge
lidu trén dién tich dat rimg va vudn nha
dirge giao cho cdc hd gia dinh; quang ba va
¢6 chinh sich bao hd ddi véi cac bai thube
quy ctia ngudi Dao.
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