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Tém tit: ST dung s6 liéu khao sat cua dé tai cap Bé “Céac quan
hé gia dinh & khu vuc Bac Trung Bé trong bsi canh céng nghiép
hoa, hién dai ho4 va héi nhap quéc t&” do Vién Nghién ctu Gia
dinh va Giéi thye hién tai 4 xa va 2 phudng thudc hai tinh Nghé
An va Ha Tinh vao ndm 2013 dé1 vé1 605 ho gia dinh, bai viét
nham tim hiu su quan tdm cda cac bac cha me trong linh vuc
doi séng tam ly, tinh cam déi véi con cai vi thanh nién é khu vuc
Béc Trung Bo. K&t qua phan tich cho th&y vi thanh nién 16n tudi
hon dugc cac bac cha me quan tdm nhiéu hon. Cha me ¢6 hoc van
cao hon, gia dinh & khu vyc thanh thi, quy mé hé nhd hon va
thudc loai hinh mad rong c6 kha nang quan tdm dén con cai nhiéu
hon. Ngugc lai, vi thanh nién ¢ trong gia dinh ma cha me ¢6 hoc
van thdp hon, quy md 16n hon, gia dinh hat nhan va cu tri 6 khu
vuc néng thén c¢6 kha nang nhan duge su quan tam cua cac bac
cha me it hon.

T khéa: Tré em; Vi thanh nién; Quan hé cha me con cai.

1. Dat van dé

Vi thanh nién la nhém x3 hoi budc vao mot do tdi doi dién véi mot
mat la cdc co hdi va mat khac 1a nhimng thach thic d6i véi ban than. Gia
dinh va m6i quan hé gan giii v6i cha me vi thé dugc xem nhur 13 y&u t6 bao
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vé quan trong d&i v6i nhém tudi nay (Nguyén Hiru Minh, 2012).

Nghién ctu nay duogc thuc hién nham tim hi€éu méi quan tam clia cac
bac cha me trong linh vuc doi s6ng tam 1y, tinh cam déi véi con céi vi
thanh nién thong qua viéc biét rd nhimg vén dé nhu “khoé khan trong tng
XU v6i thay co va ban be (k€ ca viéc bi bét nat)”, “ban than” va “noi con
thudng dén choi”. Nghién ctu cling nham xem xét nhimg yéu t6 anh
hudng dén su quan tam cua cac bac cha me déi v6i con cdi vi thanh nién
trong doi s6ng tam ly, tinh cam. Trudc hét, nghién ctu trinh bay thuc trang
cha me biét rd 3 van dé clia con cdi vi thanh nién theo cac dac diém cu thé
cha vi thanh nién, cha me va h¢ gia dinh. Sau d6, nghién citu str dung mo
hinh héi quy da bién dé danh gid xem nhitg dic diém nay c6 mdi lién hé
hoac anh hudng nhu thé€ nao déi véi viec cha me biét 16 3 van dé vira néu
cua con cdi vi thanh nién.

S6 liéu trong nghién cttu duge sir dung tir cudc khao sat trong khudn
khé dé tai cdp bo “Cédc quan hé gia dinh & khu vuc Béac Trung Bo trong bdi
canh cong nghiép hod, hién dai hoa va hoi nhap quoc t&” cua Vién Nghién
cttu Gia dinh va Gidi. Cudc khao sat da dugc thuc hién tai 4 xa va 2
phudng thuoc hai tinh Nghé An va Ha Tinh vao nam 2013 véi s6 luong
605 ho gia dinh. Trong s6 nhimg ho gia dinh tham gia khéo sét, 597 ho gia
dinh ¢4 con cdi vi thanh nién trong do tudi 10-17 va day cling chinh la s6
luong mau dung dé phan tich clia nghién citu nay.

-n’) ~
2. biém luan

Gia dinh 12 mot thiét ch€ xa hoi co ban, ¢6 vai trd quan trong trong Vviéc
kién tao su 6n dinh cta xa hoi. Vi th€, gia dinh c6 vai tro rat I6n trong viéc
dinh huéng, giéo duc cdc chudn muc xa hoi dong thoi ngan ngira cac hanh
vi nguy co cla cdc thanh vién gia dinh, trong d6 c6 vi thanh nién (B6 Lao
dong, Thuong binh va Xa hoi, 2008). Mot trong nhimg dac diém cla gia
dinh Viét Nam la cha me thudng quan tam dén con cai, dac biét su quan
tam nay duoc thé hién & nhiéu gia dinh khi con cdi budc vao tudi vi thanh
nién (Uy ban Dan s8, Gia dinh va Tré em Viét Nam, 2004). Danh thoi glan
gan gili va tam su Vi con cdi la mot cach thic ma cha me lua chon dé thé
hién su quan tam, mong muon hiéu rd vé tam tu, tinh cam va cudc séng
clia con cdi tudi vi thanh nién (Vién Gia dinh va Gidi, 2012).

Dudi su tac dong clia qué trinh cong nghiép hda - hién dai hoa, céc gia
dinh da nhan thic rd mbi c4 nhan phai phat trién toan dién méi 6 thé dap
{ng yéu cdu cla cong viéc ciing nhu ¢ dugc cudc song tot dep hon. Chinh
vi vay, viéc quan tam, cham séc con cdi da dugc dat Ién hang dau trong
c4c gia dinh. Moi thanh vién déu c6 gang danh thdi gian dé bao ban, day
dé con céi. Ty 1& con cdi dugc gia dinh quan tam, day do da cé phan nhiéu
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hon (Pang Canh Khanh, 2003). Nhin chung, trong hon hai thap nién qua,
cling v6i qué trinh cong nghiép héa, hién dai héa va hoi nhap quoc té, cac
chinh sach déi méi vé kinh t€ - xa hoi da c6 tdc dong dén gia dinh va gép
phén dinh huéng cho méi quan hé gia dinh (Nguyén Hiru Minh, 2013).

Piac diém kinh t€-xa hoi clia méi gia dinh gép phén tao nén ban sac
rieng clia méi quan hé gia dinh & dé. Chéng han, gia dinh dong con c6 thé
khién cho méi quan heé gia dinh thém phtc tap, mtc do cham séc con cai
bi giam hoac su khong thong nhdt giita cic thanh vién trong gia dinh tang
lén (Nguyén Hitu Minh, 2013). Trong cic gia dinh cang it ngudi thi cha
me cang c6 nhiéu kha nang bié€t dén ban than cua con cdi trong do tudi 7-
14. Mitc 4 quan tam dén ban be clia con cao hon 6 nhimg gia dinh ¢ thu
nhap cao hon (Trdn Thi Van Anh va cong su, 2011). Diéu nay ciing tuong
tu trong viéc biét vé noi con cai thudng dén. Ty 1€ cha me & nhém thu nhap
cao nhat biét vé noi con cai thudng dén cao hon cdc cha me & nhém thu
nhap thap hon. Nghién cttu nay ciing cho biét cha me & thanh thi ¢6 xu
huéng kiém sodt quan hé ban beé cua con céi chat ché hon so véi cha me
& nong thon. Thuc t€ cho thdy & khu vuc nao ¢6 muc séng cao hon thi &
dé gia dinh c6 nhiéu diéu kién dé quan tam dén con cdi nhiéu hon. Tré em
& khu vuc nong thon bi thiét thoi so véi tré em cung trang Ifa & thanh thi
boi cha me chiing van phai dat van dé “com 4o gao tién” 1én trén hét ma
chua c¢6 diéu kién quan tam dén con cdi (Trinh Hoa Binh, 2005).

Do tubi, hoc vdn, nghé nghiép clia ca nhan ciing c6 thé tao cho timg
ngudi cé nhimg dac trung tdm 1y riéng va lam cho méi quan hé gilta ho va
céc thanh vién khac trong gia dinh bén chat hay long 1éo hon (Nguyén
Hitu Minh, 2013). Trinh d6 hoc vén ctia cha me dnh hudng khéng nhé dén
viéc quan tdm cham séc con céi. Nhimg cha me c¢6 trinh dé hoc van cao
s€ ¢6 diéu kién dé nhan thic duge tdm quan trong clia viéc quan tam cham
séc con cdi va hiéu duge phuong thitc cham séc con cai nhu thé nao.
Nghién cttu ctia Tran Thi Van Anh va cong su (2011) dua trén s& lieu Diéu
tra Gia dinh Viét Nam 2006 cho thdy cha me c6é hoc van tiéu hoc trd
xudng it c6 kha nang biét dé€n ban than clia con so vdi cha me & cdc nhém
hoc vén cao hon.

3. Noi dung nghién ctru
Mot s6 dac trung mau nghién ciru

Trong s6 597 ho gia dinh tham gia khao sat, d tudi trung binh clia con
cai vi thanh nién 1a 14,2, trong khi d¢ tudi trung binh cla céc bac cha me
12 42,8. Theo két qua phan tich, 37,9% cha me cé hoc van tir trung hoc phé
thong trd 1én va chi ¢6 26,6% hoat dong nghé nghiép trong linh vuc phi
nong nghiép.
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Dai véi dac diém ho gia dinh, muc s6ng cua cac ho gia dinh tham gia
khao sat cha yéu la trung binh véi ty 1€ 1a 62,8%, mot phan tr ho gia dinh
cé muc song dudi trung binh va chi ¢6 12,1% ho gia dinh cé muc song
trén trung binh. Loal hinh gia dinh cé su khéc biét r6 rét khi chi ¢c6 mot
phan nam (19,6%) 1a gia dinh md rong, con lai la gia dinh hat nhan. S6
thanh vién trung binh trong ho gia dinh khé cao véi 5,6 ngudi va ¢cé su
phan bo tir 3 dén 13 ngudi. S6 con song cung ho gia dinh thap nhat la 1 va
nhiéu nh4t 1a 10 véi s6 trung binh 1a 3,25 con. Ty 1€ ho gia dinh trong méu
phan tich theo dao Thién chda 1a 32%, s6 con lai 1a khong theo bat cit ton
gido nao hoac sd it theo dao Phat. Cudi cung, c¢6 26% ho gia dinh séng &
khu viuc nong thén va 74% ho gia dinh séng & khu vuc thanh thi.

Két qua phan tich hai bién

Bang 1 trinh bay vé muic do cdc bac cha me biét rd nhimg van dé lién
quan dén ddi s6ng tam ly, tinh cam cta con cai vi thanh nién trong do tudi
10-17 & dia ban khao sat theo mot s6 dac diém nhan khau-xa hoi clia ngudi
tra 101 va gia dinh. K&t qua phan tich cho thdy, trong s6 597 gia dinh ¢6
con vi thanh nién trong do tudi 10-17, ¢6 36,5% cdc bac cha me cho rang
ho biét rd van dé khé khan trong tng xUr v6i thdy co va ban be (ké ca viec
bi bét nat) clia con cai. Bén canh dé, hon mot nira (55,9%) cac bac cha me
biét rd vé ban than cua con va ty 1é cha me biét noi con thuong dén choi
12 66,3%. Cdn lai la nhitng ngudi cha, ngudi me ¢é biét nhung chi & mitc
do so sai hoac khong biét nhimg van dé cta con cdi. Nhitng chi s6 nay néi
lén phan nao thuc trang van dé quan tdm céc mai quan hé xa hoi cha con
cdi vi thanh nién ngoai pham vi gia dinh cta cic bac cha me, cho thdy
nhimg han ché trong viéc quan tam, gan giii con cdi vi thanh nién & dia
ban nghién cttu va su gidm sat 1éng léo ctia cha me doi véi cdc moi quan
hé giita con c4i vi thanh nién va cdc cht thé khéc.

Tuy khong cé su khdc biét nhiéu nhung nhin chung murc do biét rd cua
cac bac cha me d6i véi nhitng van dé clia con cdi & nhém tudi nho hon (10-
14 tudi) c6 ty 1é cao hon. Vi duy, ty 1é cha me biét rd “noi con thudng dén
choi” & nhém cé con 10-14 tudi la 72,6% nhung ty 1& nay & nhém cha me
¢6 con 16n tudi hon chi dat & mic 59,4% (p<0,01).

D6i véi cac dac diém cia gia dinh, c6 su khéc biét theo khu vuc cur tri
vé muc do biét ro cdc van dé cla con cdi vi thanh nién. So véi cac bac cha
me & khu vuc nong thon, ti 1é céc bac cha me & khu vuc thanh thi biét ro
khé khan trong tmg xt véi thidy co va ban beé cla con cdi cao hon, 50,4%
so vdi 31,8% (p<0,01). Tuong tu, moi quan hé giita noi cu trd va mic do
cha me biét rd vé ban than cla con va noi con thudng dén choi ciling rat rd
rang va cha me & khu vuc thanh thi ¢é ty 1€ biét rd hai van dé dé cao hon
cha me & khu vuc nong thon. S6 thanh vién va s con séng cung gia dinh
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Bang 1. Mitc do cha me biét ro vé mot s6 van dé cua con cAi

theo mot s6 dac trumg (%)

Pac trung Kho khan trong ing xir vgi ~ Banthan  Noi con thudng
thay ¢ va ban be cia con dén choi

Tudi vi thanh nién ok
10-14 38.8 59,0 72,6
15-17 33,9 52,6 59,4
Khu vue koK *%
Thanh thi 50,4 64,3 67,3
Nong thon 31,8 53,0 65,9
S6 thé hé cung song
2 35,4 55,8 66,5
3+ 41,6 56,5 65,2
So thanh vién gia dinh ek ok Aok
3-6 ngudi 42,9 60,9 71,4
7-13 ngudi 21,7 42,0 52,2
S con song cung ok ook oxk
1-2 47,1 66,1 74,7
3 35,1 54,9 64,8
4+ 223 38,5 52,4
Miic s()'ng kK HOK ¥ Hok
Kha 55,8 77,8 77,8
Trung binh 399 57,8 69,0
=< Trung binh 21,6 40,7 54,0
Tuoi nguoi tra 1oi Rekok ok ik
23-35 40,3 65,3 76,0
36-45 42,1 58,1 70,4
46-63 27,1 48,7 35,7
Nghé nghiép NTL ok ok **
An luong 57,5 70,2 74,5
Dich vu+TTCN 46,3 62,2 63,1
Nong dan 32,4 53,4 67,2
Khong lam viéc 23,5 38,9 38,9
Hoc van NTL ok otk o
0-3 24,5 41,7 50,0
6-9 27,8 49,8 65,3
10-12 50,3 69,6 77,2
Trung cdp-Dai hoc 76,9 73,5 67.6
Ton gido NTL ok ok Rk
Khong theo dao 44,6 63,1 78,7
Theo dao Thién chia 22,7 40,8 55.0
Chung 36,5 55,9 66,3

Mite y nghia thong ké * p<0,1; ** p<0,05, ***p<0,01.
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¢6 moi quan hé véi muic do cha me biét ré nhimg van dé cla con céi. Cha
me O nhém gia dinh it thanh vién hon, ¢6 s6 con s6ng clng it hon ¢6 ty 1é
biét rd cao hon va nhitng méi quan hé nay rét c6 y nghia théng ké. Chéng
han, ty 1¢ cha me & gia dinh ¢6 3-6 ngudi biét rd vé ban than coa con la
60,9% trong khi ty lé nay & nhém cha me trong gia dinh c6 7-13 ngudi Ja
42% (p<0,01). Chénh léch vé ty I¢ biét rd ban than cla con & hai nhém gia
dinh 3-6 ngudi va 7-13 ngudi la 19 diém phan tram. Tuong tu, trong khi
chi ¢6 38,5% cha me c6 4 con tr¢ lén song cang biét rd ban than cla dita
con 16n nhat trong do tudi vi thanh nién thi ty 1¢ nay tang dan va dat ty lé
54,9% & nhém c6 3 con va 66,1% & nhém ¢6 1-2 con (p<0.,01).

Muiic song cua gia dinh ¢6 m&i quan hé dong bién chat ché véi mic do
cha me bi€t rd cdc van de cla con céi vi thanh nién. Chang han, néu nhu
¢6 55,8% cha me 6 gia dinh c6 muc séng khd cho rang minh biét rd kho
khan trong van dé ung xUr v4i thdy co va ban beé clia con céi thi ty 1é nay
giam xudng & mic 39,9% & nhom cha me trong gia dinh ¢6 muc song
trung binh va ti€p tuc giam xudng con 21,6% & nhém cha me trong gia
dinh ¢6 muc song dudi trung binh. Su khéc biét vé ty 1é biét ré van dé nay
clia con cdi gifta hai nhém cha me & gia dinh ¢6 miic s6ng cao nhat va thap
nhét 12 34 diém phan tram. Thuc t€ nay cho thdy nhém gia dinh nio c6
muc séng cao hon thi 6 dé gia dinh ¢ nhiéu diéu kién dé quan tam dén
con cai hon.

Trong s6 céc dac diém cla yéu t6 gia dinh, s6 thé hé trong gia dinh
khong ¢é moi quan hé chat ché véi mic do biét rd cac van dé lién quan
dén doi soéng tam ly, tinh cam cuta con céi cta cdc bac cha me. Diéu nay
cho thdy du gia dinh la hat nhan hay ma& rong thi mac d6 cac bac cha me
biét r6 cac van dé cia con cdi la nhu nhau.

Déi v6i nhitng dac diém cd nhéan cta cha me, két qua phan tich cho thdy
muic do cha me biét rd nhiing van dé trong linh vuc tam 1y, tinh cam cla
con cdi ¢6 mai lien hé véi tudi clia ho va & nhém tudi cao hon céc bac cha
me cé ty lé biét rd thdp hon. That vay, c6 khodng 76% cha me ¢ nhém tudi
tré nhat (23-35) biét rd noi con thudng dén chai, ty 1é nay giam xuodng &
muc 70,4% & nhém tudi 36-45 va giam xudng con & mic 55,7% trong
nhém tudi 46-63 (p<0,01). Chénh léch vé miic do biét rd noi con thuong
dén choi clia cac bac cha me & nhém tudi tré nhat va gia nhat 1a 1,36 lan.

Ty 1€ cdc bac cha me biét r6 khé khan trong tng xUr véi thay co va ban
be, ban than va noi thudong dén cha con cai c6 su khdc biét theo nghé nghiép
clia cha me. Vi du, nhilg ngudi lam cong an luong cé ty 1é biét rd khé khan
trong Ung xUr v6i thiy c6 va ban be cla con cdi la 57,5%, ty 1é nay thap hon
& nhém lam dich vu/ tiéu thi cong nghiép (46,3%) va & hai nhém nghé con
lai la lJam nong nghiép (32,4%) va khong lam viéc (23,5%) (p<0.01).
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Hoc van ciia cac bac cha me ¢6 méi quan hé chat ché véi mic do bi€t 16
vé nhimg van dé lién quan dén doi séng tam 1y tinh cam cda con cdi. Cudi
cling, muc do bié€t rd vé nhimg van dé clia con cdi vi thanh nién c6 moi quan
hé rat ¢ y nghia théng ké vdi ton gido clia cha me. Nhilng ngudi khong theo
dao Thién chua c6 ty 1¢ biét rd khé khan trong ing xir véi thay c6 va ban be
clia con cdi cao hon so véi nhitng ngudi theo dao, 44,6% so véi 22,7%. Tuong
t, ty 1& ngudi khong theo dao Thién chia biét r6 ban than cla con cdi la
63,1% so véi 40,8% & nhitng ngudi theo dao Thién chda va ty 1é nay & van
dé “biét noi con thuong dén choi” 1a 71,7% so véi 55,0%.

Phan tich da bién

Dé danh gié vai trd riéng clia timg yéu t§ ddi véi viéc cha me quan tam
dén doi song tam ly, tinh cam cta con céi vi thanh nién, moé hinh phan tich
da bién bang thu tuc logistic da dugc thuc hién.

Bién s6 phu thudc trong md hinh phan tich phan anh sy quan tam cua
cdc bac cha me trong linh vuc doi song tdm ly, tinh cadm dugc xay dung tir
3 bién s6 vé muc do ngudi tra 10i (cac bac cha me) biét rd nhing van dé
ctia con cai nhu “khé khan trong tmg XU v6i thay co va ban be (ké ca viéc
bi bat nat)”, “ban than”, va “noi con thudng dén choi”. Téng hop 3 khia
canh clia mic do biét ro nhitmg vadn dé cua con céi, chi ¢6 mot phdn nam
(20,9%) cac bac cha me dugc nhan thdy la ¢ su quan tam dén doi song
tam 1y, tinh cam cua con cdi vi thanh nién.

K€t qué phan tich trinh bay & biéu dé 1 cho thay cdc yéu t6 ¢6 anh

Biéu do 1. Nhimg yéu to tac dong dén viéc cha me quan tam dén
doi song tam Iy tinh cam cua con cdi vi thanh nién

E 8 Hat nhan
=
82

Bién so6 doc lap

THPT+ ##%* 2.08

Thanh thi

Noi cu tni | Hoc van
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huéng manh dén kha nang cac bac cha me biét rd ca 3 van dé clia con cii
12 tudi ctia vi thanh nién; hoc van clia cha me; loai hinh, quy mo6 va noi cu
tri cta ho gia dinh. Theo két qué phan tich, kha nang con céi vi thanh nién
dugc cdc bac cha me biét rd ca 3 van dé lién quan dén tam ly, tinh cam
gidm 15 diém phan tram khi tang lén mot tudi va tac dong nay rat cé y
nghia thong ké (p<0,01). Diéu nay cho thay su quan tam cta cdc bac cha
me dén doi séng tam ly, tinh cam clia con céi vi thanh nién chiu anh hudng
rat 16n bdi chinh do tudi con céi. B&i vi nhung thay déi vé tam sinh ly, su
thay ddi trong cdch nhin nhan vé cuoc song cung nhu viéc hinh thanh nhan
cach 1a rat khdc nhau d6i véi vi thanh nién & nhimg d¢ tudi khac nhau va
& tudi cang 16n hon thi vj thanh nién thé hién su thay déi cang nhiéu hon.

Cha me ¢6 hoc van tir trung hoc phd thong trd 1én c6 kha nang biét ro
3 van dé lién quan dén tam ly, tinh cdm cha con c4i vi thanh nién cao hon
2 lan so véi cdc bac cha me ¢6 hoc van tr trung hoc co s tré xudng
(p<0,01). bieu nay dat ra van dé can tang cudng hon nita viéc tuyén
truyén, phd bién tréch nhiém quan tam, gan g, cham s6c gido duc con
cdi vi thanh nién doi véi céc bac cha me khong cé diéu kién tiép can véi
kién thirc, thong tin do han ché vé hoc vén.

Cac dac trung gia dinh c6 tdc dong khd rd rang dén kha nang céc bac
cha me biét r6 3 vén dé lién quan dén doi s6ng tam 1y, tinh cam cia con
céi vi thanh nién. Néu nhu vi thanh nién & trong gia dinh mé rong thi kha
nang dugc cdc bac cha me quan tam nhiéu hon khoang 1,6 14n so véi vi
thanh nién & trong gia dinh hai thé hé. Tuong tu, cha me & khu vuc thanh
thi ¢6 kha nang biét rd 3 van dé lién quan dén doi séng tam 1y, tinh cam
cua con cdi vi thanh nién cao gép 1,3 lan so véi cha me cu tri & khu vuc
nong thon. C6 1€ yéu t6 thoi gian la su can trd 16n d6i véi cac bac cha me
& khu vuc néng thoén trong viéc quan tdm dén con céi vi thanh nién do ban
ron vdi cong viéc 1am an, tuy nhién, bén canh dé chac chén con cé nhitng
diéu kién khdc nita vi nhitng bac cha me & khu vuc thanh thi ciing ban ron
v6i viéc ki€m song theo mot céch nao dé. Thém vao dé, c6 thé nhimg cdm
dd d6i véi vi thanh nién & khu vuc thanh thi boc 16 ré6 hon trong khi mang
ludi gidm sét cua cong dong lai hoat dong mo nhat hon khu vuc néng thon.
Vi thé, cac bac cha me ¢ khu vuc thanh thi phai chd ¥ dén nhitng dién bién,
quan hé xa hoi trong doi séng tam 1y, tinh cdm cla con cdi trong do tudi
vi thanh nién nhiéu hon.

Cudi cung, khi trong ho gia dinh c6 thém 1 thanh vién thi kha nang con
céi vi thanh nién dugc céc bac cha me biét rd nhiing van dé cua con cdi lai
giam di khoang 14 diém phan tram. Piéu nay cho thay viéc c6 it con sé la
yéu t6 thuan lgi cho viéc quan tam cta cha me dén ddi song tam 1y, tinh
cam cla con cdi, qua dé, ¢ thé phong ngira té nan xa hoi tham nhap vao
gia dinh.
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4. Thao luan

Vi thanh nién 12 mot nhém xa hoi dac biet, ¢6 su thay déi rat 16n vé
tam sinh 1y trong qua trinh phdt trién tir tré em 1én ngudi trudng thanh.
Mot trong nhing thay déi ro nét cia nhém dén s6 tudi vi thanh nién la co
nhu cdu doc lap véi cha me rat cao. Bén canh dé, khdc véi giai doan nho
tudi, khi 16n lén vi thanh nién cé nhiéu méi quan hé xa héi hon, su giao
ti€p x4 hoi cling nhiéu hon thi viéc cha me quan tam, biét rd nhimg kho
khan trong m&i quan hé véi thay co gido va ban be cling nhu van dé ket
ban, choi than v6i ai va dia diém thudng dén chai cua con cai la nhiing
khia canh rat tich cuc. Day 12 mot trong nhitng diém mau chot dé cha me
c6 thé gan giii va gidp dd con cdi khi gap phai nhimg vudng mac, khé khan
xudt hién trong cudc séng trong khi tinh cach va tam ly chua vimg vang.
C6 thé ndi, su quan tam cla cha me trong linh vuc doi séng tam 1y, tinh
cam chinh la mét yéu té bao vé con cdi vi thanh nién truéc nhimg hanh vi
nguy co c6 hai.

Téng hop muc do biét rd 3 van dé cla con cdi vi thanh nién bao gom
“kh6 khan trong (ng XU vé6i thay co va ban be (ké ca viéc bi bét nat)”, “ban
than” va “noi con thudng dén choi”. chi ¢6 20,9% cha me & dia ban nghién
ctru duoc danh gid 1a ¢ su quan tam dén linh vuc doi séng tam ly, tinh
cam cla con cai vi thanh nién. C6 thé néi, su quan tam cha cha me nhu
vay la tuong ddi thap trong boi canh xa hoi hién nay. Mot s6 nghién ciu
cho thay thi€u thoi gian quan tam dén con cdi c6 thé din dén tinh trang
thi€u kiém sodt d6i v&i cac hanh vi cla con cai. Khi cha me khong danh
nhiéu thoi gian quan tam hoac lang nghe, chia sé/tam su thi con céi &
nhiing gia dinh nay c6 nguy co bi thi€u hut nhilng c¢o hoi phat trién céc
nang luc nhu nhan thitc vé xa hoi, ky nang tng phé véi cac van dé trong
cudc song (Vién Gia dinh va Gidi, 2012).

Keét qua phan tich hoi quy da bién cho thdy su quan tam cia céc bac
cha me dén doi s6ng tam 1Y, tinh cdm cta con cdi vi thanh nién phu thuoc
vao nhimg dac diém cla con cai, cha me va ho gia dinh. Theo dé, con céi
trong do tudi vi thanh nién cang 16n tdi hon duoc cic bac cha me quan
tam nhi¢u hon. Bén canh d6, cha me ¢6 hoc vdn cao hon, gia dinh & khu
vuc thanh thi, quy m6 h¢ nho hon va thuge loai hinh mé rong ¢ kha nang
quan tam dén con cai vi thanh nién nhi€u hon. Su quan tam ca cac bac
cha me cung nhimg mdi quan hé tinh cam, gan gui s€ gop phan khong nho
glup vi thanh nién cdm thay tu tin, phat trién tinh nang dong va linh hoat
can thiét dé giai quyét nhitng thach thic trong cudc song. Diéu nay cho
thdy céc bac cha me & dia ban khao-sét can phai hiéu dugc ho 1a tac nhan
g1ao duc dau tién va quan trong nhat doi véi qua trinh hinh thanh va phat
trién tam ly, tinh cam cla con cdi vi thanh nién.



Tran Quy Long 23

Ngoai su quan tam dén viéc hoc tap, cic bac cha me cling can phai
quan tam dén dién bi€n tam trang cua con cai vi thanh nién qua viéc nim
ro nhitng kho khan trong tng xur véi thay cd gido va ban beé, biét rd nhing
ngudi ban than va dia diém thudng dén choi chia con céi. Cac bac cha me
can phai coi nhimg van dé con céi vi thanh nién dang gap phai ciing chinh
la nhimg van dé cla ban than minh d€ tr d6 ¢6 nhimg cach ti€p can
phuong thic giai quyét ding dan va phi hgp. Tang cudng thoi gian tiép
xlc la yéu t§ vo cling quan trong nham gidp cac bac cha me tim hi€u, nAm
bat nhimg nhu cau tam 1y, tinh cam clia con cai vi thanh nién, dong thoi
dé cha me ¢6 diéu kién trgd thanh nhig ngudi ban ciing chia sé nhimg van
dé ma con cdi gap phai trong cudc séng. Tuong lai cua con cai chinh la h¢
qua dac biét quan trong cua su quan tdm ma cac bac cha me danh cho con
céi vi thanh nién trong doi s6éng tam ly, tinh cam.®
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