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Received: 22/11/2022 Liver cancer is the leading cancer causing death in the world. Studies on
the anti-cancer potential of many other herbal species are of current

Revised: 26/12/2022 interest. Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland belongs to the genus

Published: 30/01/2023 Elsholtzia and is commonly used as a spice. It is also used as a remedy

for colds and flu. However, its ability to inhibit liver cancer cells has not

KEYWORDS been studied. In this st_udy, the methods of culture, cytc_)toxicity an_a_lysis,
cell cycle and apoptosis are applied to evaluate the anti-cancer ability of

Elsholtzia ciliata Elsholtzia ciliata extract. The results showed that the leaf extract of
Live cancer Elsholtzia ciliata changed cell morphology at concentrations from 100 -
Cell cycle 200 pg/mL compared to control. The extract effectively inhibited the
. proliferation of HepG2, the percentage of viable cells reduced to 41 +
Apoptosis 10.5% (at concentration of 100 pg/mL) and 204 + 7.7% (at
Anti-cancer concentration of 200 pg/mL) compared to the control (P < 0.05). The

extract stopped the cell cycle at GO/G1 phase (62.1 + 3.5% vs 51.3 +
4.2%, P < 0.05) and induced cellular apoptosis (P < 0.05). This study
shows that Elsholtzia ciliata is a potential herb against liver cancer cells.
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ciu Ve tiém nang chong ung thu tir nhiéu loai thao dugc khéc nhau
dang dugc quan tdm hién nay. Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland
Ngay diing: 30/01/2023 thuoc chi Elsholtzia duoc sir dung phé bién nhu mét loai gia vi va vi

thudc chira cam cam. Tuy nhién, kha ning Gc ché té bao ung thu gan
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TU KHOA cua no6 con chua duoc nghién cuu. Trong nghién ctru nay, cac phuong

phéap nubi cay, phan tich doc tinh té bao, chu ky té bao va apoptosis
Elsholtzia ciliata dugc ap dung dé danh gia kha niang khang ung thu cua cao chiét tir cay
Ung thu gan Elsholtzia ciliata. Ké}_qué cho .thé:ly, cao chiét tir 14 cua cay Elsholtzia
Chu Ky t bao ciliata da lam thay doi hinh théi té bao ¢ néng d6 tir 100 - 200 pg/mL.

) Cao chiét da kim ham hiéu qua su ting sinh ciia HepG2, ty 1 té bao
Apoptosis séng giam xubng con 41 + 10,5% (& nong do 100 ug/mL) va 20,4 +
Khéang ung thu 7,7% (6 ndng do 200 pg/mL) so véi ddi chimng (P < 0,05). Cao chiét da

lam dung chu ky té bao & pha GO/G1 (62,1 + 3,5% S0 V&i 51,3 + 4,2%,
P < 0,05) va gy chét té bao theo con duong apoptosis (P < 0,05).
Nghién ctru nay da chi ra rang, Elsholtzia ciliata Ia thao dugc tiém
nang chéng lai té bao ung thu gan.
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1. Giéi thigu

Ung thu gan 13 nguyén nhan gy tir vong dtng dau trong cac bénh ung thu trén toan thé gidi.
Virus viém gan duoc xem Ia nguyén nhan chinh ciia ung thu gan, bén canh d6 1a cac yéu t khac
nhu thuc pham 6 nhiém, lam dung ruou bia [1]. O Viét Nam, ung thu gan 1a loai ung thu co ty 1¢
tir vong cao nhat, chiém 25% sé ca tir vong do ung thu. Trong nhimg nam gan day, véi nhitng nd
luc trong giam thiéu ung thu gan cua T6 chac'Y té thé gi¢i (WHO) thi ty 1¢ ung thu gan da giam
dang ké. Tuy nhién, do sy gia tang dan s6, s6 lwgng bénh nhan ung thu gan van dang gia ting [2].
Phau thuat cat bo cac phan gan bi ung thu 1a phuong phap diéu tri chinh, tuy nhién ty I¢ tai phat
ctia ung thu gan van dugc ghi nhén la rat cao (trén 70%) [3]. Sy phat trién cua ung thu gan cling
nhu cac loai ung thu khac déu bat ngudn tir nhitng ton thuong DNA, bién d6i biéu sinh, hoac rdi
loan sy hoat dong cua cac con duong tin hiéu noi bao, ma dién hinh 1a chu ky té bao va apoptosis,
ddn dén sy tang sinh khong kiém soét cua té bao [4], [5]. Do d6, huéng nghién cau thuoe chong
ung thu tic dong 1én con dudng apoptosis va chu ky phan chia cua té bao duoc quan tdm hién
nay [6]. Khac voi thudc diéu tri ung thu tong hop dang str dung hién nay, nhiéu nghién cru chi ra
rang, cac hop chat ty nhién cd thé gay doc cé chon loc déi vai cac té bao ung thu nhung it doc
hon dbi véi co thé, ciing nhu cai thién tinh trang khang thudc, khong dap tmg diéu tri sau khi st
dung thuée [7], [8].

Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland thugc chi Elsholtzia, ho Hoa méi (Lamiaceae), la cay than
thao phan bd & Nga (Siberia), Mong C6, Triéu Tién, Nhat Ban, An D6, ban dao Péng Duong,
Trung Quéc, ddng thoi du nhap va trong ¢ chau Au va Bac My. Elsholtzia ciliata yéu cau thap vé
moi trudng sinh trudng, chu Ky sinh trudng ngan, ra hoa tir thang 7 dén thang 10, thu hoach vao
mua hé va thu [9]. O Viét Nam, Elsholtzia ciliata phan b rong rdi & hau hét céc tinh trong ca
nudc Vai tén thuong goi khac nhau la cay Khuong gidi, Kinh gigi, Gia td va Bach to, dugc sir
dung rong réi 1am gia vi. Ngoai ra, loai thuc vat nay con st dung nhu mét vi thude chira cam sét,
cim, nhirc dau, hoa mét, viém hong, dau rat hong, dau hong do6, séi; chira thd huyét, biang huyét,
rong huyét, dai tién ra mau [10]. C6 khoang trén 350 hop chat da dugc xac dinh tir Elsholtzia
ciliata. Céac flavonoid va terpenoid la thanh phan chinh 1am cho Elsholtzia ciliata c6 kha ning
khang khuan, chéng viém va chéng oxy hoa. Terpenoid nhu 3-carene va mot sé hop chit thom
nhu carvacrol thé hién hoat tinh khang khuan. Mot s6 polysacaride 6 thé trc ché su phat trién ciia
cac té bao khdi u va cho thdy tac dung tich cuc trong diéu hoa mién dich [11]. Véi déc tinh chong
viém va chdng oxy hda, Elsholtzia ciliata c6 kha nang 1a mot thao dugc tiém nang trong diéu tri
cac loai ung thu khac nhau. Lauryna Pudziuvelyte va cong sy da ghi nhan tinh dau chiét xuét tur
Elsholtzia ciliata c6 kha ning kim ham sy phét trién cia cac dong té bao ung thu Panc-1 va
MDA-MB231 [8]. Hién nay, thanh phan chinh cua Elsholtzia ciliata d& duoc nghién ciru so bd,
tuy nhién, cac nghién cau cu thé vé& duoc tinh caa Elsholtzia ciliata trén cac dong té bao ung thu
van con han ché. Nghién ciru ndy nhiam danh gia tic dong gy doc cua cao chiét Elsholtzia ciliata
Ién hinh thai, su phan chia ciing nhu chu ky té bao va apoptosis trén dong té bao ung thu gan
HepG2.

2. Phuong phap nghién ciru
2.1. Mdu vdt nghién ciru va thu dich chiét

Mau cay Elsholtzia ciliata dwoc thu tai Pong Hy, Thai Nguyén (Hinh 1). Tiéu ban mau kho
dugc Iuu trir tai Phong Thi Nghiém Y sinh, Truong Pai hoc Khoa hoc, Pai hoc Thai Nguyén.
M3u 14 1am sach bang nudc cit va duoc sdy & nhiét do 40°C cho t6i khi khd hoan toan. Tiép theo,
mau l4 sau khi siy dwoc nghién trong cdi sir thanh dang bot min trudc khi tién hanh chiét bang
codn. Can 5 gram bot 14 va bd sung 20 mL ethanol 90% vao bng falcon,  lic trong 48h & nhiét do
37°C. Loc bo ba va thu lai dich chiét, bay hoi con trong ta siy & 40°C trong 48h. Hoa tan cao
chiét trong dung moi Dimethylsulfoxide (DMSO) >99,5%, (Catalog number: 85190,
Thermofisher) va tién hanh loc dich qua mang loc 0,22 um va luu trir & -20°C.
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Hinh 1. Mdu cdy Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland dwoc siz dung trong nghién cizu
2.2. Phan tich hinh thai va téc dg phan chia té bao

Céc té bao HepG2 dugc nudi trong 100 pL méi truong RPMI 1640 (Gibco, Thermofisher)
trong dia 96 giéng véi mat d6 10.000 té bao cho mot giéng. Sau 24h, loai bé méi trudng cii, thém
mot thé tich tuong tng ciia mdi truong mai chira ham lwong cao chiét tir 0 - 200 pg/mL va tiép
tuc nudi cdy trong 48h. Tiép theo, su thay ddi vé kiéu hinh cua té bao dugc quan sat va chup anh
bang phan mém chuyén dung cua hé thong kinh Ts2 (NIKON).

2.3. Sang logc MTT

Sau 48h u v&i méi truong cd cao chiét, té bao duoc xir ly bang mot moi trudng thay thé co
chta  hda chét 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium  bromide  (MTT,
Thermofisher) & nong d6 0,5 mg/mL va tiép tuc nudi ciy trong 2h dé chuyen hoa co chat nay
thanh céc tinh thé formazan. Budc tiép theo, 100 pL dung mdi DMSO duoc bd sung dé thay the
cho moéi truong chira MTT va dé o nhiét do phong trong 10 phut. Str dung pipette tron déu gleng
chura té bao dé 1am tan hoan toan cac tinh thé formazan. Po d hip thu cua cac giéng nudi cay &
buéc séng 570 nm bang may phan tich quang phd Multiskan Sky Spectrophotometer
(Thermofisher).

Tinh toan su thay d6i vé muc d6 ting sinh theo cong thirc: % tiang sinh té bao so voi ddi
chimg = (OD giéng xu ly vai dich chiét/OD giéng déi chang) *100

Gia tri uc ché 50% sy tang sinh t& bao (IC50) duoc tinh toan bang phan mén GraphPad Prism
5.0 theo huéng din cua nha san xuit.

2.4. Phan tich sw thay doi chu ky té bao va apoptosis

Sau 48h hodc 72h 4 v6i méi truong chira cao chiét hodc khong chira cao chiét (dbi chimg),
toan b té bao dugc rira bang dung dich dém Phosphat buffered saline (PBS) va dugc thu lai bang
cach u v6i trypsine (0,5%) trong 3 phat. Trung hoa trysin bang méi trudng nudi cay té bao. Te
bao dugc cb dinh bang dung dich ethanol 70% qua dém trong tu -20°C. Ly tam thu té bao & toc
d6 3.000 rpm/phit trong 3 phat. Nhuém nhan té bao bang dung dich PBS chira chat phat huynh
quang propidium iodide (50 pg/mL) trong 1h. Té bao dugc phan tich chu ky va apoptosis bang hé
thong .dong chay te bao BD Accuri C6 Plus. Dir liéu thu dugc cho 100.000 sy kién va dugc phan
tich bang phan mém chuyén dung di kém hé thong.

2.5. Nhuém nhén té bao bang thuéc nhugm DAPI

Té bao d6i chung va céc té bao xu ly vai cao chiét déu duoc thu nhan biang trypsin va ria
bang PBS 2 lan. Tiép theo, dung dich 4',6-diamidino-2-phenylindole (DAPI, Thermofihser) c6
nong d6 10 pg/mL duoc b sung vao ng chira té bao va u ¢ nhiét do phong trong 5 phit. Ly tam
3000 rpm/pht trong 3 pht, loai b dung dich chira DAPI va b sung 100 uL PBS. Chuyén 30
uL dung dich chira té bao 1én lam kinh va quan sat trén kinh hién vi huynh quang véi kinh loc
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danh cho DAPI. Hinh anh nhan té bao dugc chup va phan tich bang phan mém chuyén dung di
kem h¢ thong kinh T2U.

2.6. Phan tich da ligu

Toan bo dit liéu thu dugc duoc xir Iy bing phan mém GraphPad Prism 5.0, kiém dinh Mann-
Whitney, P < 0,05.

3. Két qua va ban luan
3.1. Cao chiét Elsholtzia ciliata lam thay doi hinh dang ciia té bao HepG2

Trong nghién ciru nay, dé danh gia tac dong cua cao chiét Elsholtzia ciliata 1én hinh thai té bao
ung thu gan HepG2, nhom nghién ciru tién hanh nudi cdy céc té bao ung thu gan HepG2 trong moi
truong nudi cay bam dinh (nudi cay 2D) thich hop ¢6 bo sung thém cao chiét Elsholtzia ciliata ¢
cac nong d6 khac nhau tur 0 - 200 pg/mL. Sau 48h nudi cay, céc té bao nudi Cay duoc quan sat dudi
kinh hién vi quang hoc dé danh gia su thay dol hinh théi té bao trong cic méi truong cd ndng do
cao chiét khac nhau. Hinh anh céc té bao nudi ciy duoc ghi lai trong Hinh 2.

Quan sat hinh thai cac té bao nudi cdy trong Hinh 2 cho thiy, trong mau nudi cdy & moi
truong khong c6 cao chiét Elsholtzia ciliata (ndng do 0 pg/mL), c4c té bao nudi cdy HepG2 cé
hinh ovan hoic thoi lién két v6i nhau thanh d¢am té bao va bao phii phan 16n bé mat dia nudi cdy.
Trong méi trudng nudi cdy cé bo sung 50 pg/mL cao chiét, cc té bao khong co su thay doi rd rét
veé hinh thai so véi céc té bao nudi Cay trong moi truong dbi chuang (0 pg/mL). Cac té bao nudi
Cay c6 hinh dang dic trung, té bao chat dong déu, khong quan sat thdy cac té bao cé hinh dang
bat thuong. Nhu vay, & mic nong do 50 pg/mL sau 24h tiép xuc, cao chiét Elsholtzia ciliata
khong c6 anh huong rd rét dén hinh thai cua cac té bao nudi cay HepG2. Tuy nhién, mot sé
khoang tréng trén bé mat dia nudi cdy di xut hién, didu ndy cho thiy di co su giam dang ké vé
tdc do nhan 1én cua té bao.

0 pg/mL

200 pg/mL

N\

Hinh 2. T¢ bao HepG2 dugc nudi cdy voi cao qhié{ Elsholtzia ciliata o nong dé tir 0 - 200 pg/mL.
Miii tén mau vang chi sy thay déi vé kiéu hinh cua té bao. Thang do 50 um
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Trong mdi truong bd sung 100 - 200 Hg/mL cao chiét Elsholtzia ciliata, cac té bao nudi cay
c6 su thay ddi hinh thai so véi cac té bao ddi chimng. Céc té bao nudi cdy HepG2 phét trién co
cum thanh timg mang té bao, c6 xuat hién cac khoang tréng 16n trén bé mat moi trudng nudi cay
khong c6 té bao phat trién. Hon nita, ¢ thé gquan sat duoc sy Xuat hién cua cac té bao c6 hinh thai
giong vei cac té bao apoptosis véi cac dac diém ddc trung nhu té bao co nho ¢ hinh cau hoic
gan hinh cau. Mot s6 té bao quan sat dugc c6 kiéu hinh dic trung cia té bao chét (milii tén mau
vang). Trén cing mét dién tich nudi cdy chi quan st thay rat it cac té bao nudi cay ton tai so véi
dbi chung.

Nhu vay c6 thé thay duoc, cao chiét tir 1a cay Elsholtzia ciliata c6 tac dong dén hinh thai va ca
kha ning nhan 1én cua té bao ung thu gan HepG2 trong moi trudng nudi cay. Cac té bao nudi cay
chiu tac dong cua cao chiét c6 xu huéng chuyén sang dang té bao apoptosis (té bao chét va nhan
co dac, té bao co nho), sau do chuyén han sang kiéu hinh chét. Sy thay doi hinh théi té bao phu
thudc vao nong do cao chiét co trong méi truong nudi cay.

3.2. Cao chiét Elsholtzia ciliata kim hdm sw phdn chia doi véi té bao HepG2

Cao chiét Elsholtzia ciliata c6 ndng do tir 0 - 200 pg/mL da duoc bd sung vao cac giéng nudi
ciy dé danh gia kha ning kim hdm sy ting sinh cua loai thao duoc nay dbi véi té bao ung thu
HepG2. Két qua phan tich MTT duoc thé hién trong Hinh 3 cho thay, cao chiét & nong do 50
ug/mL da lam giam s6 lwong té bao nudi cay xudng con khoang 90 + 6,8% so véi déi chung, su
khac biét nay 1a dang ké (P < 0,05). Trong méi truong co bé sung 100 pg/mL cao chiét Elsholtzia
ciliata, sb luong té bao nuoi cay giam manh, chi con xap xi 41 + 10,5% so v&i ddi chung. G nong
d6 200 pg/mL ty & té bao sdng con lai so véi ddi chuang 1a 20,4 + 7,7%. Gia tri IC50 duoc Xac
dinh 12 80 pg/mL. Nhu vay, cao chiét Elsholtzia ciliata c6 kha nang kim ham sy phan chia té bao
HepG2 va mirc d6 wc ché ty I thuan véi nong do cao chiét co trong mdi trudng nudi cay.

% %k %k

150+ * %

2 1004 é —
) = =

0 ] 1 r 1
0 50 100 200

Nong dé cao chiét (ug/mL)

r

% te ba

Hinh 3. Té bao HepG?2 duot nudi cdy véi cao chiét Elsholtzia ciliata ¢ nong @6 tir 0 - 200 pg/mL trong 48h.
n =5 cho moi nong dé. *P < 0,05; **P < 0,01; ***P < 0,001

Cac nghién ciru khac nhau da chi ra, chiét xuat tir cay Elsholtzia ciliata c6 chtra phenol, tinh
dau, flavonoid, steroid va triterpenes [11]. Khéng chi dugc sir dung rong réi trong y hoc ¢b truyén
dé diéu tri nhiéu chimg bénh khac nhau, Elsholtzia ciliata ciing da dwoc ghi nhan ¢6 kha ning
kim ham sy phat trién cua mot 50 dong té bao ung thu khac nhau. Lauryna Pudziuvelyte va COng
su da ghi nhan tinh dau chiét xuat tir Elsholtzia ciliata c6 kha nang kim ham sy phat trién cua céc
dong té bao ung thu tuy Panc-1, dong té bao ung thu vii MDA-MB231 & cac muc do khac nhau.
Tuy nhién, khong ghi nhan bat ky tic dong kim ham nao d6i voi dong u nguyén bao than kinh
U87 [8]. Két qua nghién ciru nay da bo sung thém dir liéu vé kha ning khang lai té bao ung thu
gan cua cay Elsholtzia ciliata.

3.3. Cao chiét Elsholtzia ciliata cam #ng s dirng chu ky phan chia té bao
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Phén tich tic dong cua cao chiét Elsholtzia ciliata 1én chu ky té bao dugc thuc hién bang Flow
cytometry sau khi xir Iy t& bao & néng do 1C50 (80 pg/mL) trong 48h. Két qua ty 1é cac pha duoc
so sanh véi ty I¢ cac pha cua cac té bao khdng duoc xur Iy véi dich chiét (Hinh 4). Két qua thu
dugc da cho thay, cac té bao chiu tac dong cua cao chiét Elsholtzia ciliata trong 48h co ty Ié cac
pha chu ky té bao thay doi so voi dbi chung. Cu thé, ty 1 cac té bao nudi cay & pha GO/G1 da
tang dang ké 62,1 + 3,5% so véi 51,3 + 4,2% cua té bao dbi ching va co su giam dang ké vé ty 16

té bao ¢ pha S (P < 0,05).
AD7 O ED8 IC50
Gate: P1 Gate: P1

G0IG1 GOIG1
52.0% 627 %

60 70

Count

199,592 500,000 1,000,000 1.484.118 199,592 500,000 1,000,000 1,484,118
PE-A PE-A

80 1

* CJ 0 pg/mL
3 1c50
60 - B3
40
N ’*‘ : ﬂ ’*‘
0 T l|*| T
G0/GA s G2/M

Hinh 4. Anh huong cua cao chiét Elsholtzia ciliata Ién chu ky té bao. Té bao HepG2 duroc nudi cdy véi cao
chiet ¢ nong do tir 0 ug/mL (doi chung) va nong do 1C50 (80 ug/mL) trong 48h va duoc phan tich bang
Flow cytometry. n = 3 cho moi nong dé. *P < 0,05

Sy rdi loan chu ky phan chia trong cac té bao ung thu da dan t6i sy phan chia mat kiém soat
cua té bao. Chinh vi vay, mét trong nhimng co ché tc ché cua cac thudc chéng ung thu 1a kha
ning uc ché chu ky té bao [4]. Nhiéu hop chét tir thyc vat trong cac nghién ctiiu khac nhau duoc
chang minh 1a ¢o tac dong we ché sy phét trién cua té bao ung thu thong qua co ché 1am chu ky té
bao. Charlette va cong su gan day da chi ra, dich chiét tir cy Moringa oleifera Lam. lam ding
chu ky phan bao va lam ting ty 1& té bao apoptosis ddi véi té bao ung thu gan [6]. Bhuyan va
nhom nghién ciru di cho thay, dich chiét tir 14 cua cay Eucalyptus microcorys F. Muell. lam ding
chu ky té bao tai pha G2/M ¢ té bao ung thu tuyén tuy MIA PaCa-2, lam ting ty 1¢ t& bao ¢ pha
nay tir 29% & mau ddi ching 18n 34% & mau xir Iy véi dich chiét Eucalyptus microcorys [12].
Huang va cong su da chirng minh rang, chiét xuat Dau tim (Mulberry extract) lam ding chu ky
phan chia té bao tai pha G2/M [13]. Dit liéu thu dwoc trong nghién ciru ndy cua ching toi da cho
thay, dich chiét cia cay Elsholtzia ciliata da gay ra su tich liy té bao & pha GO/G1 dbi véi té bao
ung thu gan HepG2.

3.4. Cao chiét Elsholtzia ciliata lam ting ty |é chét apoptosis cria té bao HepG2

Céc quan sét vé hinh thai cho thay, cac té bao HepG2 trong mdi truong nudi cy chiu tac dong
cua cao chict Elsholtzia ciliata c6 xu huéng bien doi hinh thai t€ bao giong véi cac t€ bao
apoptosis. B¢ khang dinh lai kha nang giy apoptosis, t€ bao sau khi dwoc xir ly véi nong do 1C50
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(80 pg/mL) trong 48h va 72h dugc phan tich apoptosis bang Flow Cytometry va nhuoém hinh thai
nhan vai thubc nhuom DAPI dé phat hién kiéu nhan apoptosis. Két qua phan tich dugc thé hién
trong Hinh 5.

Két qua cho thdy, sau 48h nudi cy trong moi truong chira cao chiét Elsholtzia ciliata, ty 18 té
bao apoptosis tang tir 3,5% lén 12,6%. Két qua nhuom té bao nudi Cay bang DAPI cho thay, ddi
Vi céc té bao nudi Cay trong diéu kién khong c6 cao chiét, céc té bao c6 nhan dic trung, chat
nhuém phan bd dong déu. Poi véi cac té bao nudi cay trong didu kién co tiép xic véi cao chiét,
da quan sat thay mot s6 té bao bat mau manh véi chat nhuém nhan DAPI, thé tich ving bat mau
nho thé hién ving nhan té bao ¢ dac va bi phan manh. Pay 14 nhiing dic trung quan sat dugc &
cac te bao dang trai qua qua trinh apoptosis. Ty 1& té bao ‘apoptosis tang tir 5,5% 1én 30% cling
nhu té bao cd kiéu nhan apoptosis quan sat duoc ting 1én rat ro rét.

0 pg/mL IC50 0 pg/mL ICS50

Ty I¢ te bao apoptosis Ty 1¢ té bao apoptosis ||

= ™
® = 3.5%
¥ |—22
™ ) .
N A A D Wl w2 W Wt WS WS W2
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Hinh 5. Cao chiét Elsholtzia ciliata gay apoptosis ¢ té bao HepG2.
Miii tén mau do chi kiéu nhan té bao apoptosis. Thang do 50 nm

Apoptosis 1a mét trong nhitng phuong thirc chi yéu dé co thé loai bo cac té bao sai hong vé
DNA, d6 ciing 1a cach thirc co thé Chéng lai sy phat sinh ung thu thong qua viéc loai bo cac té
bao ung thu [5]. Trong nhiing nam gan day, viéc Sang loc céc thao dugc cd kha niang uc ché su
tang sinh té bao thong qua co ché gy chét te bao biang con dudng apoptosis dugc dac bigt quan
tam vi it bi cac anh huong khdng mong mudn so véi cac hda chat diéu tri ung thu hién dang duoc
su dung [7].

Nhu vay, két qua nghién ciu nay da khing dinh dwoc kiéu hinh bién déi cua cac té bao sau
khi tiép xUc vai cao chiét Elsholtzia ciliata 1a cac té bao apoptosis.

4. Két luan

Cao chiét tir I4 cay Elsholtzia ciliata 1am giam su ting 1én vé s6 luong cua té bao ung thu gan
HepG2 trong diéu ki¢n nudi cay in vitro thong qua co ché i ché chu ky cua té bao, dong thoi
gay ra su chét té bao theo con dudng apoptosis. Két qua nghién ctru nay chi ra rang, Elsholtzia
ciliata Ia loai cay thudc pho bién nhung c6 tiém ning chdng lai cac té bao ung thur gan.
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